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1 Charakteristika §koly

1.1 Zakladni informace

Skola je plné organizovana zékladni $kola, ktera zahajila svou &innost v roce 1965
jako zakladni devitileta Skola. Od 1. 1. 2002 je ptispévkovou organizaci, vymezeni tkolu je
uvedeno ve ziizovaci listiné. V rejstiiku $kol je vedena pod kédem (1ZO) 600 112 578
au CSU pod identifika¢nim &islem (ICO) 709 344 79.

Souéasti §koly je $kolni druZina a $kolni jidelna. Skola ma kapacitu 270 zakd, druzina
60 déti a jidelna 250 stravnikd. V souc€asnosti je naplnéna kapacita pouze Skolni druZiny.

V soucasné dob¢ ma 9 tiid, po jedné tiidé v kazdém rocniku.

O vzdélavani a chod skoly se stara 21 — 24 zaméstnancti, z toho je 15 pedagogickych

pracovnikd, Skolnik, dale vedouci Skolni jidelny, kuchatky a uklizecky.

1.2 Popis budovy

Skola je dvoupatrova budova, kterd se nachizi na nejvy$$im misté obce Zajedi.
Z jedné strany je ohranicena silnici, z druhé historickou stavbou kostela. Nema tedy moznost
rozSifovat se co do objemu. Je to stard cihlova budova se suterénem, ke které je spojovaci
chodbou ptipojen komplex télocvicny.

V ptizemi budovy jsou zbudovéany Satny pro zaky prvniho i druhého stupné, dale
ucebny 1. stupné, odborna ucebna pro fyziku a chemii s pfipojenym kabinetem. Dale je zde
komplex tii mensich mistnosti, kabinet u¢ebnich pomicek pro 1. stupen a sklad materialu pro
potieby Skolnika.

V prvnim patfe budovy najdeme vSechny zbyvajici kmenové t¥idy, sborovnu,
relaxacni mistnost pro zaky, kterou mizou vyuzivat zaci o prestavkach a kabinet matematiky.
Sborovna je velka, nové vybavena mistnost, kde se konaji pedagogické porady i jina
setkavani. Soucasné¢ miize poslouzit v ptfipad¢ nutnosti pro zakladni oSetfeni zdka. Stied
tohoto patra tvofi soubor tii kanceldifskych mistnosti — pro ucetni a vedouci $kolni jidelny,
pro feditele skoly a pro zastupce feditele skoly. Z tohoto patra vede spojovaci pruichod
do télocvicny. Ve spojovaci ¢asti najdeme ucebnu informatiky.

K télocvicné patii dvé Satny se socidlnim zatizenim a kabinet pro télesnou vychovu.

T¢€locvicna slouzi mimo jiné i pro hromadna setkavani s rodici, k vefejnym

vystoupenim, besidkdm nebo pro setkani statnich instituci s obcany obce.



V druhém patfe budovy je odbornd ucebna hudebni vychovy a némeckého jazyka,
cviéna kuchyné a uéebna vytvarné vychovy a kabinety pro hudebni vychovu, Cesky jazyk,
vytvarnou vychovu, ptirodopis, zemépis, ob¢anskou vychovu a déjepis, Skolni knihovna a dvé
odd¢leni skolni druziny.

Na vSech podlazich jsou socialni zafizeni pro divky, pro chlapce, personal i 0soby
S pohybovymi obtizemi.

Do viech podlazi je mozno se dostat vytahem. Skola je tedy bezbariérova, proto mame
moznost vyjit vstfic détem télesné postizenym, na vozicku nebo jen docasné¢ hiife
pohyblivym.

V suterénu Skoly je Skolni kuchyné s jidelnou a s celym technickym zazemim.
Kapacitn¢ je fesena asi pro 250 stravnikt. Kromé samotnych zakd a zaméstnanct Skoly
vyuziva jejich sluzeb i znacna ¢ast obCanti Zaje¢i a také zaméstnanci obecniho ufadu. Tento
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komplex ma samostatny vchod, ktery vyuzivaji nejen zaméstnanci, ale i ,, cizi “ stravnici.

Zbyvajici prostory v suterénu zabiraji Skolni dilny.

1.3 Vybaveni §koly

Skola, kromé t&locviény a pfilehlého socialniho zafizeni, je po rozsahlé rekonstrukci,
s novymi okny a novou fasadou, s novou elektroinstalaci a vodoinstalaci.

Prostorové podminky naprosté vétSiny tiid jsou velmi dobré, ale jejich wvnitini
vybavenost je zastarala, mnohokrat renovovana. Totéz plati pro odbornou ucebnu chemie
a fyziky. Pocitacova ucebna je prostorové mensi a je vybavena dataprojektorem s promitacim
platnem. Samoziejmosti je pfipojeni k internetu.

Dale mame odbornou u¢ebnu pro hudebni vychovu a cvi¢nou kuchyni. Ta je vybavena
novou kuchynskou linkou a dvéma sporaky.

V ucebnach prvni az tieti tfidy jsou koberce slouzici k vyuce zakiu netradi¢nimi
formami prace.

Ke $kole patii rozsahlé pozemky s budovou na natadi. Cast pozemkd vyuziva kola
ke své vyuce, dalsi cast maji v uzivani najemci z fad obcand. Pro t€lesnou vychovu
vyuzivame i pozemek v blizkosti skoly, kde je vybudovan vicetcelovy sportovni areal.

Odpoc¢inkovou &innost zakd zabezpetuje $kolni druzina. Skolni druZinu navtévuji

zpravidla zaci 1. stupné.



1.4 Servisni sluzby

Soucasti Skoly je skolni jidelna, ktera zabezpecuje zdravou vyzivu dle platnych norem
a predpisu.

Skola proptjéuje télocviénu oddilim kopané mistniho Sokola, stolnim tenistiim,
maminkam pro cvi¢eni S détmi, volejbalistim, pfipadné dalSim zajemctm. V budové skoly

Jsou mensi mistnosti, které ma moznost pronajimat obec.

1.5 Charakteristika pedagogického sboru

Sbor je tvofen 15 pedagogickymi pracovniky. V soucasnosti jsou ve shoru 3 muzi
a 12 zen. Ne vSechny pfedméty jsou vyucovany aprobovang.

Skolni poradensky tym je tvofen vychovnou poradkyni a metodi¢kou prevence, které
pomadhaji nejen zakiim, ale i rodi¢lim a ostatnim vyucujicim s feSenim riznych problémovych
situaci.

Dale v pedagogickém sboru pusobi preventistka pro environmentalni vychovu,
koordinatoti pro informac¢ni technologii, koordinator §kolniho vzdélavaciho programu a podle
potieb i asistent pedagoga.

Vsichni pedagogicti pracovnici jsou v tzkém a pravidelném kontaktu s Zzaky, rodici
zaku i s institucemi, které se zabyvaji problémy déti. Ucitelé se dle planu DVPP zucastiuji
skoleni podle zajmu, aprobaci a potieb skoly.

Ve dvou oddé€lenich $kolni druziny puisobi 2 vychovatelky, které nabizi v ramci $kolni

druziny i mimo ni krouzky zamétené na pohyb, hudbu a rukod¢Iné prace.

1.6 Charakteristika zaki

Kapacita skoly je 270 zakd, a protoze pocet se pohybuje kolem 150, je stav nenaplnén.
Pievazna vétSina zaku navstévujicich nasi Skolu jsou mistni déti. Dojizdéjici zaci z okolnich
vesnic tvoii asi 20 %. Jsou to déti nejcastéji z Milovic, Novych Mlynd, Pritluk a Bulhar.

Na prvnim i druhém stupni je v kazdém rocniku po jedné tiidé. Ve Skole nemame
specializované tfidy.

Vychazejici zaci vice preferuji nastup do oborti ukoncenych statni maturitni zkouskou
nez do obord ukoncenych vyuénim listem nebo gymnazia.

Pro moznost kvalitniho traveni volného Casu jsou zaktim nabizeny krouzky rtizného
zam&feni. Dale maji moznost se zapojit do mnoha soutézi vyukovych, sportovnich,

vytvarnych i literarnich.



1.7 Spoluprace $koly s rodici a jinymi subjekty

Chceme velmi intenzivné spolupracovat s rodici, poskytovat jim objektivni informace
0 Skole a studijnich vysledcich jejich déti. Nasim cilem je ale oboustranny tok informaci.
Od roku 2005 pracuje pii $kole Skolska rada v poétu 9 ¢lent.

Skola je ,,otevienym* objektem, kdy rodi¢e mohou piijit i do hodin, cht&ji-li vidét,
jak jejich déti pracuji. 4x do roka porfadame pravidelné tfidni schizky. Po pisemné
nebo telefonické domluvé je mozné sjednat si schiizku s ucitelem kdykoliv. Ttidni informac¢ni
schiizka rodi¢t budoucich prviacku je v ¢ervnu.

Celoskolské akce jsou vyhlasovany mistnim rozhlasem a navic jsou rodi¢e o akcich
informovani pomoci elektronické zakovské knizky. V obci jsou rozmistény plakaty.

Na vynikajici urovni je spoluprace S mistni knihovnou. Pofadame pasovani déti prvni
tiidy na ctenafe. Soucasti vyuky jsou i pravidelné navstévy.

Rovnéz s mistni matetskou $kolou je spoluprace jiz tradici.

Samoziejmosti je dlouhodoba a pravidelna spoluprace s PPP Bieclav. Na zakladé
jejich vysetteni je nase spoluprace s rodic¢i dikladngjsi, u¢innéjsi a ma vétsi ptinos pro déti.

Vychovna poradkyné, metodicka preventivni péce i metodicka environmentalni
vychovy se pravidelné Gcastni téch vzdélavacich nabidek Skolicich instituci, které souviseji
S jejich praci.

V/ztah Jihomoravského krajského tifadu — odboru $kolstvi a nasi $koly je dan platnymi
zakonnymi normami.

Hlavnim partnerem je pro skolu jeji zfizovatel, tj. Obec Zajeci v zastoupeni starostky
obce, se kterym $kola projednava provozni zalezitosti i koncepci dalsiho rozvoje.

Nemalou pomoci pro skolu je spoluprace s mistnimi podnikateli. Spoluprace s nimi je
na dobré urovni a odviji se od aktualnich potieb obou stran.

Jiz 1éta spolupracuje $kola s kniznimi nakladatelstvimi Albatros & KMC (klub

mladych Ctenafi).

1.8 Dlouhodobé projekty

Skola poiada pro lepsi naplnéni svych cili projekty kratsiho i delsiho rozsahu.

Od skolniho roku 2017/2018 jsme zacali pro zaky 2. stupné organizovat poznavaci
zajezdy do zahrani¢i. Dalsim projektem, tentokrat pro zaky 1. stupné, je kazdoro¢né

usporadany vyjezd do $koly Vv piirodé. Misto pobytu se méni. Zékim umoZiiuje ozdravny



pobyt v horském prostiedi, na Cerstvém vzduchu. Kromé zdravotniho hlediska dochazi
k upevnéni vztaht ve tride.

Tyto projekty jsou dost narocné na c¢as 1 na organizaci. Proto akceptujeme
s povdékem, Ze nam pfi téchto akcich vypomahaji at’ uz drobnymi cenami nebo sponzorskym
darem mistni podnikatelé.

Dalsi projekty mensiho rozsahu, ale neméné dilezité pro vychovu a vzdélavani zaki,
jsou projekty, kde jsme ,,jen* spolupotadatelem.

Kazdoro¢n¢ skolu zapojujeme do plaveckého vycviku. Ten plnime v 2. a 3. ro¢niku.
Zrovna tak jiz n¢kolik let jsme aktivné zapojeni do vyukového programu Zdravé zuby.

Ve spolupraci s obany Zaje¢i poradame 2x do roka sbér starého papiru.
1.9 Mezinarodni spoluprace

Ve skolnim roce 2017/2018 navazala nase Skola mezinarodni spolupraci se Zakladni

Skolou Sava Mun¢an ze Srbska.

10



2 Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

2.1 Zaméreni Skoly

Chceme byt $kolou otevienou pro vefejnost, rodice i zaky. Jde nam o to, aby byla
Skola zajimava pro zaky, rodi¢e i ucitele, aby byla Skolou tvofivou, demokratickou,
respektovala osobnost zaka diferencovanym pfistupem.

Skola se nechce soustfed’ovat jen na vykon, ale hlavné na celoZivotni motivaci.
Klademe duraz na efektivitu a osobni prozitek nejen zaka, ale spole¢né i uciteltr a rodi¢u.

Vedeme zaky K tucté a toleranci, sebehodnoceni a ucté i k sobé samému.

Chceme, aby se spolurozhodovani a 0sobni zodpovédnost staly naplni prace
v kolektivu.

Povedeme Zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel skolniho fadu.

Budeme u nich rozvijet osobni motivaci spolupraci skoly s rodinou, prezentaci déti
tak, aby byly ukazany kvality déti. Kazdy ma svou hodnotu.

Skolni vzd&lavaci program klade dfiraz na viestranny rozvoj osobnosti kazdého
jedince. Zde plni dualezitou tlohu nabidka zajmovych ¢innosti $koly.

Chceme ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobie uplatnitelné
v zivoté, tzn. méné encyklopedickych poznatki a vice se zaméfit na cinnostni uceni
se zameéfenim na praxi.

Zavadime do vyuky efektivni metody vyuky, jako je skupinové a projektové
vyuCovani, kterymi vedeme zaky Kk tymové praci, vzajemné pomoci, sounaleZitosti
a vzajemnému respektu.

Pro zlepseni komunikace s rodi¢i a vefejnosti klademe daraz na spolupraci
se Skolskou radou.

Nas skolni vzdélavaci program pocitd s integraci déti s LMD, specifickymi
vyvojovymi poruchami uceni, s détmi ze socialn¢ znevyhodnéného prostiedi i jinak zdravotné
znevyhodnénymi zéky. Individualni péce patii i détem mimofradné nadanym.

V budové skoly je zbudovan vytah, $kola ma bezbariérovy piistup. To napomaha tuto
integraci ulehcovat.

Povazujeme za nutné ukazovat cestu ke zdravému Zzivotnimu Stylu, vést zaky
ke schopnosti kulturniho a estetického prozitku.

Program sleduje rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakt, dulezitych pro zivot kazdého

jedince, které propojuji vSechny vzdélavaci oblasti.
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2.2 Zaméreni Skolniho vzdélavaciho programu

221

vychézi z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani a preferuje
tvofivé ¢innostni uceni

zdUraziuje ¢innostni raz vyucovani a pozitivni hodnoceni

pouziva takové Cinnosti, které na zaklad¢ pozorovani a hovoru o pozorovaném vedou
zaky k objevovani poznatki a vztaht, K feSeni problému

predklada jasné moznosti mezipfedmétovych vztaht

dba na navaznost uc¢iva a jeho propojovani

dava zaktm prilezitost aktivné se podilet na vlastnim vzdélavani

zduraziuje orientaci na osobnost zaka

vede zaky k samostatnému projevu, k ziskani novych védomosti vlastni ¢innosti

dava zakiim moznosti vyuzivat pii praci samouceni a samokontrolu

zduraziiuje komunikaci a spolupraci mezi zaky

umoznuje zakiim vyuzivat pii uceni své zkuSenosti a praktické situace ze zivota mimo
Skolu

vede zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel Skolniho fadu
predpoklada prirozeny rozvoj ekologického citéni zaka

umoznuje realizaci individualizované vyuky pro vSechny zéky, tj. jak pro Zaky
zdravotn€ ¢i socidlné znevyhodnéné, tak pro Zaky talentované a Zaky s hlubSim
zajmem 0 né€kterou oblast

sméfuje K poznavani zdravi jako vyznamné zivotni hodnoty

Hlavni zaméry vzdélavaciho programu
vychova kulturniho ¢loveka

vychova ¢lovéka komunikativniho a tvotivého, schopného prace a spoluprace

vychova ekologicky mysliciho, tvotfivého a mravné odpovédného ¢lovéka

vychova ¢lovéka chapajiciho hodnotu zdravi a aktivné usilujiciho 0 jeho upeviiovani
a ochranu

vychova ¢lovéka zvidavého, sebezdokonalujiciho se, rozumné a citlivé reagujiciho
Vv konkrétnich praktickych zivotnich situacich

vychova ¢lovéka svobodné jednajiciho, s touhou dale se vzd¢lavat a zlepSovat kvalitu

svého Zivota
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e piiprava na celozivotni vzdélavani

2.2.2 Zakladni didaktické zasady

e probouzeni zajmu zaka 0 vzd¢€lavaci ¢innost a poznavani
e podnécovani aktivni ti¢asti zaka Cinnostmi ve vzdelavacim procesu
e vyuzivani zkuSenosti zdka a vytvareni kompetenci pro uziti osvojované¢ho uciva

V bézné Zivotni praxi

2.3 Cile sméfované k Zzakiim a ucitelim
e Osvojit si strategii uceni a byt motivovan pro celoZivotni uéeni,
e tvorivé myslet, logicky uvazovat a fesit problémy,
e Vvsestrann¢ a uc¢inné komunikovat,
e spolupracovat a respektovat praci a Gspéchy vlastni i druhych,
e projevovat se jako svobodna a zodpovédna osobnost,
e projevovat pozitivni City v chovani a v prozivani zivotnich situaci,
e vnimat vztahy k lidem, k svému prostiedi i k pfirod¢,
e aktivné rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a socialni zdravi,

e Kk jinym byt tolerantni a ohleduplny, k jejich kulturam i duchovnim hodnotam.

2.3.1 Cile pro zaky
Cilem $kolniho programu je, aby Zaci:

e poznali a osvojili si strategii u¢eni a byli motivovani pro celoZivotni vzdélavani,

e zvladli zaklady vSestranné komunikace,

e naucili se spolupracovat a respektovat praci a uspéchy druhych,

e byli utvafeni a projevovali se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti,

e projevovali pozitivni City V chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci,

e vnimali citové vztahy k lidem, k prostiedi, kde ziji, K pfirodg,

e ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a dusevnimu zdravi, aktivng je chranili,

e Dbyli schopni zit spolecné s ostatnimi lidmi, byli tolerantni a ohleduplni k druhym
lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam,

e poznali své realné moznosti a dovedli je uplatiovat pfi rozhodovani o vlastni Zivotni

a profesni orientaci,
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e dokazali v zivoté pouzivat vSech ve skole nabytych zkusenosti.

2.3.2 Cile pro ucitele
Cilem skolniho programu je, aby ucitelé:

a) porozuméli smyslu a principtim ¢innostniho vyucovani a vzdélavani, tj.:

e vyucovat prosttednictvim vlastni c¢innosti z4kl, vyuzivat smyslové poznéni
a zkuSenosti zaku,

e vytvaret prostfedi, ve kterém se zaci citi dobfe a cht&ji se ucit, které dava prostor
pro zakovu seberealizaci a sebedivéru,

e poznavat (diagnostikovat) zaky, jejich potfeby a schopnosti,

e dat zakiim ptiméfeny Cas K uceni a vést je k trvalému osvojeni védomosti,

e rozvijet klima dobrych vztahti mezi zaky, mezi zakem a ucitelem,

e volit uc¢ivo ve shod¢ s individualnimi moznostmi a zajmy zakd,

e Kklast diraz na smysluplné uceni (dialog, kooperaci), respektovat schopnosti zak,

e vytvaret u zaka logické a kritické myslent,

e ucit zaky pracovat s informacemi, vyhledavat souvislosti, propojovat poznatky
razného druhu, rozumét grafim, diagramtim a tabulkam,

e rozvijet schopnost zaku spolupracovat a pracovat v tymu,

e utvaret u zaki schopnost poslouchat a brat v tvahu nazory jinych lidi,

e vést zaky K vlastni organizaci uceni.

b) osvojili si dovednosti ¢innostniho uceni, napf-.:

e vyuzivat vhodnych ucebnic a uéebnich pomicek k nim nalezejicim,

e vyuzivat vhodné pomicky pro individualni ¢innosti zak,

e organizovat vnitini diferenciaci ve tfidé, organizovat praci zaka ve skupinach,
e hodnotit znalosti zaki, nikoli jejich slabiny,

e vytvaret projekty s vyuzitim meziptedmétovych vztaha.

c) osvojili si vyucovaci metody a formy ¢innostniho uceni, které:
e podporuji u zakli poznavani a aplikaci poznatka v praxi,
e vyuzivaji objevovani na zéklad¢ tvotivosti zakl (vybér vhodnych problémi),

e vyuzivaji sebekontrolu a sebehodnoceni zaku.
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d) chapali souvislosti ¢innostniho uéeni a jinych model sou¢asného vyucovani a uéeni.

2.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju
a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti. Jejich vybér
a pojeti vychazi z hodnot obecné pfijimanych ve spole¢nosti @ z obecné sdilenych predstav
0 tom, které kompetence jedince prispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a Gspésnému
zivotu a K posilovani funkci obcanské spole¢nosti. K jejich utvareni a rozvijeni musi sméfovat

a prispivat veskery vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve skole probihaji.

2.4.1 Kompetence Kk u¢eni
Maji umoznit zaktim 0SVvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni u¢eni:

e dodrzovani etiky komunikace,

e vést je ke ¢teni S porozuménim a umét vyhledavat a tridit informace,

e propojovat informace se skuteénym Zivotem,

e mit dostatek informac¢nich zdroji, pracovat s Pravidly ¢eského pravopisu, tabulkami,
slovniky, mapami atp.,

e vyuzivat pokusll vV experimentovani, vysvétlovat zavéry pokus.

e vyuzivat individualni schopnosti jednotlivce.

2.4.2 Kompetence K feSeni problému
Maji podnécovat zaky K tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problémui:

e podporovat vlastni tvofivosti a mysleni zaku,

e vést k samostatnosti a odpovédnosti za provedenou praci,

e naucit vyhledavat, zpracovavat a vyuzivat informace,

e umct prezentovat své myslenky a napady pii feSeni problémi v zadkovské samosprave,
e aplikovat ovéfené postupy pii feSeni problémil na podobné problémy,

e zapojovat zaky do soutézi podle schopnosti a dovednosti.

2.4.3 Kompetence komunikativni
Maji umoznit v§estranné a u¢inné komunikovat, je nutné:

e zdokonalovat kultivovanost svého projevu,
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e dat prostor k vyjadfeni vlastniho nazoru, naslouchat nazorim spoluzakim,
e Vjazyce Ceském a cizim jazyce zatazovat mluvni cviceni,
e Vv matematice vymyslet slovni tilohy, klast otazky,

e Ve vychovach nechat Zaky vyjadiovat své nazory na umélecka dila

2.4.4 Kompetence socialni a personalni
Maji umoznit spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych:

e projevovat pozitivni City vV chovani a vV prozivani zivotnich situaci,

e aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi,

e pracovat ve dvojicich, ve skupinach, v tymech respektovat pravidla prace v tymu,
e uvédomit si vlastni identitu v rAmci pracovni skupiny,

e objektivné poznavat rizika patologickych jeva ve skole i mimo ni,

e rozvijet klima dobrych vztahd,

e vybudovat pocit sebediveéry a sebevédomi,

e 7it spolecné s ostatnimi, byt tolerantni.

245 Kompetence ob¢anské a pracovni
Maji umoznit zakiim projevovat se jako svobodna a zodpovédna osobnost:

e poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznosti a uplatiovat je
pti rozhodovani 0 vlastni zivotni a profesni orientaci,

e 7it spole¢né S ostatnimi, byt tolerantni a ohleduplny Kk jinym lidem, jejich kulturam
a duchovnim hodnotam,

e vzajemné se kK sobé slusné chovat bez hrubosti a nasili,

e pomahat Si mezi sebou, ocenovat a Uznavat napady druhych,

e uveédomovat Si nejen prava, ale i povinnosti,

e dbat 0 své zdravi

e chapat ekologické souvislosti a environmentalni problémy,

e pfipravovat zaky na piechod na jinou skolu,

e dosahovani zrucnosti pii praci S riznymi materialy,

e dodrzovani poradku na svém pracovnim miste,

e dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi pracovnich ¢innostech, poznavani.
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2.5 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

2.5.1 Zabezpeceni vyuky zaki s SVP
Skola vytvaii prostor pro rozvijeni osobnosti kazdého 2aka riznou mirou

individualizace vyuky. Na Skole pracuje vychovna poradkyné, ktera spolupracuje s PPP
Bfeclav a pokud je potieba i se Specialnim pedagogickym centrem.

Pii Skolni neuspéSnosti zdka vypracovava ucitel daného predmétu PLPP (Plan
pedagogické podpory), ktery popisuje obtize zaka, stanovuje cile a podptrna opatieni k jeho
naplnéni. Zaméfuje se i na spolupraci rodiny a domaci pripravu.

V piipadé nenaplnéni cili stanovenych PLPP a pfetrvavani obtizi ucitel doporuci
zédkonnému zastupci zaka navstévu pedagogicko-psychologické poradny. Ta poté vyda
Doporuceni ke vzdélavani, podle kterého se skola fidi.

Vétsi mira individualizace vyuky probihd prostfednictvim Individualniho
vzdélavaciho planu (IVP), ktery sestavi tiidni ucitel, popt. vyucujici daného predmétu
s pomoci vychovné poradkyné. Tento plan mé pisemnou podobu, schvaluje jej feditel Skoly a
navrhuje pedagogicko-psychologicka poradna. Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s
jednotlivymi vyucujicimi. Stanovi se priority dal§iho vzdélavani zdka a podpirnd opatieni
k jejich naplnéni napt. metody a organizace vyuky, zptusoby kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti a hodnoceni zaka. Vychovny poradce stanovi termin piipravy IVP a organizuje
spole¢né schlizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly 1 zdkem samotnym.

V pfipadé¢ podplrného opatieni, které spociva v upravé ocekavanych vystupl,
pro zéky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni
doporucena troven pro upravy oc¢ekavanych vystupil v ramci podplrnych opatieni stanovena

vV RVP ZV.

Nase zasady péce 0 déti se specialnimi vzdélavacimi pottebami
a) Individualizovat vyuku.
b) Poskytovat takova podplrna opatieni, aby kazdy zak dosahl svych vzdelavacich
moznosti.
c) Davat zakim moznost prozit pocity uspéSnosti, chvalit je i za projevenou snhahu
a mensi pokroky.
d) Poskytnout zakovi pomicky, které mu pomohou piekonavat projevy SVP (Cteci

okénko, specialni u¢ebnice, manipulativni pomucky apod.)
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e) Seznamit i ostatni vyucujici ve tfidé se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
Seznam téchto zakl beéhem skolniho roku aktualizovat.

f) Na doporuceni PPP vyuzivat moznost prubézného i zavérecného slovniho hodnoceni.

g) Vést zaky k pocitu zodpovédnosti sebe sama a tim k poznani nutnosti psychohygieny

prace a vytvoreni vlastniho fadu a rezimu.

Nase podminky pro vzdélavani déti se specifickym i vzdélavacimi potiebami
a) Spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou.
b) Spoluprace ucitele a vychovného poradce se zakonnymi zastupci ditéte.
¢) Vhodna organizace vyuky a soucasn¢ S tim respektovani zdravotniho stavu jedince.
d) Pii hodnoceni zohlediiovani druhu, stupné a miru specialnich vzdélavacich potieb
e) Pouzivani nazornych a podpurnych pomacek.

f) Vzdélavani pedagogt v této oblasti.

Hodnoceni a klasifikace zakt s SVP

Klasifikace jako jedna z forem hodnoceni umoZiuje snadnéj$i srovnani vykond.
VyZaduje se, aby byla provazena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty netspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky piekonavat, jak dale
zvySovat uspesnost.

Pii klasifikaci vychazime z poctu jevi, které dité€ zvladlo, a ne z prostého poctu chyb.
Hodnotime zmény a posun Vv jednotlivych vykonech ditéte a ty porovnavame vzhledem Kk jeho

vzdélavacim moznostem.

2.5.2 Zabezpeceni vyuky Zakii mimoradné nadanych

IVP mimotfadné¢ nadan¢ho Zdka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich predmétli, ve kterych se projevuje mimofddné nadéni zéka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP mimotadné nadané¢ho zdka ma pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se zdkonnymi zdstupci mimotfadné
nadan¢ho Zdka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanovené¢ho v § 28 vyhlasky
¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni

doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani
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IVP a muaze téZ obsahovat i termin pritbézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP miize byt
zpracovan i pro kratS$i obdobi nez je Skolni rok. IVP muize byt dopliiovan a upravovan
v pribéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka,
bez kterého nemtze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym
zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zédkonného zastupce zaka preda
informace o zahéjeni poskytovani podpirnych opatteni podle IVP fediteli Skoly nebo zéstupci

feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

V nasSich podminkach jsou mozné upravy zpusobt vyuky mimofadné nadanych zaku.
Zpusob vyuky téchto zakd by mél vychazet disledné z principt individualizace a vnitini
diferenciace.

¢ Individudlni vzdélavaci plany

e Doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu

e Zadavani specifickych ukolt

e Zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci a projektt
e Vnitini diferenciace zaki v nékterych predmétech

o Utast ve vyuce nékterych predméti se star$imi zdky

Co vsechno mohou tyto déti vyuzit, co nase skola nabizi:
e préace na pocitaci,
e feSeni problémovych tkold,
e individualni prace S naucnou literaturou,
e piiprava referatq,
e narocn¢jsi samostatné ukoly,
e zapojeni do zajmovych aktivit,
e vedeni a fizeni skupin,
e doprovod na hudebni nastroj,
e (cast ve sportovnich soutéZich — reprezentace Skoly, v olympiadach,
e prace Ve skupinach, pomoc spoluzakiim ve vyucovani i mimo,
e zajmové krouzky,

¢ individualni konzultace s pedagogem.
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2.6 Zaclenéni prurezovych témat
Ve vyucovacich predmétech 1. - 9. ro¢niku jsou zafazena prufezova témata a jejich

tematické okruhy. Jednotlivé tematické okruhy jsou realizovany v kazdodenni praci, jsou
soucasti vyucovaciho procesu v jednotlivych pfedmétech. Prifezova témata jsou integrovana
do vzd¢lavacich obord.

e Environmentélni vychova — EV

e Osobnostni a socialni vychova — OSV

e Vychova demokratického obéana — VDO

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — VMEGS

e Multikulturni vychova — MV

e Medialni vychova — MedV
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I. stupen I1. stupen
Prurezové téma 1. 2. 3. 4, 6. 7. 8. Q.
SOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani HV M, HV AFZ |AFZ |[OV,A |AZ

PRV, Z

HV
Sebepoznani a sebepojeti TV TV C RV, VV | RV oV, vV
Seberegulace a sebeorganizace TV,HV | PC, TV, | HV, RV RV oV

HV PC
Psychohygiena HV, TV RV RV oV
Kreativita PC VV,PC | A PC, A HV, CJ,PC | PC,

PC, VV oV, VW
Poznavani lidi PRV PRV RV RV ov
Mezilidské vztahy PRV RV, F OV,RV | F F
Komunikace C C C,AM|AC RV,A |RV, A A
oV, A,
C

Kooperace a kompetice TV TV TV TV
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti M M RV RV, F
Hodnoty, postoje, prakticka etika PRV PRV PRV M RV RV, OV
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola PRV VL ov
Obcan, obc¢anska spolecnost a stat PRV VL VL ov
Formy participace ob¢ant v politickém zivote PRV VL ov D
Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu PRV VL VL D ov,D
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima A A VL, C, A A F F,Z C
M, A
Objevujeme Evropu a svét VL, A | A A ZF
Jsme Evropané A A VL, A ov CZF
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference A, C A, C VL,C |0V oV C z
Lidské vztahy C, PRV C oV oV Z C
Etnicky piivod PRV C VL, C oV PR
Multikulturalita PRV A AVL |A A Z A A, C
Princip socidlniho smiru a solidarity PRV VL, C Z oV, Z
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy A A PR, C Z PR, Z
Zékladni podminky Zivota PRV, PR,C |PR
\VAY

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi PRV M,VL, |F Z F,Z CH, F, PR, CH,

¢ Z ZF
Vztah ¢lovéka k prostiedi vV M, VL, \VAY PR, Z F

¢

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni C C C C, VL RV, C, F
M

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality C C RV, C
Stavba medialnich sdéleni C C C C
Vnimani autora medilnich sdéleni C C
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti C C C OV,RV | C
Tvorba medialniho sdéleni C C C, VWV C, M C, VvV
Préce v realizaénim tymu C Y, C, WV
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2.7 Skolni druZina
2.7.1 Materialni podminky

Skolni druzina je souéasti zakladni $koly, nachézi se ve druhém patie $kolni budovy.

Vyuziva pro svou ¢innost dv€ mistnosti, t€locvi¢nu, cvicnou kuchyiiku, poc¢itaCovou
ucebnu, Skolni hfisté a ma sviij kabinet. Stravovani probihd v nové rekonstruované skolni
jidelné.

Materialni podminky — stolni hry, stavebnice, konstruktivni stavebnice, panenky,
auticka, détska kuchynka, kasparkové divadlo, dopravni koberec, logické hry, spoleenské
hry, rizné skladacky a hracky. K dispozici je také PC, détské knihy a ¢asopisy, stolni kopana

a stolni tenis. Spotiebni material na zajmové ¢innosti je pribézné dopliovan.

2.7.2 Personalni podminky
Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné je vedeno kvalifikovanymi vychovatelkami.

Pti z4jmovych Cinnostech se vzajemné doplituji ve svych specializacich i v osobnim zaméfeni

— télovychovna ¢innost, vytvarna ¢innost, rukodélna a hudebni ¢innost.

2.7.3 Bezpecnost a ochrana zdravi

Podminky pro bezpe¢né a hygienické piisobeni v SD
e vhodny rezim, dostatek relaxace a aktivniho pohybu,
e vhodny stravovaci a pitny reZim,
e zdravé prostiedi - teplo, Cistota, svétlo, vhodny pracovni nabytek,
e ochrana zaki pied urazy,

e dostupnost prostiedkd prvni pomoci.

Psychosocialni podminky
e vytvafeni pratelského prostredi,
e respekt k potfebam jedince,
e motivujici hodnoceni, ochrana zakd pted nasilim Sikanou a dal$imi patologickymi
jevy,
e informovanost zaki a jejich rodiét o ¢innostech SD a jejim vnitinim fadu.
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Tyto a dalsi podminky bezpecnosti a ochrany zdravi déti ve Skolni druziné jsou konkrétné

rozpracovany, viz Vnitini tad SD.

25



3 Ucebni plan

3.1 Vzdélavaci obdobi zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdé€lavani zaku se realizuje v prubéhu povinné devitileté Skolni dochazky.

1. obdobi: 1. - 3. roénik
2. obdobi: 4. - 5. ro¢nik
3. obdobi: 6. - 9. ro¢nik.

Kazdé vzdélavaci obdobi ma své specifické cile a stanovené oc¢ekavané vystupy, které

jsou pro 2. a 3. obdobi zavazné.

Ocekavané vystupy na konci 3. ro¢niku jsou orientaéni.
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1. stupen minimalni [ disponibilni 2. stuperi minimalni | disponibilni
Vyucovaci Casova casova celkem Casova Casova celkem
Vzdélavaci oblast | pfedmét 1.roc. |2.ro¢. |3.roC. |4.rocC. |5.roc. |dotace dotace 6.roc. | 7.ro€. | 8.roc€. | 9. ro€. | dotace dotace
Cesky jazyk a
Jazyk a jazykova literatura 7+2 | 742 | 7+1 | 6+2 | 6+1 33 8 41 4 3+1 4 4 15 1 16
komunikace Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 0 9 3 3 3 3 12 0 12
Némecky jazyk --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 3 3 6 0 6
. .., | Matematika 4 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 20 4 24 4 4 3+1 4 15 1 16
Matematika a jeji ——
aplikace Cviceniz. — |o+1 | 0+1 0 2 2
matematiky *
Informacni a
komunikaéni Informatika 1 1 0 1 0+1|0+1|0+1 1 1 3 4
technologie
Prvouka 2 2 2 --- --- 0 6 --- --- --- --- --- --- -
Clovék a jeho svét | Piirodovéda — | 1+1 ] 1+1 12 2 4
Vlastivéda --- --- --- 2 2 0 4 --- - - --- --- --- ---
Clovék a Déjepis 1+1 2 2 1 1 8
spolecnost Obcanskd vychova | --- - - - -- -- - - 1 1 1 0 4
Fyzika - --- --- --- --- --- --- --- 2 2 2 0 8
Clovék a ptiroda Chemie 2 2 21 0 4
Pfirodopis - --- --- --- --- --- --- --- 1+1 | 1+1 | 1+1 | 1+1 4 8
Zemépis - --- --- --- --- --- --- --- 1+1 | 1+1|1+1 2 3 8
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 12 0 5 1 1 1 10 0 4
Vytvarna vychova 1 2 2 1+1 | 1+1 2 9 2 2 1 0 6
Clovek a zdravi Rodinna vychova 1 1 10 0 2
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 0 10 2 2 2 2 0 8
. . Pracovni Cinnosti 1 1 1 1 1 0 5 1 1 1 0+1 1 4
Cloveka svet Péstitelstvi * 5 — Jo+1| — | — | — 3 1 1
prace
Vareni * - --- - - - --- --- - | 0+1 --- --- 1 1
Celkem 20 22 24 26 26 102 16 118 29 29 32 32 104 18 122
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3.2 Poznamky k u¢ebnim planim
Maximalni tydenni hodinova dotace je RVP ZV stanovena:
pro 1. — 2. ro¢nik 22 hodin
pro 3. — 5. ro¢nik 26 hodin
pro 6. — 7. ro¢nik 28 hodin
pro 8. — 9. ro¢nik 32 hodin
Zavazna minimalni ¢asova dotace je uvadéna u jednotlivych vyucovacich pfedmétu.
Lze ji navysit podle zaméra Skoly prostfednictvim disponibilnich hodin, pro 1. — 5. ro¢nik
celkem o 16 vyucovacich hodin, pro 6. — 9. ro¢nik celkem o 18 vyucovacich hodin.
Celkova casova dotace 118 hodin tydné (vetné disponibilnich) pro 1. — 5. ro¢nik

a 122 hodin tydné (v¢etné disponibilnich) pro 6. — 9. ro¢nik je zavazna.

Jazyk a jazykova komunikace:
1. Cesky jazyk a literatura

e Vyucovaci predmét je zafazen povinné do vSech ro¢nika.

2. Cizijazyk
e (Od 3. ro¢niku je vyucovan predmét Anglicky jazyk a od 8. rocniku se vyucuje dalsi

cizi jazyk (Némecky jazyk).

Matematika a jeji aplikace:
1. Matematika

e Predmét je povinné zatazen do vSech ro¢nikd.

2. Cviceni z matematiky

e Pfedmét je vyucovan v 8. a 9. rocniku.

Informa¢ni a komunikaéni technologie
e Ucivo Vv 1. — 4. ro¢niku je realizovano jako soucast jinych vyucovacich predméti;
e od 5. ro¢niku je zafazen jako samostatny vyuCovaci predmét a je téz spojovan

s obsahem jinych vyucovacich predmétu.
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Clovek a jeho svét
e Realizuje se v 1. — 3. ro¢niku ve vyucovacim pfedmétu prvouka a ve 4. — 5. ro¢niku
v pfedmétech ptirodovéda a vlastivéda, tedy ve vsech ro¢nicich 1. stupné zakladniho

vzdélavani.

Umeéni a kultura
e Realizuje se v samostatnych vyucovacich pfedmétech hudebni vychova a vytvarna
vychova, které jsou zatazeny Ve vSech ro¢nicich.
e Na 1. stupni se také tato vzdélavaci oblast realizuje v nepovinném piedmétu sborovy

zpév.

Clovék a zdravi
e T¢lesna vychova je zatazena do vSech ro¢niku, jeji tydenni Casova dotace nesmi
klesnout pod 2 vyucovaci hodiny;
e Vychova ke zdravi je realizovana na 1. stupni zejména Vv télesné vychoveé, prvouce

a ptirodovedg, na 2. stupni je realizovana Vv rodinné vychové.

Clovek a svét prace
e Ucivo vzdélavaci oblasti se realizuje ve vSech ro¢nicich jako samostatny predmét
pracovni ¢innosti.
e V6. rocniku je do této vzdélavaci oblasti zafazen vyuCovaci pfedmét Péstitelstvi

a Vv 7. ro¢niku vyucovaci predmét Vareni, ktery je vyucovan jednou za dva tydny.
Clovék a spole¢nost
e Ucivo vzdélavaci oblasti se realizuje v pfedmétech déjepis a obcéanska vychova
od 6. do 9. ro¢niku.
Clovek a ptiroda
e Ucivo vzdelavaci oblasti se realizuje v predmétech fyzika, chemie, ptirodopis

a zemépis. Také tato oblast je pro 6. az 9. ro¢nik

Poznamka ke Skolnimu u¢ebnimu planu: * volitelny predmét
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3.3 U&ebni plan SD

1. Vzdélavaci program

Clovek a jeho svét

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nés

Lid¢ a cas
Rozmanitosti ptirody

Clovék a jeho zdravi

Informacni a komunikaéni technologie

Zaklady prace s pocitacem
Vyhledavani informaci

Prace s riznymi programy

Umeéni a kultura

2.

Zajmovy program

Odpocinkové ¢innosti

Rekreacni ¢innosti

Zajmove ¢innosti

Pracovné zdjmové
Vytvarné zdjmové
Ptirodovédné zajmové
Hudebné zajmové
Sportovné zajmové

Spolecensko-védné zajmové
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4 Ucebni osnovy
4.1 Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.1.1 Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu
L. stupen

Cile vyuky ceského jazyka jsou naplnovany: komunika¢ni a slohovou vychovou,
¢tenim a literarni vychovou, psanim a jazykovou vychovou.

V komunikaéni vychové se zaci u¢i vnimat a chapat jednotlivda sdéleni (mluvena
i psan4), mluvit a rozhodovat se na zdkladé vnimanych pokynii a preéteného textu. Zaci se udi
vystizné formulovat a sd¢lovat své myslenky, prozitky a pocity, uci se rozumét typtim textd,
jez se vztahuji k nejriiznéj$im situacim ve Skole a mimo ni.

Komunikaéni dovednosti jsou vytvareny nejen ve vSech slozkach Ceského jazyka,
ale ve vSech vyucCovacich predmétech. Slovni zasoba je rozsifovana zejména vyuzitim uciva
prvouky, Cetby a vlastnich z&zitkli. V tomto obdobi je kladen diraz na tstni vyjadiovani zaka.

Pro rozvoj vyjadfovacich schopnosti Zakd v prvnim vzdélavacim obdobi vyuZivame:
e vypravéni (obrazky, zazitky, precteny text)

e rozhovory zakl k ur¢itému obrazku

e formulace otazek a odpoveédi

e moznost svobodného vybéru zplisobu vyjadieni myslenek

e jednoduchych popist

Komunikaéni vychova obsahuje ¢innosti:

e (teni a naslouchani

e mluveny a pisemny projev zaka

Pti vyuce Cteni se v tomto obdobi snazime naucit vSechny zaky (podle jejich schopnosti
a moznosti) Cist pfiméfené naro¢né, umeélecké 1 naucné texty zfetelné a s porozuménim.

V literdrni vychové se zZaci uci jasné vyjadiovat spisovhym jazykem, vyuzitim slovni
zasoby odpovidajici v€ku a poznavaji zaklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zakladni
pravopisné jevy.

Jazykové vyucovani méa velky vyznam pro rozvoj mysleni zakl, nebot’ se pii ném uci

jazykové a pravopisné jevy pozorovat, srovnavat, tfidit i zobecniovat.
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I1. stupen

Vzdélavaci obsah predmétu CJL ma kompletni charakter, je rozd&len do 3 slozek:
a) Komunikac¢ni a slohova vychova
b) Jazykova vychova

c) Literarni vychova

Vyuclovaci pfedmét méa Casovou dotaci 4 hodiny tydné. Vyuka probiha vétSinou
ve tifidach, nékdy v uebné informatiky (vyukové programy).

V Komunika¢ni a slohové vychové je hlavnim cilem rozvijeni komunika¢nich
schopnosti zakd, jejich tvotivosti a fantazie.
V Jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Cilem je naucit Zaky
jasng, prehledné a srozumitelné se vyjadfovat ustné i pisemné, komunikovat s okolnim
svétem.

V Literarni vychové zéaci poznavaji prostiednictvim ¢etby zakladni literarni druhy, uci
se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazory o pfecteném dile. Literarni vychova mé za cil humanizaci Zdkovy osobnosti, rozvijeni

jeho citli, pochopeni mezilidskych vztahii, rozpoznani dobra a zla, rozvoj estetické¢ho citéni,

podnécovani zaku k Cetbé.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence
Kompetence k uceni
e Klademe diiraz na pozitivni motivaci zéka,
e pouzivime vhodné ucebni pomicky (slovniky, jazykové piirucky, encyklopedie,
tabule gramatickych ptehledll) a audiovizualni techniku,
e piedkladdame dostatek informacnich zdrojl (u€ebnice, pracovni texty),
e vedeme k samostatnému uceni (prace s jazykovymi ptiruckami a slovniky, vyukové
programy na internetu),

e vénujeme se dovednosti autokorekce chyb.

Kompetence k feSeni problémi
e Motivujeme zaky k samostatnému feSeni daného problému, napomaha mu hledat dalsi
reSeni,
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zadavame ukoly k posileni schopnosti zakll vyuzivat vlastnich zkuSenosti ziskanych
z Cetby a samostudia a z vlastniho tsudku,

predkladame modelové situace a vedeme zaky k jejich optimalnimu fesSeni s vyuzitim
kreativity,

ucime zaky analyzovat prectené texty a kriticky posoudit jejich obsah,

vedeme zaky k prohlubovani svych intelektovych dovednosti (porovnavani jevu,

zjisténi shod a odlisnosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni).

Kompetence komunikativni

Vedeme zdky ke srozumitelnému Gstnimu 1 pisemnému vyjadfovani svych myslenek
a ndzort (mluvnické cviceni, referaty o knihach, slohové prace na dané téma),

u¢ime zaky pohotové reagovat v béznych komunikacnich situacich, diskutovat
a obhajovat sviij nazor, akceptovat nazor jinych, formulovat otazky,

smérujeme zaky k vyuzivani informac¢ni a komunika¢ni technologie pro komunikaci s
okolnim svétem,

vedeme zaky k uzivani i mimojazykovych prostiedki komunikace a porozuméni jim.

Kompetence socidlni a personalni

vedeme Zaky k préaci ve skuping, tj. vytvofeni pravidel prace v tymu (organizace prace,
rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost, ucta) a jejich respektovant,

uplatiiujeme individudlni pfistup k talentovanym Zzaklm (rozsifujici tUkoly),
ale 1 k Zaktim s poruchami uceni (zohlednéni dle doporuceni PPP),

vnasime piatelskou atmosféru do procesu vyuky,

posilujeme sebedlivéru zdka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské

Vedeme zaky k uvédomeéni si odpovédnosti k sobé samému, ke spoluzdklim i k uciteli,
respektujeme veékove, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zakd,

smérujeme zaky k projevovani pozitivnich postojii k uméleckym diliim, k ochrané
kulturniho dédictvi a ocenéni nasich tradic,

vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni, k tvofivosti.
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Kompetence pracovni

rozvijime u zakl smysl pro povinnost (pfiprava na vyuku),
vedeme zaky k samostatnosti a dodrzovani vymezenych pravidel,

kontrolujeme samostatné prace zaku.

4.1.1.1 Cesky jazyk a literatura: 1. roénik

Casova dotace: 9 hodin tydné

Ucivo

SVP vystupy

Cteni pismen, slov, kratkych vét a
porozuméni jednoduchym textim

Cte s porozuménim texty pfiméfen¢ho rozsahu

a naroc¢nosti

Praktické zvladani jednoduchych
pokynli

Pozorn¢ a soustfedéné nasloucha
Rozumi pokyniim pfimétené slozitosti

Komunikaé¢ni navyky — zdvofilost,
osloveni, pozdrav, prosha, omluva

Nasloucha druhym a vhodné na né reaguje

Zakladni technika mluveného
projevu - spravna vyslovnost

Dba na spravnou vyslovnost

Zakladni technika mluveného
projevu, tempo feéi, dychani

Dba na spravné tempo teci a pravidelné dychani

Zakladni komunikaéni pravidla,
vhodna mimika, gesta

Seznamuje se s vhodnymi feCovymi prostiedky a vyuziva
je v rozhovoru

Kratka vypravovani vlastnich
zazitkl

Spontanné vyjadiuje svoje zazitky

Spravné sezeni, drZeni psaciho
nacini, zachazeni s grafickym
materialem, hygiena zraku,
uspotadani pracovni plochy

Ziskava navyky potiebné ke spravnému psani

Uvolnovaci cviky

Psaci pismo, psani ¢islic
Spojovani pismen do slov/slabik
do slov

Pii psani pismen a Cislic dodrzuje spravny pomér vysky
pismen Ve slové¢, velikost, sklon a spravné tvary pismen
Spojuje pismena a slabiky

Pievadi slova z mluvené do psané podoby

Dodrzuje spravné poradi pismen Ve slové a jejich uplnost
Kontroluje vlastni pisemny projev - vyhleda pravopisné
chyby a opravi je

Tvarci psani, kratky dopis,
pozdrav z prazdnin

Pokousi se 0 psani jednoduchych sdéleni

Prace s obrazkovou osnovou,
vypravovani podle osnovy

Setadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy piibéh

Sluchova analyza a syntéza slov
Psani kratkych a dlouhych
samohlasek

Graficky zaznam slov

Spravna vyslovnost samohlések,
souhlasek a souhlaskovych skupin

RozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy
Rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
Tvofti slabiky - rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

Slova jedno a mnohovyznamova,

Porovnava vyznamy slov
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opac¢ny a stejny vyznam slov,
slova nadfazena, podiazena,
soufadna

RozliSovani rozdilného vyznamu
slov

Vnima rozdily ve vyznamu slov

Spravné tvary slov v kratkém
mluveném projevu

RozliSuje spravné a chybné tvary slov
Uziva jen spravné tvary

Vypravovani vlastnich zazitkt

Mluvi ve vétach, které spojuje do souvéti vhodnymi
spojkami nebo spojovacimi vyrazy

Zacatek a konec véty, otazka,
rozkaz

Pouziva v psaném projevu pravidlo o véte

Analyza a syntéza slov, slova s di,
ti, ni, dy, ty, ny, dé, t&, n¢, bé, pé,
veé, me, 0/l

Velka pismena na zacatku vét a ve
znamych vlastnich jménech
(jména ¢lent rodiny a kamaradu)

Vyslovuje a zapisuje slova se slabikami di, ti, ni, dy, ty,
ny, dé, té, né, bé, pé, vé, mé

Seznamuje se slovy s G/u

Vyuziva pravidlo pro psani velkych pismen na zacatku
véty a psani znamych vlastnich jmen

Pamétny ptednes jednoduchych
basni a fikanek

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché tikanky a détské
basné

Zazitkové Cteni a vypravéni

Formuluje vlastni prozivani textu

Zakladni literarni pojmy — fikanka,
basen, pohadka, bajka, povést

Rozpozna basei a prozu
Rozlisi pohadku od ostatnich typd vypravéni

Volna reprodukce textu,
dramatizace
Tvofiva prace s textem

Tvofti verse, reprodukuje a dramatizuje text

OSV — Komunikace — Kouzeln4 slovicka

4.1.1.2 Cesky jazyk a literatura: 2. roénik

¢asova dotace: 9 hodin tydné

Ucivo

SVP vystupy

Rozbor slova

rozliSuje grafickou a zvukovou podobu slova

Procvi¢ovani ¢teni dlouhych a
kratkych samohlasek

rozliSuje grafickou a zvukovou podobu slova

Hlaska, slabika, slovo

rozliSuje grafickou a zvukovou podobu slova

Abeceda
Vyznam slov uvédomuje Si vyznam slova
Slovni druhy seznamuje se s piehledem slovnich druht

Citelné a (thledné pismo

sklada slova z hlasek, slabik a ze slov véty

Formalni uprava textu

sklada slova z hlasek, slabik a ze slov véty

Cteni a porovnani slov
Slova protikladna, souznacna,
nadfazend, podiazena

uci se slova podle vyznamu (opac¢na a podobna, slova
soufadnd, nadfazena a podfazend)

Véta, slovo, slovni vyznam

uci se slova podle vyznamu (opac¢na a podobna, slova
soufadna, nadfazend a podiazena)
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RozliSeni véty oznamovaci,
rozkazovaci, tdzaci, ptaci

rozliSuje druhy vét — oznamovaci, rozkazovaci praci,
tazaci, zvlada psani vét

Tvofeni riznych druha vét

rozliSuje druhy vét — oznamovaci, rozkazovaci praci,
tazaci, zvlada psani vét

Cteni a psani vét, interpunkce

rozliSuje druhy vét — oznamovaci, rozkazovaci praci,
tazaci, zvlada psani vét

M¢ekkeé a tvrdé souhlasky

Slova se skupinami dg, té, né, be,
pé, vé, mé v textu Slova s 0/a
Velkd pismena na zacatku véty,
vlastni jména 0sob a zvirat

Slova s parovou souhlaskou na
konci a uvnitt slova (b-p, s-z, §-7,
d-t, d-t, h-ch, v-f)

vyjmenuje samohlasky, souhlasky tvrdé, mékké, obojetné
piSe slabiky dg, t&, né, b, pe, vé, mé

pouziva velka pismena na zac¢atku véty a vlastnich jmen
zduvodni a pise slova s parovou souhlaskou na konci

a uvnitf slova (b-p, s-z, §-z, d-t, d-t, h-ch, v-f)

Adresa, pozvanka, vzkaz, dopis

Nadpis, odstavec

Vyjadfovani zavislé na
komunikac¢ni situaci - zdvofilostni
obraty (osloveni, podékovani,
omluva, pozdrav)

%

uci se naslouchat ostatnim
uci se respektovat pravidla rozhovoru

Zakladni formy spolecenského
styku

uci se naslouchat ostatnim
uci se respektovat pravidla rozhovoru

Plynulé ¢teni jednoduchych vét

¢te s porozuménim texty piiméfeného rozsahu

a naro¢nosti

orientuje se v textu, vyhledava odpovédi na otazky, hleda
klicova slova

Uplatnéni pfirozené intonace

¢te se spravnou intonaci

Cetba uméleckych, popularnich a
naukovych textli s diirazem na
porozumeéni textu

¢te S porozuménim texty ptriméfeného rozsahu

a naro¢nosti

orientuje se v textu, vyhledava odpovédi na otazky, hleda
klicova slova

Vyhledavani odpovédi v textu na
jednoduché otazky

Cte S porozuménim texty piiméfeného rozsahu

a narocnosti

orientuje se v textu, vyhledava odpovédi na otazky, hleda
klicova slova

Dramatizace pohadky, povidky
nebo basné

vypravuje kratky ptib¢h vlastni nebo reprodukuje ¢teny
text

Dotvareni ptibeht

vypravuje kratky ptib¢h vlastni nebo reprodukuje ¢teny

text

OSV — Komunikace — Zakladni formy spolecenského styku

MV — Lidské vztahy — Vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci

MedV — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — Vyhledavani odpovédi v textu

MedV — Kritické &teni a vniméani medialnich sdéleni — Cetba uméleckych, popularnich texti
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4.1.1.3 Cesky jazyk a literatura: 3. roénik

Casova dotace: 8 hodin tydné

Ucivo

SVP vystupy

Véta, slovo, slabika

Urcuje samohlasky a druhy souhlasek
Ovlada pravopis hlaskové spodoby
Rozlisuje slabiky, hlasky, ur¢uje pocet slabik
Vyslovuje slova se spravnym ptizvukem

Slova s d¢, t&, n¢, be, pé, vé, mé

Ovlada pravopis dé/té/né¢ mimo morfologicky Sev
Oduvodnuje a pouziva psani b&/pé/vé mimo morfologicky
Sev

Nauka o slové

Slova souznac¢na, protikladna
Slova piibuzna

Stavba slova

Ttidi slova podle vyznamu, vyhledava slova souznacna,
protikladna

Spravné pouziva spisovné tvary slova a pozna tvary
nespisovné

Véta jednoducha a souvéti
Stavba véty jednoduché
Zakladni skladebni dvojice
Souvéti

Pozna vétu jednoduchou a souvéti
Poznava spojKy a spojovaci vyrazy
Rozlisi vty a souvéti, spojuje véty, doplituje souveti

Vyjmenovana slova po b, I, m, p,
S,V,Z

Vyjmenuje vyjmenovana slova, pouziva jejich znalost
Vv praktickych cvicenich

Urcéuje pravopis i/y po obojetnych souhlaskach

ve vyjmenovanych slovech

Ptitazuje ptibuzna slova k vyjmenovanym slovim

a postupné uplatiiuje jejich pravopis

Slovni druhy

Vlastni jména

Podstatnd jména

Sklonovani podstatnych jmen

Ur¢i ve vété podstatna jména, piidavna jména, zajmena,
¢islovky, slovesa, predlozky

Sklofiuje podstatna jména podle padovych otazek,
rozlisuje Cislo jednotné a mnozné, rod muzsky, zensky
a stiedni

Slovesa
Slovesny ¢as

Uréi osobu, ¢islo a ¢as, Casuje slovesa v ¢ase pritomném,
minulém, budoucim

Plynulé ¢teni, ¢lenéni textu

Cte plynule véty a souvéti, &leni text

Rychlé ¢teni, tiché a hlasité

Cte rychle, s porozuménim, predéitd, vyuziva étenaiské
dovednosti

Cetba jako zdroj poznatku o
ptirodé, soucasnosti a minulosti

Pouziva ¢etbu jako zdroj informaci

Vypravi pohadky, povidky, dramatizuje, domysli ptibehy,
vyjadiuje své postoje k prectenému

Prace s literarnim textem

Orientuje se v textu, charakterizuje literarni postavy,
vyjadiuje své postoje ke knize

Clenéni jazykového projevu

Sestavi nadpis a ¢leni projev, pojmenovava piedméty

Otazky a odpovédi a dgje, tvoti otazky

Vypravovani Vypravuje podle obrazka

Popis Popisuje ustné i pisemné jednoduché pfedméty a ¢innosti
Osnova Vytvoii a pouzije jednoduchou osnovu

Spolecensky styk a jeho formy

Pozada o informaci, poda stru¢n¢ informace
(i telefonicky), uvitd navstévu, rozlouceni

Pise prani, pozdravy, pohlednice, dopis
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OSV - Sebepoznani a sebepojeti — Kulturni projev

OSV — Komunikace — Rozvoj fecovych dovednosti

MV — Kulturni diference — Vypravovani pohadek a ptib&ht

MedV — Kritické mysleni a vnimani medialnich sd&leni — Cteni textu

4.1.1.4 Cesky jazyk a literatura: 4. roénik

¢asova dotace: 8 hodin tydné

Ucivo

SVP vystupy

Nauka o slov¢ — stavba slova
Zvukova stranka jazyka

Slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacné a mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma

Rozlisuje rizné podoby slova

Rozpoznava slova podle vyznamu

Rozlisuje slova jednozna¢na a mnohoznacna

Rozeznava slova spisovna a nespisovna, citové zabarvena

Stavba slova (kofen, ¢ast
predponova a ptiponova,
koncovka)

Tvaroslovi - tvary slov
Skupiny slov bé/bje, pé, vé/vje
Pravopis slov s u/a

Rozlisuje koten, ¢ast predponovou a piiponovou
Rozlisuje ptedpony a predlozky
Rozeznava rozdil slov s ¢/je a slov s G/t

Tvaroslovi - slovni druhy
Pravopis koncovek podstatnych
jmen

Pravopis koncovek sloves
Pravopis vlastnich jmen
Mluvnické kategorie jmen a sloves

Vhodné vyuziva ohebné slovni druhy v zékladnich
tvarech, vétsinu neohebnych slovnich druhti

Uziva spravng¢ vSechny tvary slov

Uréuje mluvnické kategorie podstatnych jmen
Rozpoznava v pisemném projevu viceslovna vlastni jména
Rozeznava vlastni jména a obecna pojmenovani vV nazvech
Uréuje mluvnické kategorie sloves

Spisovna a hovorova ¢estina
Nespisovna Cestina, slangy a
nareci

Rozlisuje spisova a nespisovna slova a vhodn¢ je vyuziva
Rozpoznava slangy a natfeci

Skladba — véta jednoducha a
souvéti, zakladni skladebni dvojice
Vétne vzorce

Ovlada pojmy podmét a piisudek, vyhledava zakladni
skladebni dvojici ve véte

Seznamuje se s vedlejsimi skladebnimi dvojicemi
Tvofti vétné vzorce

Véta jednoducha a souvéti
Vétneé vzorce
Podmét, prisudek

Rozlisuje vétu jednoduchou od souvéti
Sestavuje souvéti z vét jednoduchych s pouzitim
vhodnych spojovacich vyraza

Véta jednoducha a souveéti
Slovni druhy

Aplikuje spravné spojky a dalsi spojovaci vyrazy
Uziva v jednoduchych souvétich spojovaci vyrazy

Vyjmenovana slova
Odvozovani slov

Rozlisuje i/y po obojetnych souhlaskach
Vytvaii spravné tvary odvozenych slov

Syntakticky pravopis (shoda
piisudku s podmétem)

Podmét, prisudek

Mluvnické kategorie jmen a sloves

Uziva spravné shodu piisudku s podmétem
Urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves

Poslech literarnich texta

Vytvaii vlastni vytvarny doprovod k textu a vlastni
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literarni text

Zazitkové Cteni a naslouchani Voln¢ dokonci ptibeh

tvorivé C¢innosti S literarnim textem Prednasi basen dle svého vybéru
— ptednes vhodného literarniho
textu, volna reprodukce
piecteného nebo slyseného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny

doprovod
Zakladni lit. pojmy — literarni Rozeznava zakladni literarnimi pojmy a pouziva je
druhy a zanry: rozpogitadlo, v rozborech literarnich texta

hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka, spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf, divadelni
piredstaveni, herec, rezisér, vers,
rym, pfirovnani

Praktické ¢teni (technika Cteni, Interpretuje odpovidajici texty s porozuménim vytvaii
¢teni pozorné, plynulé) osnovu
Vécné Cteni (Cteni jako zdroj Popisuje d¢j a charakterizuje postavu
informaci) Rozezna podstatné informace
Naslouchani (pozorné, Vyuziva rizné informaéni zdroje
soustfedéné, aktivni) Osvojuje si spravna pravidla komunikace
Pouzivé neverbalni prostfedky feci
Mluveny projev (pozdrav, Vyhledava prvky manipulace v reklamé
osloveni, omluva, prosba, zprava, Uzpiisobuje hlas, intonaci, pfizvuk a tempo fedi @ mluvni
oznament) projev komunika¢nimu zaméru

Rozezna rozdil mezi spisovnym a nespisovnym sdélenim
a uziva spisovnou a nespisovnou vyslovnost podle
komunika¢ni situace

Pisemny projev (zakladni Dba na tpravu svych pisemnych praci a interpretuje rtizné
hygienické navyky) zanry pisemného projevu

Technika psani, zanry pisemného
projevu — adresa, blahoptani,
pozdrav, pozvanka, omluvenka,
oznameni, vzkaz, inzerat, popis,
tiskopisy, dopis, vypravovani

OSV — Komunikace — Dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni, vedeni dialogu
MV — Kulturni diference — Zakladni literarni formy
MV — Etnicky pivod — Mimojazy¢né prostiedky feci
MedV — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni — Zazitkové &teni, Praktické a vécné
cteni
MedV — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — Zprava, reklama
MedV — Stavba medialniho sdéleni — Zprava, oznameni
MedV — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — Spolecensky styl a jeho formy
MedV — Tvorba medialniho sdéleni — Prace s textem
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4.1.1.5 Cesky jazyk a literatura: 5. roénik

Casova dotace: 7 hod. tydng

Ucivo

SVP vystupy

Analytické, prozitkové a
vyhledéavaci ¢teni
Kontrola porozuméni

Cte odpovidajici texty s porozuménim
V mluveném projevu se dokaze vyjadrit v zavislosti na
komunika¢ni situaci

Praktické Cteni (technika ¢teni,
¢teni, pozorné. Plynula znalost
orienta¢nich prvki v textu)
Vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledéavaci,
klicova slova

Vyuziva ¢teni jako informac¢niho zdroje
Rozlisi podstatné informace od okrajovych
Zaznamena podstatné informace

Pracuje s riznymi informa¢nimi zdroji
Vyhledava kli¢ova slova a pojmy

Dokonceni sdéleni, piibéhu
Osnova

Rozlisuje Gplné a neuplné sdéleni
Dokoncuje sdéleni podle fantazie
Rozviji svoji piedstavivost
Prezentuje vysledky své ¢innosti

Vyhledavaci cteni
Reprodukce textu

Zapamatuje si a nasledné reprodukuje podstatna fakta
Vybira z textu podstatna fakta
Pracuje s riznymi informaénimi zdroji

Zdvofilé vystupovani
Telefonicky rozhovor

Verbalni a neverbalni prostiedky
feci

Praktické naslouchani (zdvoftilé
vyjadieni kontaktu s partnerem)

Komunikuje stru¢né a vystizné€ vyjadiuje myslenky
Pouziva spravna pravidla komunikace

Zakladni techniky mluveného
projevu

Vyjadfovani zavislé na
komunikacni situaci
Mimojazykové prostredky feci

Rozpozna zamér reklamy

Spisovna a hovorova Cestina

Vyjadiuje se vhodnymi jazykovymi i mimojazykovymi
prostiedky feci

Nespisovna Cestina, slangy a
nafeci

Vyjadfovani zavislé na
komunikac¢ni situaci

Vhodné vyuziva spisovnou a nespisovnou vyslovnost
podle komunikaéni situace
Seznamuje se se slangy a nafe¢imi

Pisemny projev — zakladni
hygienické navyky, technika psani,
zanry pisemného projevu (adresa,
blahoptani, pozdrav, omluvenka,
zprava, oznameni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, popis,
jednoduché tiskopisy,
vypravovani)

DodrZuje spravné sezeni a ichop psaciho nacini
Zdokonaluje techniku psani

Trvale dba na apravu svych pisemnych praci
Uziva rizné zanry pisemného projevu

Komunikaéni zanry (pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, 0znameni, vypravovani,
dialog na zakladé obrazového

Sestavuje jednoduchou osnovu

Vypravuje vlastnimi slovy s pomoci 0snovy

PiSe texty s pomoci osnovy

Dodrzuje ¢asovou posloupnost komunikacniho Gtvaru
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materialu)
Mimojazykové prostredky feci
Zanry pisemného projevu

Prezentuje a obhajuje svoji praci

Vypravéni

Formalné spravné upravi piimeéteny text
Sestavi osnovu
Usporada text do odstavct

Zakladni komunikacéni dovednosti
Komunikace cita

Pozitivni hodnoceni sebe a
druhych

Sebepojeti

Poznava sebe a svoje schopnosti
Uvédomuje Si svoje silné a slabé stranky
Utvaii si pozitivni povédomi 0 sobé

Zakladni komunika¢ni dovednosti
Komunikace pii vytvafeni
vychovného kolektivu
Komunikace citt

Pozitivni hodnoceni sebe a
druhych

Sebepojeti

Pozitivni hodnoceni druhych
Tvoftivost v mezilidskych vztazich
Schopnost spoluprace

Iniciativa

Asertivni chovani

Tvotiveé se podili na budovani mezilidskych vztahti
Dodrzuje pravidla kolektivu ¢i rodiny

Ma zajem 0 druhé, v§ima si jich

Respektuje druhého, jeho osobni svobodu

Dokaze se vzeptit proti bezpravi pachaném druhymi

Nauka o slov¢ — stavba slova
Zvukova stranka jazyka

Slova a pojmy, vyznam slov, slova
mnohoznac¢na a jednoznacna,
antonyma homonyma, synonyma

Poznava podobnost nékterych slov ve slovanskych
jazycich

Zkouma rtizné podoby slova

Rozlisuje a tfidi slova podle vyznamu

Urcuje slova jednozna¢na a mnohoznaéna, spisovna
a nespisovna, citové zabarvena

Stavba slova (kofen, ¢ast
pfedponova a piiponova,
koncovka)

Tvaroslovi - tvary slov

Zdvojené souhlasky na hranici
predpony a kotene slova

nebo kotene a ptipony slova
Rozbor stavby slova
Slovotvorny rozbor

Skupiny slov bé/bje, pé, vé/vje
Skupiny slov s m&/mné
Ptedpony s, z, vz

Pravopis slov s v/t

Pravopis pfidavnych jmen (-ts-, -
ds-, -t§-, -ds-, -sky, -§ti, -cky, -Cti)

Urcuje koten, pfedponu a piiponovou ¢ést
Odvozuje slova ptibuzna pifedponami a pfiponami
RozliSuje ptedpony a predlozky

Tvofti tvary slov odvozovanim

Seznami se se slovotvornym zakladem

Déli slova na konci fadku

Seznamuje se s hlaskovymi zménami
Seznamuje se s pravopisem zdvojenych hlasek
Aplikuje znalosti pravopisu slov s ¢&/je
Seznamuje se s pravopisem slov s m&/mné
Seznamuje se s pravopisem piedpon S, z, vz

Tvaroslovi - slovni druhy
Pravopis koncovek podstatnych
jmen

Pravopis koncovek sloves
Pravopis vlastnich jmen
Mluvnické kategorie jmen a sloves

Rozeznava slovni druhy

Usiluje o0 spravné uzivani vSech tvari slov

Aplikuje zaklady morfologického pravopisu

Urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen

Poznava v pisemném projevu viceslovna vlastni jména
RozliSuje vlastni jména a obecna pojmenovani v ndzvech
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Pravopis koncovek piidavnych
jmen

Urcuje mluvnické kategorie sloves
Seznamuje se s pravopisem koncovek pridavnych jmen

Skladba — véta jednoducha a
souveti, zakladni

skladebni dvojice

Vétne vzorce

Podmét, prisudek

Podm¢ét nevyjadieny
Ptisudek jmenny, slovesny

Pojmenuje zakladni vétné Cleny ve véte jednoduché
Nachazi vedlejsi vétné Cleny

Vyhledava zakladni vétné ¢leny v souvéti
Rozeznava podmét vyjadieny a nevyjadieny
Seznami se s piisudkem jmennym a slovesnym

Véta jednoducha a souveti
Vétné vzorce
Podmét, prisudek

Poznava rozdil mezi vétou jednoduchou a souvétim
Tvofi souvéti z vét jednoduchych s pouzitim vhodnych
spojovacich vyrazi

Popisuje stavbu souvéti

Vytvoii souvéti z vétného vzorce

Veéta jednoducha a souvéti
Spojovani vét jednoduchych v
souvéti

Odvozovani slov

Pouziva spojky a spojovaci vyrazy V souvétich
Obm¢énuje spojovaci vyrazy V souvétich podle potieby

Vyjmenovana slova

Zvlada pravopis psani i/y po obojetnych souhlaskach

Shoda pfisudku s podmétem

Osvojuje si shodu pfisudku s podmétem
Doplni a zdtivodni v piisudku spravnou koncovku piicesti
minulého

Zakladni literarni pojmy (basen,
vers, rym, piirovnani, proza,
povidka, bajka)

Na zaklad¢ dojmi z Cetby dokdze vytvofit zaznam

Tvofivé Cinnosti S literarnim
textem (ptednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slyseného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod Prace s riznymi typy
uméleckych a neuméleckych texti
Zakladni literarni pojmy
(spisovatel, basnik, divadelni
predstaveni, herec, rezisér)

Reprodukuje ptecteny nebo slySeny text
Dramatizuje ptibéh

Vytvafi vlastni vytvarny doprovod k textu
Vytvaii vlastni literarni text

Voln¢ dokon¢i pfibeh, udrzi myslenkovou linii

Piednasi basen dle svého vybéru a zakladé dojmu z Cetby
dokéze vytvofit zaznam

Zakladni literarni pojmy(
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, basnik, ¢tenar,
divadelni ptedstaveni, herec,
rezisér, vers, rym, ptirovnani)
Lyrika, epika

Seznamuje se s zakladnimi literarnimi pojmy
Pouziva literarni pojmy v rozborech literarnich textt
Seznamuje s lyrickym a epickym literarnim dilem
Pojmenuje hlavni a vedlejsi postavy

Vybere z textu hlavni a vedlejsi déjové linie

Naucny a umélecky text

Pozna zékladni literarni pojmy
Rozlisi nau¢ny a umélecky text

Spisovna a hovorova Cestina
Nespisovna Cestina, slangy a
nareci

Pozna rozdil mezi spisovnymi a nespisovnymi slovy
Vhodné vyuziva spisovna a nespisovna slova
Seznamuje se se slangy a nafe¢imi
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OSV - Psychohygiena — Dopis, SMS zprava

OSV - Kreativita — Popis pfedmétu, Vypravovani

OSV — Poznavani lidi — Stromecek pro hiibatka, Kapitan Necita

OSV — Mezilidské vztahy — Dopis, SMS zprava, Pisen, V posledni chvili, Tvlrci ohné, Mij
déda, Stromecek pro hiibatka, Hol¢icka se sirkami, Dobra zprava, Zapas o zivot, O Kalevové
svatb¢, Kapitan Necita, Nela v nebezpeci

OSV — Komunikace — SMS zprava

OSV — Kooperace a kompetice — Nela v nebezpeci

OSV — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — V posledni chvili, Hol¢i¢ka se sirkami,
Kde domov myj;

VMEGS — Evropa a svét nas zajima — Clanek pro détsky Gasopis, Zadni trakt

MV — Kulturni diference — Mtj déda

MYV — Lidské vztahy — Dopis

MV — Princip socidlniho smiru a solidarity — Mij déda

MYV — Etnicky ptivod — Miij déda

EV — Ekosystémy — Srnecka Sisi

EV — Zikladni podminky Zivota — Osliujici svétlo

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — Oslnujici svétlo

EV — Vztah Clovéka k prostfedi — Srnecka Sisi

MedV — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — LiCeni zazitki, Boj o tajemnou
zahradu, Oktidlend paleta

MedV — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — Zprava, Oznameni

MedV — Stavba medialnich sdéleni — Vypravovani, Li¢eni zazitk®, Osnova vypravovani,
MedV — Vnimani autora medialnich sdéleni — Prace s ruznymi typy uméleckych a
neuméleckych textl

MedV — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — Zprava, oznameni

MedV — Tvorba medidlniho sdéleni — Clanek pro détsky &asopis, SMS zprava, Oznameni,
Zprava

MedV — Prace v realizaénim tymu — Clanek pro détsky ¢asopis
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4.1.1.6 Cesky jazyk a literatura: 6. roénik

Casova dotace: 4 hod. tydng

Ucivo

SVP vystupy

Préace s texty

Cte texty pfiméfeného rozsahu, vyjadii jejich vypovédni
hodnotu a rozlisi sd€leni subjektivni a objektivni

Recova cviceni

Cte texty prim&feného rozsahu, vyjadii jejich vypovédni
hodnotu a rozlisi sdéleni subjektivni a objektivni

Slohova cviceni a prace

Spravné pouziva spisovny jazyk

Verbalné komunikuje

Rozezna spisovné a nespisovné jazykové prostiedky
V psaném I ustnim projevu

Vhodné pouZziva spisovné a nespisovné jazykové
prostredky

Vypravovani Napise text dan¢ho slohového ttvaru
Vytvori osnovu, text ¢leni do odstavcil, vhodné pouziva
piimou, nepiimou fe¢

Popis Napise text daného slohového utvaru

Vytvori osnovu, text ¢leni do odstavcl, vhodné pouziva
piimou, nepiimou fe¢

Zprava a oznameni

Napise text daného slohového utvaru
Vytvori osnovu, text ¢leni do odstavcl, vhodné pouziva
piimou, nepiimou fe¢

Vypisky, vytah

Napise text daného slohového utvaru
Vytvoii osnovu, text ¢leni do odstavet, vhodné pouziva
piimou, nepiimou fec

Dopis

Napise text daného slohového utvaru
Vytvoii osnovu, text ¢leni do odstavet, vhodné pouziva
pfimou, nepfimou fec

MIluvni cvieni

Ve vlastnim projevu uziva verbalni i nonverbalni
komunikaci

Zvukova stranka jazyka

Vyjmenuje jednotlivé typy hlasek, rozlisi souhlasky
na znélé a neznélé

Ur¢i, kde stoji slovni pfizvuk v ¢eském jazyce
Porovna umisténi slovniho pfizvuku v ¢eském jazyce
a jiném cizim jazyce

Préce s jazykovymi piiruckami

Zné zékladni typy jazykovych ptirucek
Pracuje se zakladnimi jazykovymi pfiruckami

Tvaroslovi, druhy slov, podstatna
jména, pfidavnéd jména, zajmena,
¢islovky, slovesa

Rozlisuje jednotlivé slovni druhy

Rozpozna slovni druhy ve vété i v uceleném textu

Vytvori spisovné tvary slov pomoci skloniovani a ¢asovani
Objasni stavbu slova

Vymysli pfibuzna slova nebo je najde v textu

Pravopisna cviceni, diktaty

Upeviuje a rozsituje znalosti pravopisnych jevi

Skladba, zakladni vétné ¢leny,
rozvijejici vétné Cleny, véta
jednoducha a souvéti, tvoteni veét,
piima fec

Rozpozna a rozlisi podmét a ptisudek
Urc¢i jejich druhy
Seznami se S rozvijejicimi vétnymi ¢leny a rozpozna je

Prohlubuje znalosti 0 véteé, souvéti a piimé feci
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Jazyk a jeho utvary

Vysvétli pojem narodni jazyk

Rozlisi a rozpozna jednotlivé utvary narodniho jazyka
Porovna vybrana nafe¢i mezi sebou a se spisovnou
¢eStinou

Zatadi vybrana slova do jednotlivych vrstev narodniho
jazyka

Cetba literarnich ukazek

Spravné prednese text vybraného literarniho dila
Porozumi obsahu daného textu a diskutuje 0 ném

Cetba literarnich ukazek, divadelni
a filmové predstaveni

Vede si ¢tenarsky denik

Zaznamenava Si a diskutuje o dojmech z divadelniho
¢i filmového predstaveni

Stru¢né prezentuje vybranou knihu

Literarni teorie — pohadka, povést,
bajka

Stru¢né charakterizuje vybrané literarni zanry
Rozpozna vybrané literarni zanry mezi sebou
Uvede hlavni piedstavitele vybranych zanru ¢eské
I zahrani¢ni literatury

Literarni ukazky, divadlo, film

Porovnava mezi sebou literarni, dramatické ¢i filmové
zpracovani stejného namétu

Tvoftivé psani

Napise vlastni literarni text na zakladé nabytych znalosti
literarni teorie

Navstéva knihovny; vyukové
programy v knihovné

Vyhledava, porovnava a vyuziva informace z katalogu,
knihoven a dalsich informacnich zdrojtu

MedV — Tvorba medialniho sdé€leni — Zprava a oznameni

MedV — Stavba medialnich sdéleni — Zprava a oznameni

4.1.1.7 Cesky jazyk a literatura: 7. ro¢nik

Casova dotace: 4 hod. tydng

Ucivo

SVP vystupy

Subjektivné zabarveny popis -
liceni

Pomoci nabytych dovednosti porovna subjektivni
a objektivni sdéleni
Posoudi komunika¢ni zamér partnera v hovoru

Vytah, vypravovani, popis a liceni

Urd¢i klicova slova v textu

Vlastnimi slovy formuluje hlavni myslenky
Vytvoii vytah z textu

Reprodukuje text podle osnovy

Zivotopis, zadost, pozvanka

Vytvoii strukturovany zivotopis
Napise zadost na dané téma

Zpréava, oznament

Vytvoii soudrzny text a dodrzuje pravidla mezivétného
navazovani
Usporada informace v logickém sledu

Vyznam slov — metafora,
metonymie, synonyma, antonyma,
homonyma, rceni

Rozebere vyznam slov
Dba na spravnou vyslovnost

Slovotvorba

Rozlisuje zakladni zptuisoby tvoteni slov
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Porovna slova puvodni s jejich pfenesenym vyznamem

Jazykové ptirucky Samostatné¢ a efektivné pracuje s jazykovymi pfiruckami

Tvaroslovi, pravopis Rozpozna a spravné ur¢i jednotlivé slovni druhy
Pouziva spisovné tvary slov v mluveném i psaném projevu

Skladba — vétné ¢leny, véty podle |Rozebere stavbu véty a souvéti
Clenitosti, nékolikandsobné vétné |Ur¢i zakladni vétné Cleny
Cleny Vhodné¢ spojuje véty do souvéti

Pravopisna cviceni, diktaty Zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété i v souveéti
Spravné zduvodni pravopis

Préace s textem Vysvétli zakladni rozdil mezi spisovnym a nespisovnym
jazykem
Uvede ptiklady nateci z blizkého okoli svého bydlisté

Orientace v textu basn¢, povidky, |Vlastnimi slovy popise strukturu a jazyk vybraného

povesti literarniho dila
Reprodukuje hlavni myslenky daného dila

Literarni teorie Provede rozbor dan¢ho textu
Na zakladé charakteristickych ryst rozpozna autora
daného dila

Prace s literarnim textem Provede rozbor vybraného dila

Shrne hlavni myslenky a diskutuje o nich

Popise charakteristické rysy vybraného literarniho sméru
Pfifadi autora K literarnimu sméru

Tvlrci psani Vytvoii vlastni literarni text
Voli vhodné jazykové prostiedky na zaklad€ nabytych
znalosti z literarni teorie

Vlastni Cetba a navstéva kulturnich|Najde rozdily ve ztvarnéni stejného namétu v rtiznych
zafizeni zpracovanich

OSV — Kreativita — Tvur¢i psani

OSV — Komunikace — Popis, Li¢eni

OSV — Komunikace — Charakteristika

OSV — Hodnoty, postoje a prakticka etika — Mluvni cviceni, Diskuse a hry

MedV — Tvorba medialnich sdéleni — Hlavni charakteristiky medialniho sdéleni, druhy
medidlnich sdéleni

MedV — Kritické ¢teni a vnimani medidlniho sdéleni — Publicistika

MedV — Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — Vytah, Zprava a oznameni
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4.1.1.8 Cesky jazyk a literatura: 8. roénik

Casova dotace: 4 hod. tydng

Ucivo

SVP vystupy

Mluveny projev — referat

Praktické a zazitkové naslouchani
Kritické naslouchéni — objektivni a
subjektivni sdéleni

Odlisuje fakta a nazory
Diskutuje o vybranych faktech a ovétuje si je

Vlastni tvotivé psani — tivaha -
aktudlni

spolecCenské jevy;

Komunika¢ni zanry — diskuse
Praktické naslouchani — vychova k
empatii, podnét K jednani

Kritické naslouchani —
komunikac¢ni zamér mluvciho,
manipulativni pisobeni projevu
Mluveny projev — zakladni
mluvené zanry podle komunikacni
situace

Ovéiuje informace z masmédii
K informacim z masmédii zaujima kriticky postoj
Vyjadii svtij postoj k reklamam

Komunikacni zanry — pfipraveny i
nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek

Hovoti plynule, jasné a srozumitelné na zadané téma
Dodrzuje déjovou linii

Diskuze

Ptispiva do diskuze
Respektuje pravidla dialogu

Pisemny projev — vypisek, vytah
Cteni jako zdroj informaci
Klic¢ova slova daného textu

Vytvoii i vytah ¢i vypisky z pfedem piipraveného textu
Vyhledava kli¢ova slova

Zasady kultivovaného projevu
Komunikaéni Zanry -
charakteristika literarnich postav —
pfirovnani, pfenesené vyznamy,
réeni, ptislovi

Subjektivné zabarveny popis
(liceni) — personifikace, epiteta,
pfirovnani

Vytvoii gramaticky i vécné smysluplny text

Obecné pouceni 0 jazyce —
skupiny slovanskych jazykt

Spravné zatadi ¢eStinu mezi ostatni slovanské jazyky
Pouziva spisovnou vyslovnost

Slovni zasoba - slova piejata
Vyslovnost

7Zna vyznam b&zné€ pouzivanych slov ciziho ptivodu
Pouziva tato v mluveném i pisemném projevu

Obecné pouceni 0 jazyce —
rozvrstveni narodniho jazyka,
kultura jazyka a feci

Utvary &eského jazyka

Rozeznava podoby ceského jazyka, vyjadiuje se spisovné
Vyuziva jazyka jako prostfedku k dorozumivani

Slovni zasoba a tvoteni slov -
slovni zasoba a jeji jednotky,
slohové rozvrstveni slovni zasoby,
zpusoby tvoreni slov

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu
I S riznymi typy slovnikt

Tvaroslovi — slovni druhy,

Rozlisi ohebné a neohebné slovni druhy
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mluvnické vyznamy a tvary slov
Pravopis lexikalni a morfologicky

Rozlisi slovesa na dokonava a nedokonava a urdi tfidu
a vzor

Skladba — vypovéd’ a véta, stavba
vEty, tvoreni veét

Hodnoti vétu jednoduchou podle riznych kritérii
Zvoli vhodné jazykové prosttedky na zakladé dané situace

Skladba - souvéti podiadné a
soufadné, stavba textu

Rozlisuje rizné druhy souvéti, véty hlavni a vedlejsi
Tvofi souvéti podfadna i soufadna

Skladba — véta a souvéti
Syntakticky pravopis

Provede grafické znazornéni stavby véty jednoduché
I souveti

Zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky
I syntakticky

Literarni druhy a zanry

Na zaklad¢ teoretickych znalosti ur¢i autora podle
charakteristickych rysa

Samostatny prednes
Ucast na kulturnich akcich

Voli si ¢etbu pfiméfenou svym moznostem a hodnoti ji
Vyjadiuje své pocity z precteného textu
Zhodnoti vybrané divadelni ¢i filmové predstaveni

Tvorba vlastnich textu

Zna zakladni literarni pojmy
Vyuziva teoretické znalosti pti vlastni tvorbé

Literarni druhy a zanry
Predstavitelé riznych zanrt

Rozlisi literaturu hodnotnou a konzumni
Vybere si vhodnou cetbu a diskutuje o ni
7Zna ptedstavitele riznych zanra

Literatura faktu, popularné-
naucna, adaptace literarnich dél,
filmova, televizni

Orientuje se ve vybranych druzich literarnich texta
Zna hlavni predstavitele vybranych druhii literarnich textt

MedV — Tvorba medialniho sdéleni — Média a spole¢nost

MedV — Prace v realizaénim tymu — Média a spole¢nost

MedV — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — Média a spolec¢nost

MedV — Stavba medialnich sdéleni — Média a spole¢nost

MedV — Vnimani autora medialnich sdéleni — Média a spole¢nost

4.1.1.9 Cesky jazyk a literatura: 9. ro¢nik

Casova dotace: 4 hod. tydng

Ucivo

SVP vystupy

Vyklad, vytah

Ovlada mluveny a psany projev
Provede rozbor textu a ovéfuje fakta

Mluveny projev

Rozpozna subjektivni a objektivni sd€leni
Kriticky zhodnoti sdéleni

Publicistické utvary

Kriticky zhodnoti informace prezentovany reklamou
¢i masmédii

Proslov, vypravovani, diskuse

Vytvori text a formuluje myslenky v logické posloupnosti

Mluvni cviceni

Vede monolog i dialog na znamé i neznamé téma
Vhodné argumentuje

Diskuse

Dodrzuje zasady komunikace
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Formuluje vlastni mys$lenky
Vhodné reaguje na argumenty

Odborny styl Na zakladé€ nabytych znalosti a dovednosti vytvoii vlastni
text

Zvukova stranka jazyka Dba na spravnou vyslovnost i intonaci

V mluveném i pisemném projevu pouziva vhodna cizi
slova

7Zna vyznam pouzivanych cizich slov

Tvofteni slov V mluveném i pisemném projevu pouziva slova
pfenesen¢ho vyznamu

Skladba Vhodn¢ uziva vyznamové vztahy ve véteé a souveti
Rozlisuje druhy souvéti
Provadi grafické rozbory

Zvukova stranka jazyka, tvaroslovi|Dodrzuje spravny pravopis
Zdtvodiuje pravopisné jevy

Tvurci psani Vytvofti vlastni literarni text na predem zadané téma
Cetba, étenatsky denik Kriticky zhodnoti hodnotu literarniho dila

Uvede piiklad konzumni literatury
Literarni pojmy Charakterizuje a orientuje se v zakladnich literarnich

druzich a zanrech
Porovnava je mezi sebou a uvede hlavni piedstavitele

Ceska a svétova novovéka Charakterizuje zékladni literarni sméry
literatura Uvede hlavni piedstavitele ¢eské a svétové literatury

VMEGS - Evropa a svét nas zajima — Svétova literatura 2. pol. 20. stol. (Anglie, Italie, USA)
VMEGS — Jsme Evropané — Ceska literatura 1945 — 1948

MV — Multikulturalita — Diskuse (etnické mensiny, multikulturalita)

MV — Lidské vztahy — Cetba, étenaisky denik, Ceska literatura 2. pol. 50 a 60. let

MV — Kulturni diference — Diskuse, mluvni cvi€eni, argumenty

4.1.2 Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
L. stupen

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi tvoii tivod do cizojazyéného vzdélavani zaka.
Proto je nejdulezitéjsi probuzeni zajmu o vyuku angli¢tiny a vytvafeni pozitivniho vztahu
k uceni cizimu jazyku. Abychom toho dosahli, musi byt vyufovaci hodiny anglictiny

prostoupeny zajimavostmi a pro zaky poutavymi ¢innostmi, hrami a pisnickami.
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Snazime se, aby zak porozumél vyslechnutému sdé€leni, umél ho opakovat, um¢l
pouzit naucena slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl zékladni slova a jednoduché véty
precist a slova i1 zapsat, poptipad¢ k nim nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je
omezen na nezbytn¢ nutné minimum. Slovni zasoba je volena pfedevsim z okruhu zajmua déti
tohoto v&ku. Upeviiovani, procvicovani a vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétich
spojujeme vzdy s ¢innostmi s konkrétnim pfedmétem, obrazkem — s tzv. nazorem.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych fikanek a pisni¢ek, z nichz nékteré

se zaci uci zpaméti

Vychovné vzdélavaci cile:

e motivovat zaky k zajmu o anglicky jazyk, ucit se vnimat a napodobovat melodii
a rytmus anglického jazyka

e naucit zaky zékladni slovni zasobu z jim blizkych oblasti (Cinnosti s obrazky nebo
predméty)

e naucit zaky jednoducha zékladni pravidla gramatiky a zékladni zdvoftilostni fraze

e zakladni fraze a obraty procviovat s pomoci CD a manudlnich ¢innosti

e S pomoci obrazkil vytvaret a obmeénovat prvni kratké rozhovory

e rozumét jednoduchym pokyniim v anglickém jazyce a reagovat na né

o vést zaky k ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim pfiméfené jednoduché texty

e ziskavat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky

I1. stupen

Anglicky jazyk na 2. stupni zékladni Skoly je vyu€ovan v Sestém aZ devatém rocniku
pii Casové dotaci tfi hodiny tydné. Tematicky navazuje na 1. stupeil. Vyuka probiha
ve tfidach. VyuzZivame i1 odbornou pocitacovou ucebnu. Zikladem vyuky je rozvoj Ctyf
feCovych dovednosti — Kkonverzace, poslech, cteni a psani. Dikaz je kladen
na komunikativni schopnosti Zdka s cilem dorozumét se v bé&znych Zivotnich situacich
a pohovotit o jednoduchych tématech. Soucasti je také poslech s porozuménim, porozumeni
tenému textu pfiméfené obtiznosti a jeho reprodukce. Zaci se seznamuji s realiemi anglicky
mluvicich zemi, pracuji na projektech, a to pfiblizné¢ jednou za 2 mésice. Prifezova témata

jsou realizovana v kazdém ro¢niku v rdmci tematickych celkli u¢ebnice ,,Project*
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence K uceni:

Seznamujeme zaky Snovou jazykovou strukturou prostfednictvim hlavnich
postavicek, pak je seznamujeme Snovou latkou na obrazkovych kartach
¢i prostiednictvim skute¢nych pfedméta a ¢innosti,

gramatiku a slovni zasobu opakujeme zabavnymi pisnémi a rapovanim, pomoci znamé
pisné ¢i hry,

sestavujeme s zaky obrazkovy slovnik, po kazdé lekci pfiddvame nova slova
a obrazky,

motivujeme zaky k hledani spravnych feseni,

instruujeme zaky k riznym typim tloh,

predkladame modely gramatickych a komunikativnich struktur a vedeme zaky K jejich
kreativnimu pouzivani,

zadavame ukoly vedouci k vyuzivani vlastnich zkuSenosti zaku, K individualnimu
pfistupu k problému,

umoziujeme praci s informacemi z riiznych zdroji a vede zaka k praci s nimi.

Kompetence k feseni problémti:

Zatazujeme do vyuky aktivity, pti kterych zaci fesi jazykovy problém, naptiklad rizné
rébusy a skladacky,

ucime nova slova a slovni spojeni pomoci obrazki, skute¢nych predméti, mimikou
¢i gesty, zak odhaduje vyznam podle této napovédy,

zatfazujeme takova poslechova cviceni, pti kterych zaci prokazi porozuméni slySenému
textu a pochopeni jazykové struktury,

ucime zaky psat slova, a to vybiranim vhodnych slov do svych odpovédi, do otdzek
¢i do kratkych vét,

vystavujeme zaky takovym jazykovym strukturam, které jsou pro né zcela nové

a kterym maji porozumét na zakladé kontextu, neni nutna jejich aktivni znalost.
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Kompetence komunikativni:

Systematicky motivujeme Zaky a rozvijime jejich fe¢ové dovednosti prostiednictvim
zajimavych témat,

kombinujeme nové poznatky s jiz probranymi ke konci kazdé lekce a rozvijime
tak zakovy schopnosti obménovat jejich vyjadiovaci repertoar,

diskutujeme s zaky c¢asteéné v CeStin¢, pak se Zaci snazi stru¢né fict hlavni dgj
v angli¢ting, na II. stupni diskutujeme s zaky pievazné v anglicting,

klademe otazky a pomahame Zakim s odpovédi, postupné je dovedeme k tomu,
ze odpovidaji bez ucitelovy pomoci a nakonec klade otazky sam svym spoluzakim,
zatazujeme do vyuky hry, pfi kterych zaci pouzivaji anglictinu v kontextu, Zivé

a smysluplné.

Kompetence socialni a personalni:

Zatazujeme do hodiny na konci Skolniho roku diskusi se zaky o tom, co se naucili,
co se jim nejvice libilo a co by potiebovali vice procvicit, vybizime je k hodnoceni
svého celkového vysledku a celé prace v priabéhu skolniho roku,

vytvaiime podminky pro praci ve skupiné, k vytvofeni a respektovani pravidel prace
v tymu, vedeme zaky ke spolupraci,

uplatitujeme  individualni pfistup ke kazdému zakovi (talentovani zaci, Zzéci
se specifickou poruchou uceni),

vytvatime a upevitujeme partnersky vztah ucitel — zak a vnaSime pratelskou atmosféru
do procesu uceni,

sméiujeme zaky k pozitivnim hodnotdm a postojim.

Kompetence obcanské

Seznamime zaky se stylem vyuky a se svymi pozadavky na piipravu na vyuku, ¢imz je
pfipravujeme na chdpani principi demokracie, tj. prav ale i povinnosti kazdého
jedince ve spolecnosti,

seznamujeme zaky s britskou kulturou a rozvijime tak jejich povédomi o jinych
kulturach,

vedeme zaky k uvédomeéni si odpoveédnosti k sobé samému, ke spoluzakiim i K uciteli,

respektujeme veékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zakda.
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Kompetence pracovni

e Zatazujeme do uvodu lekce ,,zahtivaci“ aktivity, a tak koncentrujeme zaky na dalsi

éinnosti v hodiné,

e uvedeme zaky do problematiky hodiny se zavienou ucebnici, aby po jejim otevieni byl

74k jiz s danym tématem jiz obeznamen,

e zafazujeme zabavné aktivity pfi opakovani latky a poskytujeme tak zakiim moznost

procvicovani a ukotvovani jazyka piijemnym zpisobem,

e predstavime nova slovicka ptibeéhu ucebnice pred poslechem jeho dil¢ich epizod,

e seznamujeme zaky s psanou podobou jazyka nejdiive na béznych slovech,

e podporujeme a rozvijime volné vlastnosti, trpélivost, vytrvalost, pracovitost a smysl

pro povinnost,

e zadavame a kontrolujeme domaci ptipravu,

e vedeme zaky k samostatnosti, rozhodnosti, kreativité.

4.1.2.1 Anglicky jazyk: 3. ro¢nik

Casova dotace: 3 hod. tydné

Uc¢ivo

SVP vystupy

Rodina, skola, volny ¢as, domov
Classroom English

Mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét

Vytvoteni zdkladnich
komunikacnich pravidel

Sloveso ,,to have got*

Rozsifuje slovni zasobu podle jednotlivych probiranych
témat

Procvicuje vyslovnost slovni zasoby

Foneticky spravné zopakuje slovo (ucitel, nahravka)

Rodina, skola, volny ¢as, domov
Mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét

Colours

Numbers

Zjistuje podobnost vyslovnosti nékterych slovicek,
vyslovnost odhaduje a kontroluje se slovniky

Vytvaii kratké texty na zakladé znalosti slovicek a stavby
anglické véty

Vyuziva fikadla a pisnicky a basnicky K procviceni
vyslovnosti a slovni zasoby

Seznamuje se s tvofenim véty oznamovaci, tazaci, zaporné
a kratké odpovédi v Case pritomném

Pozdravy formalni i neformalni
Greetings

Hello

Ptidavna jména

Neurcity ¢lena/an

Sloveso ,,to be*

Numbers 1 — 20 Counting

Parts of the body

Reaguje na bézné pokyny ucitele
Reprodukuje pokyny nebo je pifimo zadava svym
spoluzakiim

Rodina, skola, volny ¢as, domov,

Pouziva pisemnou podobu slov
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Classroom English

Mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét

Spoluprace, vyjadreni zajmu
Mésice v roce

Domaci mazlicci

Classroom English

Vytvati vlastni texty pii popisovani véci kolem sebe

Rodina, skola, volny ¢as, domov

Vyhledava hlavni myslenky jednoduchych dialogi

Dny v tydnu Reprodukuje anglicky hlavni myslenky konverzace
School Doplni netplnou grafickou podobu slova

Animals Bezchybné¢ opise slovo

Face Usporada pismena daného slova do spravného poradi

OSV - Kreativita — Project ,, My family*

OSV - Komunikace — Rozhovory

VMEGS — Evropa a svét nas zajima — Mateisky jazyk, cizi jazyk?, Cestina nebo angli¢tina?,

Christmas, New Year , Easter

VMEGS - Jsme Evropané — Abeceda x Alphabet
MV — Multikulturalita — Rodny jazyk a cizi jazyk

MYV — Kulturni diference — Halloween, Christmas, New Year, Easter

EV — Ekosystémy — Animal safari

4.1.2.2 Anglicky jazyk: 4. ro¢nik
Casova dotace: 3 hod. tydng

Ucivo

SVP vystupy

Volny ¢as, jidlo, Skola, oblékani,
povolani, bydliste, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, dny
Vv tydnu), pocasi, pfiroda

Slovni zasoba probiranych
tematickych okruhii

Mluvnice - zakladni gramatické
struktury a typy vét

Verbs - to be, to have got

Osvojuje si slovni zasobu probiranych témat
Rozsituje slovni zasobu témat podle svého zajmu
Vytvaii jednoduché véty v Case pfitomném prostém
Vytvaii véty oznamovaci a tazaci

Odpovida kratkou odpovédi

Osvojuje si dodrzovani potradku slov ve vété

Slovni zasoba vV komunikacénich
situacich probiranych tematickych
okruhti

Texty — ¢lanky Vv ucebnici,
casopisy, jednoduché ptivodni
texty, pohadky, ptibéhy

Poslech — audionahravky ke
cvic¢enim V ucebnici, jednoduché
pisné

Zachycuje hlavni myslenku textu
Vybira klicova slovicka, slovni vazby
Chape obsah a smysl sdéleni
Vyuziva fikanky a pisnicky
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Texty — ¢lanky v ucebnici,
casopisy, jednoduché ptivodni
texty, pohadky, ptibéhy

Zvukova a graficka podoba jazyka
— fonetické znaky, zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou
slov

Odhaduje vyznam neznamych slov v kontextu véty
a celého textu
Reprodukuje obsah a smysl jednoduchych textt

Texty — ¢lanky v ucebnici,
casopisy

Slovni zasoba vV komunikac¢nich
situacich

Mluvnice - zakladni gramatické
struktury a typy vét

Vyhledava informace v jednoduchém textu
Odpovida na otazku se znalosti obsahu textu
Porovnava odpovédi spoluzaka a opravuje je

Abecedni slovnik ucebnice, bézné
dostupné slovniky na internetu
Slovni zasoba vV komunikac¢nich
situacich probiranych tematickych
okruht

Vyhledava slovicka a terminy na internetu

Doplnovaci cviceni, formulate
Portfolia

Slovni zasoba v komunikac¢nich
situacich probiranych tematickych
okruht

Mluvnice - zakladni gramatické
struktury a typy vét

Vytvaii vlastni jednoduché materialy k osvojovanym
tématim

Udrzuje gramatickou a formalni spravnost textu
Seznamuje se s formulafi v anglickém jazyce

Timetable
Present Simple Tense

Reprodukuje hlavni myslenku textu
Vybira klicova slovicka, slovni vazby
Reprodukuje obsah a smysl sdéleni

Konverzaéni cviceni
Dovednosti — poslech, ¢teni,
mluveni, psani

Obmeénuje text za ucelem aktivniho pouzivani jazyka
Aplikuje ucebni texty na procviceni vazeb a slovicek

Konverzaéni cviceni
Dovednosti — poslech, ¢teni,
mluveni, psani

Mluvnice - zakladni gramatické
struktury a typy vét

Procvicuje modelové dialogy

Aktivné vede rozhovor a podili se na ném
Uziva zdvofilostnich vazeb

Poskytuje v rozhovoru pozadované informace

OSV - Kreativita — Project ,, Healthy/Unhealthy*

OSV - Komunikace — Rozhovory

VMGES — Evropa a svét nas zajima — Sports time — Olympic Games, Christmas, New Year,

Easter

VMGES - Jsme Evropané — Hello again!,Valentine‘s Day,Easter

MV — Kulturni diference — Halloween, Valentine’s Day, Easter

EV — Ekosystémy — Amazing animals
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4.1.2.3 Anglicky jazyk: 5. ro¢nik
Casova dotace: 3 hod. tydng

Ucivo SVP vystupy

Zvukova podoba jazyka — zakladnirozumi a reaguje na jednoduché pokyny a otazky ucitele
vyslovnostni ndvyky, zvukova

podoba slov
Zvukova a graficka podoba jazyka rozumi jednoduchym vétam v béznych Zivotnich situacich
Poslech a porozuméni rozumi a reaguje na jednoduché pokyny a otazky ucitele

Zakladni otazky — What, when,
who, where, how.......
Slovni zasoba

Zvukova a graficka podoba jazyka [rozumi jednoduchym a zfetelnym poslechovym cvi¢enim
Poslech a porozumeéni
Slovni zasoba

Zakladni gramatické struktury a  |s pomoci jednoduchych frazi mluvi 0 své roding,

typy vét — otazky, odpovédi kamaradech, volném Case
Slovni zasoba — pozdraveni, zepta se na zakladni osobni informace
piedstavovani, podékovani, reaguje na otazku

Cislovky, dny v tydnu

Osobni informace — vek, bydliste,
rodina, konic¢ky

Sloveso byt / mit

Tematické okruhy — domov,
rodina, skola, volny ¢as, zvitata,

cas

Slovesné Casy — pfitomny Cas

prosty a prubéhovy

Tematické okruhy — domov, pomoci jednoduchych vét pohovoii 0 udalostech
rodina, skola, kamaradi, popis z kazdodenniho Zivota

0soby, volny cas, konicky, sport, [popiSe osoby a mista ze svého okoli
bydleni, ¢as, denni rutina
Slovesné Casy — ptitomny cas

prosty a prubehovy

Sloveso byt / mit / umét

Slovni zasoba reaguje na otazky, vyjadiuje souhlas a nesouhlas
Zakladni konverzaéni fraze

Préace se slovnikem ¢te S porozuménim jednoduché texty

Cteni s porozuménim rozumi jednoduchym pisemnym zaddnim a samostatné
Cteni kratkych textd podle nich pracuje

Vyhledavani informaci

Psani v cizim jazyce Cte pfimétené obtizné texty se spravnou vyslovnosti
Tematické okruhy — domov, rozumi informacim ve ¢teném textu

rodina, skola, kamaradi, popis pracuje se slovnikem

0soby, volny c¢as, konicky, sport,
bydleni, ¢as

Kratké texty v cizim jazyce pomoci jednoduchych vét napiSe 0 sob¢ a své roding,
Skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech
Zakladni osobni udaje vyplni jednoduchy formulaf 0 sobé
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OSV — Komunikace — Zakladni konverzaéni fraze

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani — Zakladni gramatické struktury a typy vét — otazky,
odpoveédi

VMEGS — Evropa a svét nas zajima — Cteni kratkych textii (Velké Britanie)

VMEGS — Objevujeme Evropu a svét — Cteni kratkych textl (Velka Britanie)

VMEGS — Jsme Evropané — Cteni kratkych textil (Velka Britanie)

MV — Multikulturalita — Cteni kratkych textt (Velka Britanie)

4.1.2.4 Anglicky jazyk: 6. ro¢nik
Casova dotace: 3 hod. tydné

U¢ivo SVP vystupy
Zvukova a graficka podoba jazyka| orientuje se v jednoduchych a zietelnych poslechovych
Vyslovnost, slovni a vétny cvicenich

ptizvuk, intonace
Poslech a porozuméni
Slovni zasoba

Poslech a porozuméni uciteli, rozumi jednoduché konverzaci v béznych situacich
spoluzakim, audionahravkam a vhodné na ni reaguje

Zakladni otazky — What, when, | rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele
who, where, how.......
Slovni zasoba

Zéakladni gramatické struktury a | zepta se na zakladni osobni informace
typy vét — otazky, odpovédi reaguje na otazku

Slovni zasoba - piedstavovani,
omluva, podékovani, prosba,
zadost

Osobni informace

Tematické okruhy — domov, s pomoci jednoduchych frazi mluvi o své roding,
roding, skola, volny ¢as, zvitata, |kamaradech, volném Case

ptiroda, cestovani

Slovesné ¢asy — pfitomny ¢as
prosty a priabéhovy, minuly Cas

prosty

Tematické okruhy — domov, pomoci jednoduchych vét pohovoti 0 udalostech
rodina, Skola, kamaradi, popis z kazdodenniho zivota

osoby, volny cas, konicky, popise 0soby a mista ze svého okoli

nakupy, jidlo, pocasi, sport,

bydleni

Slovesné Casy — pritomny Cas
prosty, prubehovy, minuly ¢as
prosty

Zakladni konverzaéni fraze

prace se slovnikem Cte pfiméfené obtizné texty se spravnou vyslovnosti
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¢teni S porozuménim
cteni kratkych text
vyhledavani informaci

rozumi informacim Ve ¢teném textu
pracuje se slovnikem

¢teni S porozuménim

slovni zasoba

Realie anglicky mluvicich zemi —
Velka Britanie

¢te s porozuménim jednoduché texty

psani V cizim jazyce

prace se slovnikem

Tematické okruhy — domov,
rodina, Skola, kamaradi, popis
osoby, volny cas, konicky,
nakupy, pocasi, sport, bydleni,
zvirata

pomoci jednoduchych vét napiSe 0 sobé a své roding,
Skole, volném cCase a dalSich osvojovanych tématech

kratké texty v cizim jazyce

rozumi jednoduchym pisemnym zaddnim a samostatné
podle nich pracuje

OSV — Komunikace — Zakladni konverzaéni fraze a témata

OSV - Rozvoj schopnosti pozndvani — Zakladni gramatické struktury a typy vét — otazky,

odpoveédi

MV — Multikulturalita — Realie Velké Britanie

VMEGS - Evropa a svét nas zajima — Realie Velké Britanie

VMEGS — Objevujeme Evropu a svét — Redlie Velké Britanie

4.1.2.5 Anglicky jazyk: 7. ro¢nik
Casova dotace: 3 hod. tydng

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova a graficka podoba jazyka
Poslech a porozuméni
Slovni zasoba

rozumi jednoduchym poslechovym cvicenim
vhodné reaguje na poslechova cvi¢eni

Zvukova a graficka podoba jazyka
Poslech a porozumeéni

Zakladni otazky — What, when,
who, where, how.......

Slovni zésoba

rozumi jednoduché konverzaci v béznych situacich
a vhodné na ni reaguje
zapoji se do jednoduchych rozhovora

Zakladni gramatické struktury a
typy vét — otazky, odpoveédi
Slovni zésoba - ptedstavovani,
omluva, podékovani, prosha,
zadost, rada

Osobni informace

zepta se na zakladni informace v béznych zivotnich
situacich
odpovi na jednoduché otazky tykajici se jeho osoby

Tematické okruhy — rodina, $kola,
kamaradi, volny c¢as, konicky,
cestovani, zazitky a zkusenosti,

s pomoci jednoduchych frazi mluvi 0 své roding,
kamaradech, volném Case
S pomoci gramatickych jevii vyjadii, co pravé ted’ déla
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budoucnost

Slovesné ¢asy — ptitomny cas
prosty a prabehovy, minuly ¢as
prosty a prubéhovy, predptitomny
¢as

Modalni slovesa - should / must
/have to

Somebody /anybody / nobody,
everybody

Zakladni konverzac¢ni fraze

pouziva gramatické jevy K vyjadieni obvyklych ¢innosti

Tematické okruhy — domov,
rodina, Skola, kamaradi, popis
0soby, volny cas, konicky,
nakupy, kultura, sport, bydleni
Slovesné Casy

Zakladni konverzacni fraze

pomoci jednoduchych vét pohovoti 0 udalostech
Z kazdodenniho zivota
pouziva zakladni gramaticka pravidla

prace se slovnikem
¢teni S porozuménim
¢teni kratkych texth
vyhled4vani informaci

Cte primétene obtizné texty se spravnou vyslovnosti
rozumi informacim ve ¢teném textu

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které¢ se vztahuji
K béznym tématim

pracuje samostatné¢ se slovnikem

¢teni s porozuménim

slovni zasoba

Realie anglicky mluvicich zemi -
Velka Britanie

Vv pfiméfené obtiznych textech pozna znamé fraze
najde v textu zakladni informace

psani Vv cizim jazyce
Tematické okruhy — domov,
rodina, skola, kamaradi, volny
¢as, konicky, cestovani

s pomoci osvojenych gramatickych pravidel napise kratky
text o své rodiné€, Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

kratké texty v cizim jazyce

rozumi jednoduchym pisemnym zaddnim a samostatné
podle nich pracuje

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani — Zakladni gramatické struktury a typy vét — otazky,

odpoveédi

OSV — Komunikace — Zakladni konverzaéni fraze a témata
MV — Multikulturalita — Realie Velké Britanie

VMEGS — Evropa a svét nas zajima — Realie Velké Britanie

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét — Realie Velké Britanie
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4.1.2.6 Anglicky jazyk: 8. ro¢nik
Casova dotace: 3 hod. tydng

Ucéivo

SVP vystupy

Zvukova a graficka podoba jazyka
Poslech a porozuméni
Slovni zasoba

rozumi jednoduchym poslechovym cvicenim
vhodné reaguje na poslechova cviceni

Zvukova a graficka podoba jazyka
Poslech a porozuméni uciteli,
spoluzaktim audionahravce, videu
Zakladni otazky — What, when,
who, where, how.......

Slovni zasoba

rozumi jednoduché konverzaci v béznych situacich
a vhodné na ni reaguje

reprodukuje jednoducha poslechova cviceni

ziska informace z jednoduchého, pomalu a zietelné
pronéseného poslechového textu

Zakladni gramatické struktury a
typy vét — otazky, odpovédi
Slovni zasoba - predstavovani,
omluva, podékovani, prosba,
zadost, rada, souhlas, nesouhlas
Osobni informace

zepta se na zakladni informace v béznych zivotnich
situacich
aktivné se zapoji do jednoduché konverzace

Tematické okruhy — domov,
rodina, zdravi, lidské télo, volny
Cas, obleCeni, zvifata, piiroda,
cestovani

Slovesné Casy — pritomny Cas
prosty a prub¢hovy, minuly ¢as
prosty a prub&hovy, predpfitomny
¢as, budouci ¢as will x going to
Pravidelna X nepravidelna slovesa
who x which x that

konverzuje pomoci znamych frazi o jednoduchych
tématech
pouziva gramatické jevy K vyjadieni obvyklych ¢innosti

Tematické okruhy — domov,
rodina, zdravi, lidské télo, volny
¢as, oblecCeni, zvifata, pfiroda,
cestovani

Slovesné Casy - pfitomny cas
prosty a prubéhovy, minuly ¢as
prosty a prubéhovy, predpfitomny
¢as, budouci ¢as will x going to
Zakladni konverzaéni fraze

pomoci jednoduchych vét pohovoti 0 udéalostech
z kazdodenniho Zivota
pouziva zakladni gramaticka pravidla a slovesné Casy

prace se slovnikem

¢teni S porozuménim

¢teni kratkych textl v ucebnici a
Casopisech

vyhledavani informaci v textu

Cte pfimefené obtizné texty se spravnou vyslovnosti
rozumi informacim ve ¢teném textu

najde v textu zakladni informace

pracuje samostatné se slovnikem

¢teni S porozuménim

slovni zasoba

Realie anglicky mluvicich zemi -
Australie

Vv ptiméfené obtiznych textech najde konkrétni informace

Formulafr, dotaznik

vyplni spravné udaje 0 své osobé ve formulati

psani V cizim jazyce

s pomoci osvojenych gramatickych pravidel napise kratky
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Tematické okruhy — domov,
rodina, zdravi, lidské télo, volny
Cas, oblecCeni, zvitata, pfiroda,
cestovani

text o své roding, Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech
reaguje na jednoducha pisemna sdéleni

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani — Zakladni gramatické struktury a typy vét — otazky,

odpoveédi

OSV — Komunikace — Z4kladni konverza¢ni fraze a témata
MV — Multikulturalita — Redlie Australie

4.1.2.7 Anglicky jazyk: 9. ro¢nik
Casova dotace: 3 hod. tydng

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova a graficka podoba jazyka
Poslech a porozuméni
Slovni zasoba

rozumi jednoduchym poslechovym cvi¢enim
vhodné reaguje na poslechova cviceni
ziskava informace z jednoduchych poslechovych textl

Zvukova a graficka podoba jazyka
Poslech a porozuméni

Zakladni otazky — What, when,
who, where, how.......

Slovni zasoba

rozumi konverzaci v béznych situacich a vhodné na ni
reaguje

reprodukuje jednoducha poslechova cviceni

ziska informace z jednoduchého, pomalu a ztetelné
pronaseného poslechového textu

Zakladni gramatické struktury a
typy vét — otazky, odpoveédi
Slovni zésoba - predstavovani,
omluva, pod€kovani, prosba,
zadost

Osobni informace

zepta se na zakladni informace v béznych zivotnich
situacich
aktivné se zapoji do jednoduché konverzace

Tematické okruhy — volny cas,
prace, sport, cestovani, zdravi,
komunikace a media, kultura,
popis charakteru

Slovesné Casy - pfitomny ¢as
prosty a prubéhovy, minuly ¢as
prosty a prubéhovy, predpfitomny
¢as, budouci ¢as will x going to
Podminkové véty

Trpny rod

Frazova slovesa

konverzuje pomoci znamych frazi o jednoduchych
tématech
pouziva gramatické jevy K vyjadieni obvyklych ¢innosti

Tematické okruhy — volny cas,
prace, sport, cestovani, zdravi,
komunikace a media, kultura,
popis charakteru

Slovesné Casy

Zékladni konverzacni fraze

samostatné hovofii 0 béZnych zivotnich situacich
poziva osvojena gramaticka pravidla a slovesné casy

prace se slovnikem

Cte pfimetené obtizné texty se spravnou vyslovnosti
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¢teni S porozuménim
cteni kratkych text
vyhledavani informaci

rozumi informacim ve ¢teném textu

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu
textu

vyhledava informaci nebo vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

¢teni S porozuménim

slovni zasoba

Realie anglicky mluvicich zemi -
USA

reprodukuje informace ziskané z textu

psani V cizim jazyce
Tematické okruhy — volny cas,
prace, sport, cestovani, zdravi,
komunikace a media, kultura,
popis charakteru

S pomoci osvojenych gramatickych jevli napise
jednoduché texty tykajici s jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoducha pisemna sdéleni

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani — Zakladni gramatické struktury a typy vét — otazky,

odpovédi

OSV — Komunikace — Zakladni konverzaéni frize a témata
MV — Multikulturalita — Realie USA

4.1.3 Vzdélavaci obor: Némecky jazyk

Vyuéovaci pfedmét: Némecky jazyk

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Ptispiva k chéapani a

objevovani skute¢nosti, poskytuje jazykovy zaklad

pro komunikaci zakii v ramci Evropy a svéta, snizuje jazykové bariéry, umozZiuje poznavat

zivot lidi a kulturni tradice v némecky mluvicich zemich, prohlubuje mezinarodni

porozumeni.

Formy realizace ve vyuc¢ovaci hoding¢, skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, Cetba,

reprodukce textu (pisemnd, Ustni), samostatnd prace (vyhledavani informaci), prace

se slovnikem a s autentickymi materidly, hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyukové

programy na PC, kratkodobé¢ projekty.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni

e Vedeme zéky k ovétovani vysledk,
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e zadavame ukoly, pfi kterych zaci vyhledéavaji a kombinuji informace.

Kompetence k feseni problému
e Klademe vhodné otazky,
e umoziiujeme volny pristup k informac¢nim zdrojim,

e ucime zaky pochopit problém.

Kompetence komunikativni
e Ucime zdky komunikovat na odpovidajici Girovni,
e vedeme zaky k naslouchani druhych lidi a vhodné na né reagovat,
e vedeme zaky k vystiznému a souvislému projevu,
e ucime zaky vytvaret ptilezitosti pro komunikaci mezi zaky,
e vedeme zaky k aktivitam, které mohou byt vykonavany individualng, ve dvojicich,

ve skuping.

Kompetence socialni a personalni
e Vedeme Zéky ke spolupraci ve skupiné,
e vedeme zaky k utvafeni ptijemné atmosféry v tymu,
e ucime zaky sebekontrole,
e hodnotime zaki zpiisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok,
e vedeme zaky k tomu, aby na zaklad€ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti,

e podnécujeme zaky k argumentaci.

Kompetence obcanské
e Ucime zaky respektovat nazory ostatnich,
e ucime zaky zodpovédné se rozhodnout podle dané situace,
e vedeme zaky k prezentaci jejich mySlenek a nazord,
e vedeme zaky k diskuzi,

e vedeme zaky ke vzajemnému naslouchani.

Kompetence pracovni
¢ Podnécujeme zéky k efektivnimu organizovani praci,

e napomdhame zakim pfi cesté ke spravnému fesent,
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4.1.3.1 Némecky jazyk: 8. ro¢nik
Casova dotace: 3 hod. tydng

zohledniujeme rozdily zaka ve znalostech a pracovnim tempu.

Ucivo

SVP vystupy

abeceda, pozdravy, piedstaveni se,
pokyny pfi vyuce, ¢islovky 1-20

0svojuje si spravnou vyslovnost

seznamuje se s abecedou

rozumi jednoduchym otazkam a adekvatné své urovni
na né reaguje

pozdravy, piedstaveni se, zakladni
slovesa a jejich ¢asovani

rozumi jednoduchym a zfeteln¢ pronasenym promluvam

predstaveni se, rodina, koni¢ky

rozumi jednoduchym dialogiim a promluvam
postiehne dalezité informace v jednoduchych dialozich
a promluvach

rodina, bydleni, $kolni pomtcky,
¢asovani zakladnich sloves, zadost
a podeékovani

zapojuje se do jednoduchych dialogti na znamé téma
pozdravi, predstavi se

uziva zakladni slovesa, podstatna jména, ptidavna jména,
zajmena

rodina, bydleni, skola, konicky,
barvy, pfivlastiiovaci zajmena

pojmenuje zakladni véci a aktivity ve svém okoli
a kazdodenni potieby

pouziva piivlastihovaci zajmena

jednoduse se vyjadiuje k danému tématu

elementarni komunikad¢ni situace

reaguje na otazky na znama témata
poklada jednoduché otazky

pokyny, rozkazy a zakazy

orientuje se v zakladnich pokynech

rodina, bydleni, konic¢ky

plynule ¢te jednoduché véty
vyhleda dulezitou informaci

Skolni pomtcky, bydleni, némecky
mluvici zemé

plynule ¢te kratké texty
vyhleda v kratkém textu dulezité informace

jméno, adresa, narodnost, telefonni
¢islo a emailovy adresa

orientuje se v jednoduchém formulaii
spravn¢ doplni pozadované informace do formulare

vypravéni, pozvani, gratulace,
prace se slovnikem

popise sebe, svoji rodinu, skolu a dal§i znama prostiedi
a aktivity

napise pozvanku, blahoptani, vzkaz

Casuje zakladni slovesa

pouziva ptivlastiiovaci zajmena

pracuje se slovnikem

popis o0soby, vétna stavba

rozumi jednoduchému pisemnému sdéleni

reaguje pisemnou formou na obsah piecteného textu
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4.1.3.2 Némecky jazyk: 9. roénik
Casova dotace: 3 hod. tydng

SVP vystupy

Ucivo

upeviuje Si spravnou vyslovnost
rozumi otdzkam a adekvatné své tirovni na né
reaguje

predstaveni se, pokyny pfi vyuce, ¢islovky

rozumi jednoduchym a zfetelné pronasenym
promluvam

pozdravy, piedstaveni se, zakladni slovesa
a jejich ¢asovani

rozumi dialoglim a promluvam odpovidajicim
své urovni

postiehne dulezité informace v dialozich a
promluvach

rodina, konicky

zapojuje se do dialogii na znamé téma
pozdravi, predstavi se

uziva pravidelna a zakladni nepravidelna
slovesa, podstatna jména, ptidavna jména,
zajmena

rodina, bydleni, skola, ¢asovani pravidelnych
a vybranych nepravidelnych sloves

pojmenuje véci a aktivity ve svém okoli a véci
kazdodenni potteby

pouziva privlastiiovaci zajmena, predlozky
jednoduse se vyjadiuje k danému tématu

rodina, bydleni, Skola, konicky, denni
program, mij tyden, u doktora, lidské télo,
jidlo a piti, v obchodé¢, Skolni predméty,
dopravni prostfedky, pocasi, obleceni,
orientace ve mést¢, popis cesty,
ptivlastiiovaci zajmena, piedlozky,

reaguje na otazky na znama témata
pokladé jednoduché otazky

elementarni komunikad¢ni situace

orientuje se v zakladnich pokynech

pokyny, rozkazy a zakazy

plynule ¢te jednoduché véty
vyhleda dtlezitou informaci

rodina, bydleni, konicky

plynule ¢te kratké texty
vyhleda v kratkém textu dalezité informace

Skola, bydleni, cestovani

orientuje se ve formulafi
spravné doplni pozadované informace do
formulare

jméno, adresa, narodnost, telefonni ¢islo
a emailovy adresa

popise sebe, svoji rodinu, skolu a dal§i znama
prostiedi a aktivity

napiSe pozvanku, blahoptani, vzkaz

Casuje zakladni slovesa

pouziva piivlastiiovaci zajmena

pracuje se slovnikem

vypravéni, pozvani, gratulace, prace se
slovnikem

rozumi jednoduchému pisemnému sdéleni
reaguje pisemnou formou na obsah pieéteného
textu

popis, vypraveéni, vétna stavba
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4.2 Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

4.2.1 Vzdélavaci obor: Matematika
Vyucovaci pfedmét: Matematika

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
L. stupen

Matematické vzdélavani pomaha zakim vnimat vyznam matematiky v praktickém
Zivots. Zaci se udi vyjadfovat pomoci &isel. Rozviji pozornost, vytrvalost a schopnost
rozliSovat, objevovat, vytvafet riizné situace. Zaci se udi svoji praci kontrolovat, srovnavat,
uc¢i se sebeduvéie, slovné i pisemné vyjadiuji vysledky svého pozorovani. Pti vyuce nelze
stanovit presnou hranic i mezi etapou vytvareni konkrétnich predstav a mezi etapou vytvaieni
pojmi. Mnoho pojmt se i v tomto obdobi utvaii ve védomi zaku postupné na zakladé

soustavné provadénych €innosti, neustalym obohacovanim dosavadnich ptedstav.

Vychovné strategie (cile)
e osvojovani matematickych pocetnich vykond, postuptl, zakladti matematického jazyka
e rozSifeni ¢iselného oboru, utvrzeni predstav 0 desitkové soustave
e postupné zdokonalovani piesnosti matematického vyjadfovani
e prostor pro aktivni projev zadka — vymysleni slovnich tloh
e grafické projevy zaka — od kresleného obrazku K nacrtim a rysovani
e vytvafi jednoducha schémata, vést zaky ke grafické gramotnosti

e pouzivani penéz pii feSeni tloh a obchodovani

I1. stupen

Vyuka probihd pifevazné ve tfidach, v nékterych hodinach se vyuziva ucebny
vypocetni techniky. Vyuka v 6. ro¢niku vede k tomu, aby zaci byli schopni vysvétlit pojem
desetinného cisla a provést s nimi piisluSné pocetni operace. Dale se vénuji geometrii v roviné
a v prostoru. Diiraz je kladen na ptesnost a kvalitu rysovani. Prohloubi si znalosti o thlech,
trojihelnicich a jednoduchych télesech. V ucivu o délitelnosti se Zaci nauci rozpoznavat
rozdily mezi ndsobkem a délitelem a pouzivat je v praktickych tlohach.

V 7. ro¢niku si zaci prohlubuji znalosti o ¢iselnych oborech — racionalni a celd ¢isla.

Osvojuji si veskeré pocetni operace a pouzivaji je ve slovnich ulohach. Znalosti z geometrie

v e
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rozliSeni pifimé a nepiimé umérnosti, uziti trojclenky. V ucivu o procentech je diraz kladen
na pochopeni pojmu procenta a jeho spojitost se zlomky a na rozliSeni jednotlivych pojma —
zaklad, pocet procent, procentova ¢ast.

Vyuka v 8. ro¢niku je zaméfena na pojmy — druhd a tfeti mocnina a odmocnina. Nauci
se pracovat s matematicko-fyzikalnimi tabulkami a prakticky vyuzivat Pythagorovu vétu. Zaci
se seznami s novymi pojmy — promeénnd, neznamad, rovnost, rovnice, fesi praktické slovni
tilohy. Zaci ziskavaji pfedstavu o dalsich rovinnych a prostorovych ttvarech.

V 9. ro¢niku zaci navazuji na znalosti z 8. ro¢niku, které pouzivaji v u¢ivu o lomenych
vyrazech, podobnosti, soustavach linearnich rovnic a nerovnic. Nové se zavadi pojem funkce
(linearni, konstantni, kvadratickd) a goniometrické funkce ostrého thlu. Rozsifi si znalosti

o prostorovych télesech — jehlan, kuzel, koule.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence Kk uceni:
e Klademe diraz na pozitivni motivaci a vzbuzujeme u zaki zajem o studium
matematiky,
o predkladame dostatek informacnich zdrojii (ucebnice, pracovni listy, matematické
programy a internetové stranky s matematickou tématikou),
e pouzivame vhodné uéebni pomucky (obrazy, rysovaci potteby, modely téles),
e rozvijime kreativitu a uebni dovednosti potfebné k samostatnému ucent,
e vénujeme se dovednosti autokorekce chyb (pracovni sesit).
Kompetence k feSeni problém:
e Motivujeme Zaky k feSeni daného problému, napomaha hledat feSent,
e zadavame ukoly k posileni schopnosti zdkt vyuzivat vlastnich zkuSenosti,
individualniho pfistupu k problému, znalosti a kreativity pfi jeho feSeni,
e instruujeme zaky k riznym typtm tloh a jejich feseni,
e piedkladame modely matematickych postupti, vedeme zaky k jejich porozuméni

a spravnému pouzivani.

Kompetence komunikativni:
e Ucime zéky spravné pouzivat matematickou terminologii,

e ucime zaky aplikovat matematické postupy v praxi,
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[ ]
ulohy,

Kompetence socialni a personalni:

Kompetence obcanské:
[ ]

Kompetence pracovni:
[ ]
[ ]

4.2.1.1 Matematika: 1. roénik
Casova dotace: 4 hod. tydné

rozvijime dovednost porozumét, reprodukovat a pisemné zpracovat matematické

vedeme k samostatnému ustnimu i pisemnému vyjadiovani.

Vedeme zaky k praci ve skupiné, vytvoreni pravidel prace a jejich respektovanti,
uplatitujeme individualni pfistup jak k talentovanym, tak i k zakum s SPU,

vytvatrime partnerské vztahy ucitel — zak a vnasime pratelskou atmosféru.

Vedeme zaky k uvédoméni si odpovédnosti k sob¢, ke spoluzakum i k uciteli,

respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaku.

Rozvijime smysl pro povinnost (pfiprava na vyuku),
zadavame a kontrolujme domaci pfipravu,

vedeme zaky k samostatnosti.

Ucivo

.

SVP vystupy

obor ptirozenych ¢isel: 0-5, 5-10,
10-20 bez piechodu pies zaklad 10

pozna Cislo, Cislici, uréi mnozstvi predmétt v realné
situaci
vytvaii soubory prvka podle danych kritérii v oboru 20

Cteni Cisel a zapis cisel v oboru do
20
porovnavani Cisel

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, zna posloupnost
Cisel

porovnava mnozstvi

porovnava Cisel (rovnost, nerovnost)

zapiSe znaménka < > =

¢iselna osa

urci Cislo na ¢iselné 0se, na ¢iselnou 0su jej spravné
umisti, orientuje se na ¢iselné ose

s¢ita a od¢ita do 20

sCita a odcita zpaméti jednoduché piiklady v oboru do 20

slovni tlohy

fesi jednoduché slovni ulohy na séitani a od¢itani v oboru
do 20
vymodeluje pocetni tlohy

piecteni Casu — Cas
prace s modelem hodin — hodiny

orientuje se v zakladnich pojmech méfeni ¢asu - sekunda,
minuta, hodina, den, mésic, rok

prostorova orientace

zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo,
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vlevo, pod, nad, pied, za, nahoie, dole, vpiedu, vzadu

prace s tabulkou
prace S papirovymi penézi - K¢

uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi
mincemi

trojuhelnik, obdélnik, Ctverec,
kruh
krychle, kvadr, koule

pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary
a jednoducha télesa

odhady
prace S pravitkem

odhaduje velikost atvart — vétsi, mensi
m¢éfi a odhaduje délku (1m, 2m)

urci, co je delsi, kratsi

odhaduje vahu - t¢zsi, leh¢i

modelace

utvar manipulativné znazorni

pracuje se stavebnici, sklada z papiru

OSV — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — Slovni tlohy

4.2.1.2 Matematika: 2. ro¢nik
Casova dotace: 5 hodin tydné

U¢ivo SVP vystupy
Uvodni ¢innosti v matematice pocita S ndzorem a ¢innostmi pomoci riznych predméta
Ciselny soubor do 20 (kolecka, fazole, hraci kostka, pohadkové penize, atp.)

Cislo, ¢islice
Slovni ulohy na +, -

vytvari piibéhy (slovni Glohy) s nazorem

Prirozena ¢isla 0 - 100
Scitani, odéitani do 100
Uvedeni do desitkové soustavy

Cte a pise, pocita predméty v oboru do 100
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
zaokrouhluje ¢isla

Pfirozena ¢isla 0 - 100
Séitani, odéitani do 100
Ciselné osy, pocitadla

orientuje se v ¢iselné fadé a ¢iselné ose do 100

Ptirozena c¢isla O - 100
S¢itani, od¢itani do 100
Nasobeni pfirozenych Cisel v
oboru nasobilky do 100

provadi pamétné i pisemné pocetni operace do 100
umi Spoje nasobeni 1, 2, 3,4,56,7,8,9, 10

Ptirozena ¢isla 0 - 100

S¢itani, od¢itani do 100
Nésobeni ptirozenych ¢isel v
oboru nasobilky do 100, nasobky
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10

tesi slovni ulohy a sam je tvori

uci se chapat usudek

pouziva nasobeni v praktickych situacich
tesi slovni lohy na nasobeni

umi spoje 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9, 10

Pfirozena ¢isla 0 - 100
Séitani, od¢itani do 100

esi praktické tkoly s¢itanim, od¢itdnim pomoci
porovnavani, S uzitim vztahi 0 n-vice (méné) v oboru

Mala nasobilka do 100
Obchodovani chape analogii
Geometrie rozezna, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné utvary

Rovinné obrazce — ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh
T¢lesa

(trojuhelnik, ¢tverec, kruh, obdélnik)
rozezna, vymodeluje jednoducha télesa (koule, valec,

krychle, kvadr, jehlan, kuzel)
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Geometrie
Zaklady rysovani

kresli kiivé a rovné cary
m¢éti délku usecky na cm

Geometrie
Prace se ¢tvercovou siti
Prace se stavebnici

dokresluje soumérny obrazek

OSV — Rozvoj schopnosti poznani

— Obchodovani

OSV — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — Obchodovani

4.2.1.3 Matematika: 3. ro¢nik
Casova dotace: 5 hodin tydné

Ucivo

SVP vystupy

Porovnavani ¢isel

Porovnava ¢isla, soubory

S¢itani a od¢itani s prechodem
desitky

S¢ita a odcita s prechodem desitky
VVyvozuje usudky

Nasobeni a déleni 2, 3, 4,5

Déli a nasobi v oboru nasobilky

Potadi ¢initelu

Vyuziva posloupnost ptirozenych ¢isel

S¢itani a od¢itani dvojcifernych
Cisel z paméti

Vytvafii si predstavu 0 ¢isle na zakladé nazoru

Pisemné sc¢itani dvojcifernych
Cisel

Uziva pisemné scitani a odc¢itani dvojcifernych cisel

Pisemné od¢itani dvojcifernych
Cisel

Uziva pisemné s¢itani a od¢itani dvojcifernych Cisel

Jednoduché slovni ptiklady

Resi a tvoti jednoduché slovni ptiklady na +, -, *,
v oboru do 1000

Pfirozena ¢isla v oboru do 1000

S¢itd a odéita v oboru do 1000

Zaokrouhlovani na desitky
Porovnavani ¢isel

Zaokrouhluje ¢isla na desitky

Pamétné sc¢itani a odéitani

Uziva pamétné s¢itani a od¢itani

Jednotky hmotnosti

Pracuje s jednotkami hmotnosti (mg, g, dkg, kg, t)

Zaokrouhlovani trojcifernych ¢isel

Zaokrouhluje ¢isla na desitky a stovky

Nasobeni a déleni 6, 7, 8, 9

Déli a nasobi v oboru nasobilky

Pisemné s¢itani a od¢éitani

Uziva pisemné +, -

Déleni se zbytkem

Déli v oboru nasobilky

Nasobeni a déleni v oboru malé

Déli a nasobi v oboru nasobilky

nasobilky
Nésobeni nasobku 10 Déli a nasobi v oboru nasobilky
Slovni ptiklady Orientuje se v posloupnostech

Resi a tvofi slovni ulohy na +, -, *, :

Resi slovni lohy se dvéma pocdetnimi vykony

Resi slovni tilohy z obchodovani, vyuziva modely penéz
Vyvozuje usudky

Dé&leni mimo obor néasobilek

Déli a ndsobi mimo obor nasobilek
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Nasobeni mimo obor nasobilek

Déli a ndsobi mimo obor nasobilek

Jednotky ¢asu

Pracuje s jednotkami ¢asu, provadi pievody (hodina,
minuta, vtefina)

Bod, ptimka

Rozezna bod, krajni body, usecky

Usecka, polopiimka

Odhaduje a méii velikost usecky

Rysuje piimky, vyznacuje poloptimky, rysuje usecky dané

délky

Vzajemna poloha dvou piimek v
roving

Odhaduje a méti velikost usecky

Rysuje pfimky, vyznacuje polopiimky, rysuje usecky dané

délky

Ctverec

Obdélnik

Jednotky délky
Kruznice

Kruh

Shodné usecky
Konstrukce trojuhelniku

Vypocita obvod rovinného obrazce sectenim délek jeho
stran
Pouziva jednotky délky mm, cm, dm, m, km

Prace se stavebnici

Uziva razné stavebnice ke stavbam podle obrazka

Modeluje jednoduché soumérné tvary v roviné

OSV — Komunikace — Komunikace s ostatnimi, dodrzovani pravidel

4.2.1.4 Matematika: 4. ro¢nik
Casova dotace: 5 hod. tydng

Ucivo

SVP vystupy

Cislo a poéetni operace

Obor ptirozenych ¢isel do milionu

Zapis Cisla v desitkové soustave,
Ciselna osa

Pocita s ndzorem a ¢innostmi pomoci riznych predméth
a penéz (papirové mince a bankovky, vytvati pribéhy
(slovni tlohy) s nazorem i bez nazoru

Nasobilka

Aplikuje pti pamétném a pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itdni a nasobeni

Vlastnosti pocetnich operaci S
pfirozenymi €isly

Realizuje pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych
Cisel

Pisemné algoritmy pocetnich
operaci

Ovlada zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel, odhaduje

a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
ptirozenych Cisel

Resi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje pocetni operace
Vv celém oboru pfirozenych Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ttidi data podle dalezitosti

Zavislosti a jejich vlastnosti
Diagramy, grafy, tabulky
Jizdni tady

Pracuje s jednoduchymi tabulkami a diagramy

Zaokrouhlovani
Odhady

Zaokrouhluje piirozena ¢isla na 10, 100, 1000
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Nestandardni aplikacni tllohy a
problémy
Slovni ulohy, ¢iselné fady

RozliSuje jednoduché a praktické slovni tilohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech $kolské matematiky

Geometrie - zakladni atvary v
rovin¢ — lomena ¢ara, ptimka,
polopiimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojihelnik,
kruh, ¢tyiahelnik

Seznamuje se se zakladnimi utvary vV roviné
Pocita graficky soucet a rozdil usecky

Obvod a obsah obrazce

Pocita obvod mnohouhelniku
ME¢ti a porovnava obvody objektt v roviné

Zakladni utvary v prostoru —
kvadr, krystal, jehlan, kruh, kuzel,
valec

Seznamuje se se zakladnimi utvary v prostoru

Délka usecky, jednotky délky a
jejich pievody

Pievadi jednotky délky

Vzajemna poloha dvou ptimek v
roviné

Sestroji kolmice, rovnobézky a riznobézky
Urcuje vzéjemnou polohu dvou piimek v roving

Osove soumérné utvary

Rysuje 0su soumérnosti isecky
Rozeznava osoveé soumérné Utvary

OSV — Hodnoty, postoje, prakticka etika — Samostatnost, smysl pro odpovédnost

4.2.1.5 Matematika: 5. ro¢nik
Casova dotace: 5 hod. tydng

Ucivo

SVP vystupy

Pisemné algoritmy pocetnich
operaci

Pocetni operace do 10 000
Pocetni operace do 1 000 000
Principy asociativnosti a
komutativnosti

Slovni Glohy

Pievody jednotek

Pocitani se zavorkami

S¢ita a odcita do 10 000

S¢ita a od¢ita do 1 000 000

Nasobi a déli v oboru malé nasobilky

Pocita ptiklady do 10 000 a do 1 000 000

Uplatiiuje znalosti pfi nasobeni a déleni 10, 100, 1000
Aplikuje komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni
Prevadi jednotky délky hmotnosti, objemu a ¢asu

Pocetni operace do 1 000 000
Pocetni operace nad 1 000 000
Nasobeni a déleni

Slovni ulohy

Rimské &islice

Sebehodnoceni

Zapisuje a cte ¢isla do 1 000 000

Zapisuje a cte ¢isla nad 1 000 000

Pisemné scita, odcita, nasobi a déli v oboru piirozenych
cisel

Na prikladech objasni rizika piij¢ovani penéz

Uvede priklady zakladnich pfijmi a vydaji domacnosti
Na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi

Zaokrouhlovani pfirozenych cisel
Odhady

Zaokrouhluje ptirozena ¢isla na desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice, miliony
Odhaduje a kontroluje vysledky

Slovni ulohy
Scitani, odéitani, ndsobeni a déleni

Resi jednoduché a slozené slovni ulohy s jednou a dvéma

operacemi
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Vv oboru pfirozenych ¢isel

Provadi zkraceny zapis S neznamou

Aritmeticky pramér Pti vypoctech aplikuje aritmeticky primér

Jednotky hmotnosti, objemu a ¢asuPouziva a pievadi jednotky hmotnosti, objemu a ¢asu
Zlomky Aplikuje zlomky jako ¢ast z celku

Zlomky Porovna zlomKy se stejnym jmenovatelem

Desetinné zlomky

S¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem
Prevadi zlomky na desetinna ¢isla

Desetinna ¢isla

ZapiSe a precte dané desetinné Cislo fadu desetin a setin
Vyznaci desetinné ¢islo na ¢iselné ose

Sc¢ita a odcita ¢isla fadu desetin a setin

Nasobi a déli desetinna ¢isla deseti a stem

Resi jednoduché slovni ulohy na uziti desetinnych &isel

Zaporna Cisla, ¢iselna osa
Teplomér
Cela cisla

Zapisuje cela zaporna Cisla
Vyznaci zaporné Cislo na ¢iselné ose
Umi na teploméru odecist kladné a zaporné hodnoty

Zavislosti a jejich vlastnosti
Tabulky, grafy, diagramy
Sbér a tridéni dat

Ziskava data z prezentaci, tabulek a grafu
Ttidi data podle dulezitosti
Vytvaii slovni tlohy s vyuzitim ziskanych dat

Slovni priklady

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni |Cte a sestavuje jednoduché tabulky

fady Orientuje se v jizdnim fadu

Prace s daty Cte a vytvaii soufadnice danych bodu v grafu
Soutadnice bodl Cte a sestavuje jednoduché grafy

Rovina Rysuje a znazortuje zakladni rovinné obrazce
Polorovina Poznéava geometrické utvary Vv realnych situacich

Trojahelnik (druhy trojuhelnik)
Trojtihelnikova nerovnost
Ctverec

Obdélnik

Mnohouhelniky

Kruznice a kruh

Pfi rysovani pouziva jednoduché konstrukce
Pozna a pojmenuje ¢tyithelniky

Délky tisecek
Obvody obrazct
Jednotky délky

Pocita graficky soucet a rozdil usecky
Pocita obvod trojuhelniku,¢tverce,
obdélniku,mnohouhelniku

MEéii a porovnava obvody objektl v roving
Pievadi jednotky délky

Kolmice, rovnobézky, riznobézky
Rovnobéznik
Poloha ptimek Vv roving

Rysuje kolmice, rovnobézky a riznobézky
Ur¢i vzajemnou polohu dvou piimek Vv roviné

Ctvercova sit
Obsah &étverce a obdélniku
Jednotky obsahu

Pomoci ¢tvercové sité urcuje obsah obrazce
Pocita obsah ¢tverce a obdélnika
Prevadi jednotky obsahu

Stfed a osa usecky
Osova soumérnost
Ctvercova sit’

Rysuje 0su soumernosti secky
Poznava osoveé soumérné utvary
Urcuje 0sU soumérnosti osoveé soumérnych ttvart

Praktické slovni ulohy
Ciselné a obrazkové fady
Magické ctverce
Prostorova predstavivost

Aplikuje znalosti pii feseni slovnich uloh
Hleda feseni problémovych tloh
Resi logické tlohy
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Slovni ulohy s netradi¢nimi
postupy

OSV — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — Slovni piiklady

OSV — Hodnoty, postoje, prakticka etika — Slovni ptiklady

VMEGS - Evropa a svét nas zajima — Slovni priklady, Pocitame s ¢isly vétSimi nez milion
EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — Slovni ulohy

EV — Vztah Clovéka k prostiedi — Slovni ulohy

4.2.1.6 Matematika: 6. ro¢nik
Casova dotace: 4 hod. tydng

U¢ivo SVP vystupy
Opakovani a shrnuti uc¢iva z 5. Ovlada pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel
ro¢niku Rozumi pojmu zlomek a desetinné ¢islo

Ovlada zaklady geometrie
Rozlisi pojem obvod a obsah ¢tverce, obdélnika
Provadi jednoduché pievody jednotek délky a obsahu

Desetinna ¢isla Cte, zapisuje a porovnava desetinna &isla

Desetinné ¢islo - pojem Zobrazi desetinné ¢islo na ¢iselné ose

Rozvinuty a zkraceny zapis €isla v [Provadi pocetni operace s desetinnymi ¢isly zpaméti

desitkové soustave a pisemn¢

Porovnani

Zaokrouhlovani Zaokrouhluje s danou ptesnosti

Scitani a od¢itani desetinnych ¢iselProvadi pocetni operace s desetinnymi ¢isly zpaméti

Nésobeni a déleni desetinnych a pisemné

Cisel 10,100,1000... Odhaduje pfiblizné feSeni uloh a porovnava jej

Nasobeni desetinnych ¢isel S vypoctem

Déleni desetinnych ¢isel Resi slovni ulohy s vyuZitim matematickych operaci
s desetinnymi Cisly

Délitelnost piirozenych ¢isel Vysvétli pojmy nasobek a délitel

Nasobek a délitel Rozlisi ¢islo sudé, liché, prvocislo a ¢islo slozené

Cisla sudé a licha Aplikuje znaky délitelnosti v piikladech

Prvocisla a ¢isla sloZzena Ur¢i zpaméti nebo pisemné nejmensi spoleény nasobek

Znaky d¢litelnosti a nejvetsi spolecny délitel dvou a vice ¢isel

Cisla soudélna a nesoudéIna Resi slovni lohy s vyuzitim znakt délitelnosti

Nejvetsi spolecny delitel
Nejmensi spole¢ny ndsobek
Slovni tlohy feSené pomoci

délitelnosti

Uhel Uziva spravnou matematickou symboliku
Zakladni poznatky o uhlu Vysvétli pojem thel

Osa uhlu Sestroji osu thlu

Rysovani uhlu dané velikosti Narysuje thel dané velikosti

Pienaseni uhlu 7Zmé&fi thlomérem a zapiSe velikost Gthlu
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Porovnavani uhlu

Shodné uhly

Klasifikace uhla (pravy, piimy,
ostry a tupy)

Velikost thlu, méfeni

Sc¢itani a od¢itani uhlu a jejich
velikosti

Uhly vedlejsi a vrcholové
Souhlasné a sttidavé uhly

Pienese graficky thel

S¢ita a odcita thly graficky a ¢iselné
Ttidi ahly podle velikosti

Prevadi jednotky (minuta, stupen)

Trojuhelnik

Zakladni poznatky
Trojuhelnikova nerovnost
Ostrouhly, pravouhly a tupothly
trojuhelnik

Soucet velikosti vnitinich ahla
trojuhelniku

Rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik

Popise trojuhelnik

Vysvétli pojem vrchol, strana, thel a dba na jejich
oznaceni a zapis (velka a mala pismena, fecka abeceda)
Ov¢ti trojuhelnikovou nerovnost

Ttidi trojthelniky podle vlastnosti

Konstrukce trojuhelniki

Provadi jednoduché konstrukce (sss)

Obvod trojuhelniku

Vypocita obvod trojuhelnika

Stredni pticky trojuhelniku
TéZnice trojuhelniku

Resi Glohy s vyuzitim vlastnosti trojuhelniku
Vysvétli pojem téznice, vyska, stiedni piicka

Vysky trojuhelniku OpiSe a vepise trojuhelniku kruznici

KruZnice trojihelniku opsana a

vepsana

Osova soumérnost Vysvétli princip konstrukce obrazu v osové soumérnosti
Shodné¢ utvary Nacrtne a sestroji obraz rovinného atvaru v osové

Osova soumeérnost
Geometricke Utvary v osové
soumernosti

soumernosti
Rozumi pojmu osové soumérny ttvar a pozna jej

Krychle a kvadr

Rozlisi krychli a kvadr
Vyjmenuje vlastnosti krychle a kvadru a popise je

Zobrazeni kvadru a krychle ve
volném rovnob&zném promitani

Nacrtne kvadr a krychli ve volném rovnobézném
promitani

Sit’ kvadru a krychle

Sestroji sité krychle a kvadru

Jednotky obsahu
Povrch krychle a kvadru
Jednotky objemu
Objem krychle a kvadru

Vypocita povrch a objem krychle a kvadru
Prevadi jednotky obsahu a objemu

Aplikac¢ni slovni ulohy na krychli
a kvadr

Aplikuje vypocty pfi fesenich slovnich uloh

Ciselné a logické fady

Ciselné a obrazkové analogie
Logicke a netradicni geometrické
ulohy

Resi matematické tilohy, které vyzaduji kombina¢ni
usudek nebo logickou uvahu

Hleda rtizné strategie feSeni a sestavuje si zasobu metod
vhodnych k feseni téchto uloh
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4.2.1.7 Matematika: 7. ro¢nik
Casova dotace: 4 hod. tydng

Ucivo

SVP vystupy

Zlomky

Zlomek — pojem

Rozsifovani a kraceni, zakladni
tvar zlomku

Pievraceny zlomek, ¢isla smiSena
Rovnost zlomkt, porovnavani
zlomk

Uspotadani zlomk

Znazornéni zlomku na ¢iselné ose

Znazorni zlomek

Rozlisi celek a ¢ast

Vysvétli pojmy ¢itatel, jmenovatel zlomku a smisené ¢islo
Zobrazi zlomek na Ciselné ose

ZapiSe a porovna zlomky

Rozsiti a zkrati zlomky

Vysvétli pojem zakladni tvar zlomku

Prevadi zlomky na desetinna a smisena ¢isla a naopak

Sc¢itani, od¢itani zlomki
Nasobeni a déleni zlomku
Slozeny zlomek

Provadi pocetni operace se zlomky

Slovni Glohy na zlomky

Resi slovni tlohy s vyuzitim matematickych operaci
se zlomky

Cela ¢isla

Cisla kladn4, zaporna a nula
Porovnévani celych cisel

Cisla navzajem opaéna, absolutni
hodnota

S¢itani a odcitani celych Cisel
Nasobeni a déleni celych ¢isel

Vysvétli pojem celé ¢islo

Zobrazi celé Cislo na ¢iselné o0se

Cte, zapisuje a porovnava cela &isla

Provadi pocetni operace s celymi Cisly zpaméti a pisemné

Slovni Glohy v oboru celych ¢isel

Resi slovni tilohy s vyuzitim matematickych operaci
s celymi Cisly

Racionalni ¢isla

Zaporna desetinna ¢isla a zlomky
Scitani a odcitani racionalnich
Cisel

Nasobeni a déleni racionalnich
Cisel

Vysvétli pojem racionalni ¢islo
Provadi pocetni operace s racionalnimi ¢isly

Slovni tlohy v oboru racionalnich
Cisel

Resi slovni tlohy s vyuzitim matematickych operaci
S raciondlnimi Cisly

Pomeér, pfima a nepiima umeérnost
Pomér

Rozsifovani a kraceni poméru
Postupny pomér

Vypocty S pomérem

Popise vztah mezi zZlomkem, pomérem a desetinnym
¢islem

Rozs§ifi a zkrati dany pomér

Zmeni ¢islo v daném pomeéru

Pracuje S postupnym pomeérem

Rozdéli celek v daném poméru

Vypoclty s pomérem
Metitko planu a mapy

Resi s vyuzitim znalosti 0 poméru slovni tlohy na vypocet
skute¢né vzdalenosti, vzdalenosti na mapé a métitko mapy

Pravouhlé soustava soutadnic
Piima a nepfima umérnost
(predpis, tabulka, graf)
Trojclenka

Charakterizuje vztah ptfimé a nepfimé umeérnosti
Uvadi priklady pfimé a nepiimé imérnosti
Resi matematické ulohy trojclenkou

Piima a nepfima imérnost
(predpis, tabulka, graf)

Rozlisi pfimou a nepiimou imérnost

Zapise vztah ptimé nebo nepiimé umérnosti tabulkou,
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rovnici (pfedpisem), grafem

Procenta

Pojmy zaklad (celek), procentova
¢ast, pocet procent

Promile

Slovni ulohy na procenta
Zaklady finan¢ni matematiky

Vysvétli pojmy zaklad, procentova ¢ast, pocet procent,
promile a aplikuje je v pocetnich Glohach

Vyjadii pocet procent zlomkem, desetinnym ¢islem
Aplikuje vypocty s procenty pii feseni slovnich uloh
Vysvétli pojmy zakladni finanéni matematiky a aplikuje
tyto pojmy pii vypoctech

Diagramy a grafy s tdaji v
procentech

Analyzuje diagramy a grafy, ve kterych jsou udaje
v procentech

Shodnost
Shodnost geometrickych atvara

Popise shodné geometrické Gitvary a rozezna je

Véty 0 shodnosti trojahelniki (Sss,
Sus, usu)

Pii konstrukci trojuhelnika vyuziva véty o shodnosti
trojuhelnika

Osova a stiedova soumeérnost
Posunuti

Vysvétli pojem stiedové a osoveé soumérny ttvar, rozlisi je
Nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru v osové
a stfedové soumérnosti, V posunuti

Ctyithelniky a trojuhelnik
Obecny ¢tyfuhelnik
Ctverec a obdélnik
Kosoctverec a kosodélnik
Rovnobéznik

Obsah trojuhelniku
Lichobéznik

Deltoid

Pravidelné mnohouthelniky

Rozlisi ¢tyfuhelnik, rovnobéznik a lichobéznik

Obecny ¢tyfuhelnik
Ctverec a obdélnik
Kosoctverec a kosodélnik
Rovnobéznik

Obsah trojihelniku
LichobéZznik

Deltoid

Pravidelné mnohothelniky

Pozna a popise vlastnosti ¢tverce, obdélniku, kosoctverce,
kosodélniku, lichobézniku, deltoidu a vhodné je aplikuje
Vv riznych tlohach

Obecny ctyfuhelnik
Ctverec a obdélnik
Kosoctverec a kosodélnik
Rovnobéznik

Obsah trojuhelniku
Lichobéznik

Vypocita obvod a obsah rovnobézniku, lichobézniku
a sestroji je
Vypocita obvod a obsah trojahelniku

Hranoly
Pojem, vlastnosti a druhy hranolt
Kolmé hranoly

Pozna hranoly s podstavou pravidelného n-tihelniku

Sit hranolu

Nacrtne hranol a sestroji jeho sit’

Povrch a objem hranolu

Vypocita povrch a objem hranolu

Ciselné a logické fady

Ciselné a obrazkové analogie
Logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

Resi matematické wilohy, které vyzaduji kombina¢ni
usudek nebo logickou avahu

Hleda rtizné strategie feSeni a sestavuje si zasobu metod

vhodnych k feseni téchto uloh
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4.2.1.8 Matematika: 8. ro¢nik
Casova dotace: 4 hod. tydng

Ucéivo

SVP vystupy

Druha mocnina a odmocnina
Uréeni druhé mocniny a
odmocniny pomoci tabulek a
kalkulacky

Ur¢i zpaméti, pisemné, pomoci tabulek a na kalkulaéce
druhou mocninu a odmocninu racionalnich ¢isel

Uréeni druhé mocniny a
odmocniny pomoci tabulek a
kalkulacky

Pocita vyrazy s druhou mocninou a odmocninou

Pythagorova véta

Pojem, algebraicky a geometricky
vyznam

Aplikacni Glohy

Vysvétli vyznam Pythagorovy véty a acelné jej aplikuje
vV matematickych tlohach

Mocniny s ptirozenym mocnitelem
Tteti mocnina

n — ta mocnina

Pravidla pro pocitani s mocninami
Zapis cCisla v desitkové soustave

Pocita s mocninami

Zna pravidla pro pocitani s mocninami a vhodné je
aplikuje

ZapiSe ¢islo pomoci mocnin deseti

Vyrazy
Ciselny vyraz
Vyraz S proménnou

Vysvétli pojem Ciselny vyraz a vyraz S proménnou
Pocita ¢iselné vyrazy
ZapiSe slovni zadani pomoci vyrazu S proménnou

Mnohocleny

Pojem, zapis

S¢éitani a od¢itani mnohoclent
Nasobeni mnohoclenti

Rozklad mnoho¢lenu na soucin
(vytykani)

Vzorce usnadnujici Gpravy

Rozezna jednoclen, mnohoclen

Ur¢i hodnotu vyrazu s danou proménnou
Scita, od¢ita a nasobi vyrazy s proménnou
Rozlozi vyraz na soucin vytykanim
Vhodné¢ aplikuje vzorce usnadiujici upravy

Linearni rovnice s jednou
neznamou

Rovnost

Reseni rovnic, ekvivalentni
upravy, zkouska spravnosti feseni
Vyjadieni neznamé ze vzorce

Vysvétli pojem rovnost

Resi pomoci ekvivalentnich tprav linearni rovnice o jedné
neznamé, 0 Spravnosti feSeni Se piesveédci zkouskou

Vede diskuzi 0 poctu feSeni rovnice

Vyjadii a vypocita neznamou ze vzorce

Slovni ulohy feSené rovnici 0
jedné neznamé

Resi slovni ilohy pomoci linearni rovnice o jedné
nezname

Zaklady statistiky

Pojmy, vyznam

Statistické Setfeni, Cetnost znaku
Tvorba a ¢teni diagrami a grafa
Aritmeticky primér, modus,
median

Vysvétli a uréi pojem relativni a absolutni ¢etnost,
aritmeticky priamér, modus, median

Porovna informace

Interpretuje informace z diagramu a grafu

Vyhledava a tridi informace
Zpracovava informace do diagramti a graft
Provede a vyhodnoti statistické Setieni

Kruznice a kruh

Pojmy, vlastnosti, konstrukce
Vzajemna poloha kruznice a
piimky, dvou kruznic

Rozezna kruznici a kKruh, popise jejich vlastnosti
Rozhodne o vzajemné poloze bodu a kruznice, ptimky
a kruznice, dvou kruznic
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Thaletova véta

Vysvétli vyznam Thaletovy véty a uceln¢ jej aplikuje
V konstrukénich tlohach

Délka kruznice a obvod kruhu
Obsah kruhu

Zna Cislo
Rozlisi pojmy délka kruznice a obvod kruhu
Vypocita obvod a obsah kruhu

Slovni tilohy na vypocet obvodu a
obsahu kruhu

Resi slovni ulohy na vypocet obvodu a obsahu kruhu

Vialec Pozna a popise valec
Vlastnosti valce
Sit’ valce Nacrtne valec a sestroji jeho sit’

Povrch a objem valce

Vypocita povrch a objem valce

Slovni Glohy na vypocet povrchu a
objemu valce

Resi slovni tilohy s vyuzitim znalosti 0 valci

Konstrukéni tlohy
Mnoziny vsech bodl dané
vlastnosti

Konstrukce trojuhelnikt a
ctytthelniki

Provadi konstrukce s vyuzitim znalosti 0 vlastnostech
trojihelniku a ¢tyftihelniku a mnozin bod dané vlastnosti

Ciselné a logické fady

Ciselné a obrazkové analogie
Logické a netradicni geometrické
ulohy

Resi matematické tilohy, které vyzaduji kombina¢ni
usudek nebo logickou avahu

Hleda ruzné strategie feSeni a sestavuje si zasobu metod

vhodnych k feseni téchto uloh

MedV — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — Zaklady statistiky

MedV — Tvorba medialniho sdéleni — Zaklady statistiky

4.2.1.9 Matematika: 9. ro¢nik
Casova dotace: 4 hod. tydng

Ucivo

SVP vystupy

Lomené vyrazy
Pojem, smysl vyrazu
Hodnota vyrazu

Vysvétli pojem lomeny vyraz
Uréi podminky, kdy ma lomeny vyraz smysl|
Ur¢i hodnotu lomeného vyrazu

Kraceni a rozsifovani lomenych
vyrazi

Sc¢itani a od¢itani lomenych
vyrazi

Nasobeni a déleni lomenych

Aplikuje znalosti 0 zlomcich na lomené vyrazy — krati je
a rozsifuje, s¢ita a odcita, nasobi a deli

Soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma nezndmymi

Slovni tlohy na smési, pohyb a
spole¢nou praci

vyrazi

Rovnice Aplikuje znalosti feseni linearnich rovnic, zlomku
Rovnice s neznamou ve a lomenych vyrazi

jmenovateli Sestavi a tesi slovni lohy

Aplikuje znalosti feSeni rovnic 0 jedné neznamé na feseni
soustav rovnic (séitaci, dosazovaci metoda)
Sestavi a fesi slovni tlohy S vyuzitim znalosti feSeni

soustavy dvou rovnic o dvou neznamych
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Diskutuje o efektivité zptisobu feSeni soustavy
Vede diskuzi o poctu feSeni soustavy

Funkce Rozezna a definuje linearni funkci
Zavislosti, soustava souradnic
Pojem funkce, defini¢ni obor, obor
hodnot, graf

Linearni funkce (vlastnosti,
piedpis, graf, pfima timérnost,
konstantni funkce)

Nepiima umérnost (vlastnosti,
predpis, graf)

Linearni funkce (vlastnosti, Nacrtne a sestroji graf linearni funkce

ptedpis, graf, pfima umérnost, Resi graficky soustavu dvou rovnic o dvou neznamych
konstantni funkce) Nacrtne a sestroji graf neptimé tumérnosti a kvadratické
Neptima umérnost (vlastnosti, funkce

predpis, graf)

Goniometrické funkce Rozezna a popise goniometrické funkce

Funkce sinus a kosinus Nacrtne a sestroji graf goniometrickych funkei

Funkce tangens a kotangens

Vypocty V pravouhlém Aplikuje znalosti 0 goniometrickych funkcich pii
trojuhelniku S pomoci vypoctech Vv pravouhlém trojuhelniku
goniometrickych funketi, uziti v

praxi

Podobnost Rozezna podobné geometrické utvary, uréi pomeér

Podobnost geometrickych utvari |podobnosti
Véty 0 podobnosti trojihelnikd  |VyuZziva podobnosti pti feSeni matematickych uloh
Aplikacni ulohy

Jehlan, kuzel, koule Pozna a popise jehlan, kuzel a kouli
Vlastnosti jehlanu, kuzele, koule
Sit’ jehlanu a kuzele Nacrtne jehlan a kuzel a sestroji jejich sit’

Povrch a objem jehlanu, kuzele a |Vypocita povrch a objem jehlanu, kuzele a koule
koule

Slovni ulohy na povrch a objem  |Aplikuje znalosti o povrchu a objemu jehlanu, kuzele

jehlanu, kuzele, koule a koule pii feSeni slovnich tloh

Ciselné a logické fady Resi matematické tilohy, které vyzaduji kombina¢ni
Ciselné a obrazkové analogie usudek nebo logickou uvahu

Logicke a netradicni geometrické |Hled4 riizné strategie feseni a sestavuje si zasobu metod
ulohy vhodnych k feseni téchto aloh

4.2.2 Vzdélavaci obor: Cviceni z matematiky
Vyucovaci pfedmét: Cviceni z matematiky

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Povinné volitelny pfedmét Cviceni z matematiky je zafazen v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou

dotaci 1 hodina tydné. Zakladem vzdélavaciho obsahu tohoto predmétu je vzdélavaci obsah
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vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace, tedy ucivo predmétu Matematika 6. — 9. tfida,
které Cviceni z matematiky souhrnné opakuje, prohlubuje a dava do souvislosti.

V 8. ro¢niku se vyuka zaméiuje na opakovani uciva 6. a 7. ro¢niku.

V 9. ro¢niku se vyuka zaméfuje na opakovani uciva 8. ro¢niku a na pfipravu
k piijimacimu fizeni na SS.

Cilem pfedmétu je nabité matematické dovednosti a feSici strategie z predeslych
ro¢nikli zopakovat, upevnit a rozsifit pro usnadnéni ptechodu ze zdkladniho vzdélavani
Matematiky na stfedoskolskou vyuku. Obsahem piedmétu je také piiprava a vypracovani
testovych uloh Jednotné pfijimaci zkousky z matematiky, vyuzivadni vzorovych testil
a testovych uloh z minulych let a efektivni feSici strategie. Vyuka probihd pievazné

ve tfidach, v n€kterych hodinach se vyuziva ucebny informatiky.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Predkladame dostatek informacnich zdrojii (ucebnice, pracovni listy, internetoveé
stranky s matematickou tématikou),
e pouzivame vhodné uc¢ebni pomucky (obrazy, rysovaci potfeby, modely téles),

e vénujeme se dovednosti autokorekce chyb.

Kompetence k feseni problému
e Instruujeme zaky k riznym typtim uloh a jejich feSent,
e piedkladame modely matematickych postupti, vedeme zaky k jejich porozuméni

a spravnému pouzivani.

Kompetence komunikativni
e Ucime zaky spravné pouzivat matematickou terminologii,
e ucime zaky aplikovat matematické postupy v praxi,
e rozvijime dovednost porozumét, reprodukovat a pisemné zpracovat matematické

ulohy.

Kompetence socialni a personalni

e Uplatiiujeme individudlni pfistup jak k talentovanému, tak i k zaku se SPU.
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Kompetence obcanské

e Vedeme zaky k uvédoméni si odpovédnosti k sobé&, ke spoluzakum i k uiteli,

o respektujeme veékové, intelektové, socialni zvlastnosti zaka.

Kompetence pracovni

e Rozvijime smysl pro povinnost (piiprava na vyuku),

e zadavame a kontroluje domaci piipravu,

e vedeme zaky k samostatnosti.

4.2.2.1 Cviceni z matematiky: 8. ro¢nik

Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Délitelnost pfirozenych ¢isel

vyuziva délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel pii feSeni
matematickych uloh

Procenta

fesi aplikacni ulohy na procenta

Pomeér, pfima a nepiiméa umeérnost

fesi vypoctem situace vyjadiené pomérem
pracuje s métitky map a plant
pomoci trojclenky fesi tikoly z praxe

Racionalni ¢isla

provadi pocetni operace s racionalnimi ¢isly

Obsahy a obvody obrazct

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary, analyzuje
jejich vlastnosti, pocita jejich obvody a obsahy

Povrchy a objemy téles

charakterizuje a tidi télesa, analyzuje jejich vlastnosti,
pocita jejich povrchy a objemy

Konstrukéni tlohy

provadi rozbor konstrukéni ulohy a konstruuje jeji feseni

Zakladni geometrické pojmy

zna zakladni geometrické pojmy, aplikuje jejich vlastnosti
V konstruk¢nich ulohach

4.2.2.2 Cviceni z matematiky: 9. ro¢nik

Casova dotace: 1 hod. tydng

Ucivo

SVP vystupy

Délitelnost piirozenych ¢isel

vyuziva délitelnosti v oboru ptirozenych cisel pii feseni
matematickych tloh

Procenta

tesi aplikacni ulohy na procenta

Pomeér, pfima a nepiima umeérnost

fesi vypoctem situace vyjadiené pomérem
pracuje s métitky map a plant
pomoci troj¢lenky fesi ukoly z praxe

Pythagorova véta

zna matematicky a geometricky vyznam Pythagorovy véty

a aplikuje ji v matematickych tlohach
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Racionalni ¢isla provadi pocCetni operace S racionalnimi ¢isly

Mocniny s piirozenym mocnitelemffesi ¢iselné vyrazy, po¢itd s mocninami

Linearni rovnice a slovni ulohy  [fesi pomoci ekvivalentnich uprav linearni rovnice o jedné
neznamé, 0 spravnosti vypoc¢tl rovnice se piesvedéi
zkouskou, s jejich pomoci fesi slovni Glohy

Obsahy a obvody obrazct charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary, analyzuje
jejich vlastnosti, pocita jejich obvody a obsahy

Povrchy a objemy téles charakterizuje a tiidi télesa, analyzuje jejich vlastnosti,
pocita jejich povrchy a objemy

Konstruk¢ni tlohy provadi rozbor konstrukéni tilohy a konstruuje jeji feseni

Mnohocleny provadi pocCetni operace S vyrazy S proménnou, vytyka
a vyuziva vzorcl

Zaklady finan¢ni matematiky zna zékladni pojmy finanéni matematiky, fesi ulohy
z praxe na procenta a promile, provadi jednoduché
urokovani

4.3 Vzdélavaci oblast: Informaéni a komunikaéni technologie

4.3.1 Vzdélavaci obor: Informatika
Vyucéovaci predmét: Informatika

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Umoznuje zakim dosahnout zakladni trovné informacéni gramotnosti — ziskat
elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informac¢nich technologii,
orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dal$im
vzdélavani i v praktickém zivote.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,,uceni
kdekoliv a kdykoliv, vede k zadoucimu odlehceni paméti pfi sou¢asné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkt
a vhodné doplnuje standardni ucebni texty a pomicky.

Dovednosti ziskané v informatice umoznuji zakim aplikovat vypocetni techniku
s bohatou skalou vzdé¢lavaciho software a informacnich zdroji ve vsech vzdélavacich
oblastech celého zakladniho vzdélavani. Zaci se také nauéi pracovat se softwarem pro tvorbu

textu, tabulek, grafa a prezentaci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Klademe diraz na pozitivni motivaci a vzbuzujeme u zdka zijem o studium
informatiky,
e piedkladame dostatek informacnich zdroju,
e pouzivame vhodné uc¢ebni pomicky (obrazy, vyukové programy, internet, MS office,
dataprojektor, ¢asti pocitaci i jejich periferit, ...),

e rozvijime kreativitu a u¢ebni dovednosti potiebné k samostatnému uceni.

Kompetence k feseni problémt
e Motivujeme zaky k feSeni daného problému, napoméahame hledat fesent,
e zaddvame Uukoly k posileni schopnosti Zzakti vyuzivat vlastnich zkuSenosti,
individudlniho pfistupu k problému, znalosti a kreativity pfi jeho feSeni,

¢ instruujeme zaky k riznym typlm tloh a jejich feSeni.

Kompetence komunikativni
e Ucime zaky spravné pouzivat ICT terminologii,
e ucime zaky aplikovat zvladnuta fesSeni a postupy v praxi,
e rozvijime dovednost porozumét, reprodukovat a pisemné zpracovat zadané ukoly,

e vedeme k samostatnému Ustnimu 1 pisemnému vyjadfovani.

Kompetence socialni a personalni
e Vedeme Zéky k praci ve skupiné, vytvoteni pravidel prace a jejich respektovani,
e uplatilujeme individudlni piistup jak k talentovanym, tak i k Zdktim s SPU,

e vytvaiime partnerské vztahy ucitel — zak a vnaSime ptatelskou atmosféru.
Kompetence obcanské

e Vedeme zaky k uvédoméni si odpovednosti k sobé, ke spoluzék i k uciteli,

o respektujeme veékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zakda.
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Kompetence pracovni
e Rozvijime smysl pro povinnost (dokonceni zadanych ukoli, feSenych problémdu,
pfiprava na vyuku, ...),
e zadavame a kontrolujeme domaci piipravu,

e vedeme zaky k samostatnosti.

4.3.1.1 Informatika: 5. roénik
¢asova dotace: 1 hod. tydné

U¢ivo SVP vystupy
Bezpecnost a hygiena seznami Se s fadem ucebny informatiky a dodrzuje ho
Prace na PC a zdravi spravné sedi u PC

vyjmenuje zdravotni rizika spojena s praci na PC
predvede cviky uvoliujici bolest, ktera vznika pfi praci
na PC

Hardware a software popise zakladni hardware a software

pracuje se stolnim pocitacem

vyjmenuje rizné operacni systémy

chape vyznam antivirovych programi

popise rizné moznosti multimedialniho vyuziti pocitace

pracuje podle pokynii vyucujiciho s hardwarem
| softwarem
dodrzuje zasady bezpecnosti pii praci S poCitatem

Zakladni ukony na PC zapne a vypne pocitac

vytvoii, vymaze, presune slozku
pojmenuje a piejmenuje slozku
kopiruje slozky a dokumenty
vysype kos

vyhleda soubory a programy

Informace (data) voli vhodna klicova slova
pro vyhledéani informaci vyuZziva vhodné vyhledavace

vyhledava informace na portalech, v knihovnach
a databazich
porovnava informace mezi sebou

vyjmenuje mozné zpusoby uloZeni dat
chrani a zalohuje data

uvédomuje si dulezitost hesla
diskutuje o nebezpeci prozrazeni hesla
zna rizika spojena se zneuzitim dat

Komunikace vytvoii si e-mailovou schranku

odesle e-mail spoluzakovi

vyjmenuje mozné zpusoby komunikace pomoci ICT
zatizeni

zna rizika komunikace pomoci internetu

Malovani vytvoii zakladni geometrické ttvary
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zméni barvu vytvofenym tvarum

efektivné pracuje s nastroji guma, vyplnit barvou, lupa
pro piresn¢jsi praci pouziva miizku a pravitko

dokresli obrazek

vymaze obrazek

ulozi dokument

Microsoft office Word vytvoii jednoduchy text

upravi text (barva, velikost, podtrzeni, tu¢n¢, kurziva)
kopiruje a vlozi text

piesouva text

vymaze text

vklada do MS Word obrazek

ulozi dokument

OSV — Komunikace — Chat, facebook, email

OSV - Kooperace a kompetice — Tvoieni prezentace

4.3.1.2 Informatika: 6. roénik
¢asova dotace: 1 hod. tydné

U¢ivo SVP vystupy
Bezpec¢nost a hygiena vyjmenuje zakladni body fadu ucebny informatiky
dodrzuje fad ucebny informatiky
Informace vyhledava informace na internetu

porovnava informace mezi sebou
ovétuje pravdivost informaci

Komunikace pomoci internetu vyjmenuje rizné zpusoby komunikace pomoci internetu
odesle e-mail, nahraje ptilohu k e-mailu

Nebezpedi internetu chrani si své soukromi
uvédomuje Si nebezpeci internetu
diskutuje o kybersikané

Malovani vytvoii zékladni geometrické utvary

zméni barvu vytvorenym tvarim

efektivné pracuje s nastroji guma, vyplnit barvou, lupa
otoci ¢i preklopi obrazek

zmeéni velikost obrazku

pro ptesnéjsi praci pouziva miizku a pravitko
voli riizné typy stétct

dokresli obrazek

vymaze obrazek

vlozi obrazek z internetu

ulozi dokument

Microsoft office Word vytvoii jednoduchy text
upravi text

kopiruje a vlozi text
piesouva text

vymaze text
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odstrani veskeré formatovani textu
vklada do MS Word obrazek
ofizne obrazek

presune obrazek

vymaze obrazek

ulozi dokument

4.3.1.3 Informatika: 7. ro¢nik
Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a hygiena

vyjmenuje zakladni body fadu uéebny informatiky
dodrzuje fad uceny informatiky

Informace

pracuje s riznymi databazemi
vyhledava informace a ové&iuje jejich pravdivost
pouziva vhodna klicova slova

Autorska prava

chépe vyznam autorskych prav
dodrzuje autorska prava
spravn¢ odcituje z knih i webu

Masmédia

uvede vyznam médii pro spole¢nost
popise, jak mohou média negativné ovlivnit spole¢nost
rozliSuje bulvarni a seriézni média

Microsoft office Word

zpracuje grafické a textové informace v MS Word

vytvori a upravi tabulky
o¢isluje odstavce

upravi nadpisy a podnadpisy
zméni orientaci stranky
zmeni zarovnani textu
nastavi okraje stranky

Microsoft office PowerPoint

vytvoii novy snimek

zméni potadi snimka

odstrani snimek

napiSe a upravi text

vlozi textové pole a pracuje s nim
ulozi dokument

4.3.1.4 Informatika: 8. roénik
casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

.

SVP vystupy

Bezpec¢nost a hygiena

vyjmenuje zakladni body fadu ucebny informatiky
dodrzuje fad uc¢ebny informatiky

Microsoft office Word

vytvoii Zivotopis a zadost

pracuje s kartou Reference (vytvoti obsah, seznam
obrazkd, tabulek a grafii)
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vytvaii hypertextové odkazy

upravuje text podle zakladnich typografickych
a estetickych pravicel

Microsoft office Excel

seznami Se se zakladnimi funkcemi MS Excel
upravuje text

vytvaii tabulky a upravuje je

formatuje bunky

zadava vzorce a efektivné je vyuziva

vytvari a upravuje grafy

voli vhodné typy grafa

ulozi dokument

Microsoft office PowerPoint

upravuje text

vklada obrazky a upravuje je

vklada textové pole a efektivné s nim pracuje
pridava k textu a obrazkim animace

zméni ¢asovani animace

vytvaii hypertextové odkazy

vytvori kratkou prezentaci a odprezentuje ji spoluzakim

Zdroje informaci

vyhledava data na internetu a porovnava je mezi sebou

4.3.1.5 Informatika: 9. roénik
¢asova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Bezpec¢nost a hygiena

vyjmenuje zakladni body fadu ucebny informatiky
dodrzuje fad ucebny informatiky

Zdroje informaci

ziskava data z webu CSU
vyhledava data pro zavére¢nou praci z riznych zdroji

Digitalni technologie

pouziva na uzivatelské trovni béznou digitalni techniku
rozpozna zakladni problémy pii provozu digitalni techniky

ovlada praci s mobilnimi technologiemi
pouziva mobilni technologie k ziskavani riznych
informaci

propojuje mezi sebou digitalni zafizeni

pracuje ohleduplné s digitalnimi zafizenimi
spravné odpojuje od PC USB zafizeni

s digitalni technikou pracuje podle pokyna vyrobce
a vyucujiciho
pii trazu poskytne prvni pomoc

Uprava videi

ovlada zakladni funkce softwaru pro Gpravu videa
vytvoii kratké video

Microsoft Office Excel

uplatiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

zpracovava data do tabulek a grafii a nasledné je vyuzije

V zavéreCné praci
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pracuje s daty z webu CSU
zpracuje data v podobé¢ tabulek a grafi

Microsoft office Word uplatniuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

vytvoii zdvérecnou praci
pracuje s textem, obrazky, grafy, tabulkami

Microsoft office PowerPoint vytvoii prezentaci k zavéreéné praci

uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro
praci S textem a obrazem

odprezentuje zavére¢nou praci

vyuziva zakladni funkce pii tvorbé prezentace
efektivné pracuje s vybranymi kartami MS PowerPointu

4.4 Vzdéavaci oblast: Clovék a jeho svét

441 Vzdélavaci obor: Prvouka
Vyucovaci predmét: Prvouka

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkusenosti zakil ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi
pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii
se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe 1 své nejblizsi okoli a postupné
se seznamuji S mistné i ¢asoveé vzdalenéjSimi osobami i jevy. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi
nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvori a pfirodnich jevi,
soustiedéné je pozorovat a premyslet o nich. Na zidkladé¢ poznani sebe a svych potieb
a porozumeéni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zékladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét
soudobému zplisobu zivota, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko
do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkii a dovednosti Se Zaci uci vyjadfovat své myslenky,
poznatky a dojmy.

Vzd¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru Prvouka je ¢lenén:

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, se Zaci uci na zédklad€ poznavani nejblizsiho
okoli a vztaht chapat organizaci Zivota v roding, ve skole, v obci, ve spolecnosti. Dlraz je
kladen na dopravni vychovu. Rzné ¢innosti a tkoly by mé&ly probudit v Zacich kladny vztah
k mistu jejich bydlisté, rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady

vhodného chovani a jednani mezi lidmi, vyznam tolerance, pomoci a solidarity, tucty
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a rovného postaveni muzli a Zen. Poznévaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuji se se zakladnimi prdvy a povinnostmi. Cely tematicky okruh tak sméfuje
k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lid¢ a ¢as se zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak
a proc¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a d&ju. UCi se poznavat,
jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm podléhaji v Case. Podstatou tematického okruhu

je vyvolat u zaki zajem o minulost, 0 kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Seznamujeme zaky s informacemi o ¢asovych jednotkach, které nasledné zak t¥idi,
e pomahame zakim si uvédomovat na zaklad¢ hry, vypravéni, manipulace délku Casu,

e pomoci nazoru zéci pozoruji zmény v piirodé.

Kompetence k feseni problému
e Seznamime zaky s problémovymi situacemi ve Skole, roding, mezi kamarady,
V silni¢nim provozu,

e nabadame zaky, aby vyuzivali vlastni Gisudek pfi feSeni problému.

Kompetence komunikativni
e Vedeme zaky k formulovani a vyjadfovani svych myslenek,
e vedeme zaky K pravidlim slusné komunikace,
e ucime zaky pomoci dramatizace vyjadfit rizné zptisoby chovani.
Kompetence socialni a personalni
e Ucime zaky spolupréci pii praci ve skuping,
e ucime zaky spravné reagovat na modelové situace, které mohou nastat v mezilidskych
vztazich ve tiidg,

e nabadame zaky k pomoci druhym, neboji Se pozadat 0 pomoc.

Kompetence obcanskeé

e vedeme zaky Kk povinnostem ve skole i mimo ni,
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e ucime zaky pomoci nebo jak pfivolat pomoc Vv krizové situaci,

e seznamujeme zaky S ochranou zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni

e ucime zaky plnit si své $kolni povinnosti,

e vedeme zaky Kk uvédomovani si vyznamu prace, profese pro ¢lovéka i spole¢nost,

e péstujeme v zacich smysl pro potradek.

4.4.1.1 Prvouka: 1. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Domov — prostiedi, orientace v
misté bydlisté

Skola — prostiedi, okoli, cesta,
¢innosti ve Skole

Rizikova mista a situace pii cesté
do skoly

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
popise a zvladne cestu do skoly

Obec, mistni krajina - jeji ¢asti,
poloha v krajing, minulost a
soucasnost obce

seznami se S minulosti a soucasnosti obce
vyjmenuje hlavni prvky mistni krajiny

Okolni krajina

uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a Skoly

Rodina, ¢lenové rodiny, postaveni
jedince v roding, ptibuzenské
vztahy, zivot a funkce rodiny
Ohleduplnost

pojmenuje ¢leny rodiny
odvodi zékladni vztahy mezi ¢leny rodiny
uvédomuje si funkce jednotlivych ¢lent své rodiny

Povolani, pracovni ¢innosti

pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti
rozeznava jednoduché pracovni néstroje a nacini

Pravidla slusného chovani

akceptuje druhého, vyjadiuje uznani, spravné reaguje
na pochvalu

Orientace v ¢ase a ¢asovy fad,
urcovani Casu, kalendar, letopocet
Rezim dne

orientuje se v ¢ase (celé hodiny, den, mésic, ro¢ni obdobi,
rok)

urci dny v tydnu, rocni obdobi

orientuje se v dennim rezimu

rozlisuje d&j v minulosti, ptitomnosti a budoucnosti

Regionalni pamatky (péce a
ochrana), baje, myty, povésti -
historie kraje

poznava regionalni pamatky, povésti

Soucasnost a minulost v nasem
zivoté

Bydleni

- pfedméty denni potieby

- prub¢h lidského zivota

Statni svatky a vyznamné dny

predstavi sebe, svou rodinu
zna zvyky a tradice nasi spolecnosti, zvlastnosti regionu
Casovy udaj zafadi do minulosti, piitomnosti, budoucnosti

Roc¢ni obdobi - zmény V piirodé

orientuje se v ro¢nich obdobich podle viditelnych zmén
V pfirod¢
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rozeznava zmeény pocasi

Rostliny, Zivocichové

pojmenuje nejznamé;jsi rostliny a zivocichy
popise stavbu téla nékterych rostlin a zivocicht
v§ima Si vyznamu rostlin a zivocicht pro ¢lovéka

Porovnavani vody, vzduchu a
piirodnin

provadi jednoduché pokusy podle navodu

Lidské télo

Péce 0 zdravi, zdrava vyziva a
strava

Hygienické navyky

uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu
popise své zdravotni potize

zvlada oSetfeni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

Nemoc, uraz, poranéni (prevence)
Osobni bezpeci

Chovani Vv silni¢nim provozu
(chodec, cyklista)

rozezna nebezpeci
dodrzuje zasady bezpecného chovani
neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

Bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi - krizové situace (Sikana,
tyrani)

Sluzby odborné pomoci (linka
bezpedi) - tisnové linky

zna spolecenska pravidla pii setkani s cizimi lidmi
a v komunikaci
Vv piipad¢ potifeby umi pozadat 0 pomoc

Situace hromadného ohrozeni

J 24

popisuje rizikové situace — vytvaii modely chovani

OSV — Poznavani lidi — Seznameni se spoluzaky

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika — Prvni pomoc

4.4.1.2 Prvouka: 2. ro¢nik
¢asova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Rodina

Zakladni komunika¢ni dovednosti
— predstaveni, pozdrav, otazka,
prosba, podékovani, omluva
Clenové rodiny

Zna Cleny své rodiny

Pojmenuje zakladni ptibuzenské vztahy

Pojmenuje zakladni povinnosti a tkoly ¢lent rodiny
Chape nutnost vzajemné pomoci

Chova se spravné k ¢lentim rodiny i k domacim zvitatim

\/ztahy v rodiné Zna zakladni spolecenska pravidla chovani mezi lidmi —
Vztahy mezi lidmi ve skole, doma, na vefejnosti
Domov Popise, kde lezi obec ve staté (Jizni Morava)

- obec, prostiedi domova, misto
kde zijeme

Pojmenuje sousedni obce a urci jejich smér
Pojmenuje svoji obec a nejznaméjsi mista
Pojmenuje svoji vlast, hlavni mésto
Pojmenuje historické pamatky regionu

Clovek a jeho zdravi

- ochrana zdravi, krizové situace
- iraz, Nnemoc

- dopravni vychova

- chovani na silnici

Vi, jak vhodn¢ vyuzivat volny ¢as — koni¢ky, hry atd.
Uplatituje zakladni hygienické a rezimové navyky
Zna nckteré dopravni znacky

Chova se podle pravidel silni¢niho provozu
Projevuje vhodné chovani ve skole i mimo ni

Ma spravny vztah ke zdravi
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Pouziva hygienické navyky

Rozumi pojmu zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim,
pohyb; nemoc, tirazy, prvni pomoc

Chape vyznam dodrzovani Cistoty pro zdravi lidi

Rozumi pojmu zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim,
pohyb; nemoc, tirazy, prvni pomoc

Nas svét

- svatky a narozeniny svych
blizkych

- povolani a pracovni ¢innosti vV
roding

Rozumi vyznamu svatku, vyroci, oslav, setkavani ¢lent
rodiny pro vztahy v rodin¢ a vytvaieni tradic

Nas svét

- kalendar

- mesic po mésici

- svatky a statni svatky

Rozumi pojmu den, tyden, mésic, rok kalendaini, $kolni
Pozna ro¢ni obdobi a vyjmenuje jejich mésice

Zna vyznam Vanoc a Velikonoc

Pozna hodiny — minuta, ¢tvrthodina, pul, cela

Pozna digitalni ¢as

Zna vyznam Vanoc a Velikonoc

na podzim - st¢hovavi ptaci,
vyznam lesa

V zim¢ - zvifata V zim¢

na jafe — ptaci a jejich mlad’ata
v 1été — 1éto na louce, u vody

Pozna a popise zmény V ptirodé Vv jednotlivych ro¢nich
obdobich

Popise rozdily v zivoté rostlin a stromt v ro¢nich
obdobich

Pozna spolecenstva Vv lese, na louce, u rybnika, na poli

Domov
- blizké okoli

Pozné vyznamna mista v okoli (Novomlynské nadrze,
Palava - CHKO)

Domov
- ¢teni Z mapy

Orientuje se v jednoduché mapce obce a nejblizsiho okoli.

Hospodaiska zvitata a plodiny

Pozna hospodarska zvifata — stavbu téla, pro co je
chovame
Pozna druhy zeleniny

Clovek a jeho zdravi
- dopravni vychova

Dodrzuje pravidla a¢astniku silni¢niho provozu.
Orientuje se na silnici a na chodniku v misté svého
bydliste

Domov
- kulturni slavnosti

Seznami se s mistnimi slavnostmi, hody apod.
Zné povésti z blizkého okoli

Clovek a jeho zdravi

- ochrana ¢loveéka za mimotadnych

udalosti

Zna Cisla zachrannych slozek
Dovede osettit drobna poranéni

Vi, jak se zachovat v ptipad¢ krizovych situaci

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika — Povolani a pracovni ¢innosti v rodiné

OSV — Rozvoj schopnosti poznani — Clovék a jeho zdravi

OSV — Poznavani lidi — Rodina

MYV — Etnicky ptivod — Zn4 svatky a narozeniny svych blizkych

MV — Multikulturalita — Kulturni slavnosti

MYV — Princip socialniho smiru a solidarity — Nas svét
MV — Lidské vztahy — Vztahy v rodin¢
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4.4.1.3 Prvouka: 3. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydné

SVP vystupy Ucivo
Podili se na vytvoieni pravidel ve tfidé Skola
Dodrzuje stanovena pravidla Komunikace pii vytvafeni vychovného
Uvédomuje si dulezitost komunikace mezi kolektivu - predstaveni se, vytvoreni
spoluzaky, zaky Skoly, pedagogy zakladnich komunikac¢nich pravidel

kolektivu, zdvorilost, oteviena komunikace,
principy demokracie

Pojmenuje svoji obec (mésto), definuje Domov

nejznaméj$i mista obce, minulost i soucasnost |Opec
obce, vyznamné budovy

Pojmenuije svoji vlast , hlavni mésto, vybrané |Nase vlast — Ceska republika
oblasti CR

Rozlisuje statni symboly Nase vlast — Ceska republika

Pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické Nase vlast — Ceska republika
pamatky svého regionu, interpretuje nékteré
poveésti nebo baje spjaté mistem, v némz Zije

Pojmenuje nékteré rodaky, vyznamné udalosti |[Jsme Evropané
regionu

Pojmenuje sousedni staty CR Jsme Evropané

Uvédomuje si CR jako souéast spolecenstvi  |Jsme Evropané
EU

Rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajin€ |Krajina v okoli domova

Orientuje se v planu nejblizsiho okoli svého  Orientace v krajiné

bydliste

Vysvétli vyznam Vanoc Vanoce

Popise, jak se slavi Vanoce nich doma

Vs§ima si rozmanitosti podminek zivota na Podminky Zivota
Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, pudy, Svét kolem nas

rostlinstva a zivod&iSstva Lidské vytvory, zboZi
b

Rozezna rozdil mezi pfirodninou, surovinou, Zemé Je kulata

vyrobkem Kolobéh vody v ptirodé, vzduch teplo
Uvédomuje si zdkladni zdkonitosti nasi planety 2 svétlo

Zemé Slunce

Popise kolob¢h vody v piirodeé Planety

Vysvétli vliv slunce na zivot na nasi planeté
Pojmenuje a popise jednotlivé planety
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Objasnuje rozdily mezi zivou a nezivou
ptirodou

Zivot Vv piirodé

Kategorizuje druhy rostlin a zivo¢icht

Zivé organizmy

Vyjmenuje a pozna vybrané druhy jedlych,
nejedlych a jedovatych hub

Houby jedlé, nejedlé, jedovaté

Rozlisi rostliny kvetouci, nekvetouci, 1éCivé,
jedovaté a zvlasté chranéné, okrasné, uzitkové

Rostliny kvetouci, nekvetouci, 1é¢ivé,
jedovaté a zvlasté chranéné, okrasné,
uzitkové

Polni plodiny

PopisSe stavbu téla nejznaméjsich druha
zivocichu, rostlin, jejich vyznam v pfirode¢ a
pro ¢loveéka

Zivocichové

Definuje znaky zivota, zivotni projevy a
potieby rostlin a zivo¢ichi

Spole¢né znaky

Stavba téla Zivodicht — obratlovci, bezobratli

Zivo¢ichové podle druhu potravy —
bylozravci, masozravci, v§ezravci

Vyjmenuje narodni parky v CR
VVyjmenuje chranéné druhy rostlin a zivo¢icha
v CR

Chranime ptirodu
Ohrozené druhy rostlin a zvitat

Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky S vyuzitim
elementarnich znalosti 0 lidském téle

Vysvétli vyznam pouZivani smyslovych organi

Zdravi
Jak rosteme a vyvijime se

Pecujeme 0 své zdravi

Zijeme zdravé

Popise stavbu lidského téla, zakladni funkce a
projevy cloveéka, vnitini organy, kostru, jejich
funkci a vyznam

Nase télo

Vysvétli zakladni rozdily mezi muzem a zenou

Nase telo

Definuje zivotni potieby ¢loveka, znaky zivota

Spole¢né znaky s ostatnimi zivoCichy

Pouziva zaklady prvni pomoci

Chrafime své zdravi i zdravi ostatnich

Chova se bezpecné Vv rizikovém prostiedi,
odmitne komunikaci, ktera je mu nepiijemna,
dokaze aplikovat znalost dulezitych tel. ¢isel v
praxi

Tistiové volani

OSV — Mezilidské vztahy — Domov, $kola, obec, mistni krajina

OSV — Hodnoty, postoje, prakticka etika — Skola, Chrafime své zdravi

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — Domov, $kola, obec, mistni krajina
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EV — Zakladni podminky Zivota — Podminky zZivota a rozmanitost ptirody

VDO - Formy participace obcanii v politickém zivoté — Nase vlast

VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani — Nase vlast
VDO — Ob¢anska spole¢nost a §kola — Skola

VDO — Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat — Ceska republika

4.4.2 Vzd&éavaci obor: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Vyucovaci pifedmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. rocniku uéivo zemépisné
a historické.

Zaci se divaji na d&jiny o¢ima soucasnosti. Je tieba proto stale dbat na rozvijeni jejich
jasnych piedstav 0 minulosti. Aby déjepisné vyucovani tento zakladni kol plnilo, je vhodné
historickd schémata a popisované déje provazet riznym znazornénim minulosti. K tomu
velmi pomohou dal$i mezipfedmétové vazby spojené s vlastivédnou vyukou. Jsou to napf.
vazby se c¢tenim, vytvarnou vychovou, matematikou, praktickymi ¢innostmi i hudebni
vychovou. D¢jinné udalosti zaci chapou Iépe, pokud maji prilezitost své predstavy
individualné vytvarné i literarné ztvarinovat.

K pochopeni ¢asovych souvislosti napomohou c¢asové piimky rozdélené na stoleté
useky. Délku stoleti je tfeba détem objasnit napt. pomoci véku rodicii a prarodici.

Zemépisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejbliz§iho okoli
bydlisté a skoly zaci prechazeji k zemépisnému pozorovani svého kraje a republiky az po jeji
zaClenéni do Evropy.

Vyuku vlastivédy vhodné dopliiuji navstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych
mist a pamatek. Také vhodné zemépisné nebo historické filmy a videoukazky vyuku
vlastivédy doplni a zpestii. Podle mistnich podminek je dobfe vyuZzivat vztahu vyznamnych
historickych udalosti k mistu, kde Zaci ziji.

Nezapominame ani na vyuzivani zkuSenosti zaka z vyleti po vlasti, zakiim davame
prostor, aby mohli o svych zazitcich vypravét a sva vypravéni doplnit fotografiemi,
videonahravkami, ukazkami pohlednic a suvenyru.

K vlastivédnému ucivu patii vychazky. Pii nich snadno objasiiujeme rtuzné nové

zemg&pisné pojmy.
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Hlavni pomitickou pii vyucovani zemépisného uciva vSak zastava mapa. Vyuzivame
kazdé prilezitosti k tomu, abychom zaky postupné ucili s mapou pracovat a orientovat se v ni.
Ucivo tykajici se podnebi propojujeme s vyukou ptirodovédy. Je pfitom tieba provadét
méfeni a zapisovat vysledky. Také dal$i vlastivédna témata, napi.: Pida a zemédé€lstvi,

Nerostné bohatstvi, Ochrana piirody, je nutné stale propojovat s uc¢ivem piirodovédy.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Klademe diraz na pozitivni motivaci, vzbuzujeme u zaka zajem o studium vlastivédy,
e pouzivame vhodné uéebni pomicky (obrazovy material, encyklopedii, mapy, atlasy,
modely) a audiovizualni techniku,

e vénujeme se dovednosti autokorekce chyb (pracovni listy).

Kompetence k feseni problému
e Motivujeme zaky k feseni daného problému,
e ucime zaky vyuZzivat vlastni schopnosti a dovednosti a objevovat riizné varianty feSeni
(kreativita),
e piedkladame modely tloh a vedeme zaky K jejich spravnému fesSent,
e nenechame zaky odradit piipadnym netGspéchem, pomahame jim pifi hledani

spravného feSeni (individudlni ptistup).

Kompetence komunikativni
e ucime zaky spravné pouzivat odbornou terminologii,
e rozvijime dovednost porozumét, reprodukovat a pisemn¢ zpracovat zadané ulohy,

e vedeme zaky k samostatnému vyjadiovani.
Kompetence socialni a personalni

e Volime takové metody a formy prace, ve kterych zaci t¢inné spolupracuji,

e uplatiiujeme individualni pfistup jak k talentovanym, tak i k zakiim s SPU.
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Kompetence obcanské

e Vedeme zaky k uvédomeéni si odpovédnosti k sobé, ke spoluzakium i Kk uciteli,

e respektuje vékové, intelektové, individualni, socialni a etnické zvIastnosti zakd.

Kompetence pracovni

e Vedeme zaky K plnéni povinnosti (pfiprava na vyuku),

e zadavame a kontrolujeme domaci ptipravu,

e vedeme zaky k samostatnosti a uvédomeéni si zodpovédnosti k sobé i k druhym lidem.

4.4.2.1 Vlastivéda: 4. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydng

Ucivo

SVP vystupy

Nase vlast
Poloha a obyvatelé

Definuje zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR

Kraje, krajska mésta
Plany a mapy, svétové strany,
orientace Vv krajin¢

Orientuje se podle mapy

Dodrzuje zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v piirodé
Jednoduchym zptsobem posoudi vyznam typickych
regionalnich zvlastnosti z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického

CR - demokraticky stat, Statni
zfizeni, organy statni moci, statni
symboly

Prezident, vlada, parlament

Definuje zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR

PopiSe statni spravu a samospravu naSeho statu

Vybere a definuje symboly naseho statu a jejich vyznam

Povrch a vodstvo CR

Pocasi a podnebi

Pida a zemeéd¢lstvi

Nerostné bohatstvi a pramysl

Vyhledava jednoduché tidaje 0 ptirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach nasi republiky

Ochrana Zivotniho prostiedi
Chranénd izemi
Cestujeme nasim krajem

Seznamuje se s pfirodnim prostiedim obce
Navrhuje mozna feseni pro zlepseni zivotniho prostiedi

Cestujeme po nasi vlasti
Ptirodni zajimavosti
Narodni kulturni pamatky

Seznamuje se s pfirodnimi zajimavostmi, narodnimi
a kulturnimi pamatkami nasi vlasti

Casova 0sa

Obdobi pted naSim letopoctem
Obdobi naseho letopoctu

Ceské zemé v pravéku

Doba kamenna, bronzova, zelezna

Orientuje se na ¢asové 0se
Vyhledava vyznamné udalosti

Ptrichod Slovant
Konec praveéku v nasich zemich
Samo

PopiSe Zivot lidi v davnych dobach

Nase nejstarsi minulost v
povéstech

7Zna vyznamné udalosti a povésti, které se vztahuji

k regionu a kraji
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Seznamuje se S vyznamnymi historickymi pamatkami,
zv14sté regionalnimi

Velkomoravska fise Seznamuje se se zplsobem zivota V jednotlivych
Cyril a Metodg¢j historickych obdobich

Poznava odlisnost zptisobu zZivota v minulosti
a soucasnosti

Vznik Ceského statu Popise Zivot lidi v davnych dobach

Vlada pfemyslovskych knizat Vyhledava informace v odborné literature
Kosmas Prezentuje zjisténé informace

Romansky stavebni sloh

Vznik Ceského kralovstvi Seznamuje se se zpusobem zivota V jednotlivych
Vlada premyslovskych kralt historickych obdobich

Cesky stat za vlady Lucemburkii [Poznava odlisnost zptisobu Zivota v minulosti
Jan Lucembursky a soucasnosti

Obdobi vlady krale Karla V.
Rozkvét zemé, rozvoj vzdélanosti

Zivot ve sttedovéku Seznamuje se se zpusobem zivota V jednotlivych
Gotika historickych obdobich

Obdobi krale Vaclava IV. Poznava odlisnost zpisobu zivota v minulosti

Mistvr Jan Hus, husitské valky a soucasnosti

Jan Zizka Rozezna rozdil mezi zivotem dnes a zivotem v davnych

Mistr Jan Hus, husitské valky dobach
Jan Zizka

Prokop Holy

Ceské zemé po husitskych valkach
Kral Jifi z Podébrad

Prvni Habsburkové na Ceském
triné

Cisaf Rudolf II.

Renesance

VDO — Obcan, ob¢anska spolecnost a stat — Nase vlast
VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani — Nase vlast

4.4.2.2 Vlastivéda: S. roénik
Casova dotace: 2 hod. tydng

SVP vystupy Ucivo

Poznava primysl, kulturu a vzdélanost svého |Domov, krajina v okoli domova
kraje Zajeci

Ur¢i polohu svého bydlisté, polohu v krajiné  Rizikova mista a situace
minulost i soucasnost obce

Popise povrch, vodstvo, orientacni body a linie

Orientuje se podle mapy Plany a mapy, svétové strany
Dodrzuje zasady bezpecného pobytu v ptirodé¢ |Sebepoznani, sebehodnoceni
Vyhledava jednoduché tidaje o pfirodnich Orientace v mapach
podminkach nasi republiky a Evropy Povrch, vodstvo, mésta CR
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Vyhledava vyznamna mésta danych regiont,
urcuje jejich ptinos pro zemi

Povrch, vodstvo, mésta Evropy
Rostlinstvo a Zivocisstvo v Evropé
Hospodafstvi

Jednoduchym zptiisobem posoudi vyznam
typickych regionalnich zvlastnosti z hlediska
piirodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického

Seznamuje se s povrchem, hospodarstvim,
cestovnim ruchem a vyznamnymi
pamétihodnostmi jednotlivych regionti

Regiony CR
Jihomoravsky kraj

Prezentuje vlastni poznatky a zazitky z cest
Porovnava odlisny zptlisob zivota v
jednotlivych zemich

Narodopisné oblasti
Némecko, Rakousko, Slovensko, Polsko —
Evropské staty a jejich hlavni mésta

Definuje zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR

Popise statni spravu a samospravu naseho statu
Vybere a definuje symboly naseho statu a
jejich vyznam

Evropsky parlament, UNESCO

Praha, statni symboly, armada CR
CR- soucast spolecenstva hospodaisky
vyspélych stati

Dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi

Pravidla tiidy

chlapci a divkami Rodina
Spoluvytvati pravidla tfidy Souziti lidi
Obhajuje své nazory a postoje, argumentuje  |Chovani lidi
Hleda spolec¢né feseni S ostatnimi Kultura

Dodrzuje zakladni pravidla pro souziti
Netoleruje nespravné chovani

Navrat k demokracii
Demokratické principy

RozliSuje vlastnictvi soukromé, vetfejné, osobni
a spolecné

Pouziva bankovky i mince v béznych situacich
Odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na ptikladu ukéze nemoznost realizace
vsech chténych vydaju,

vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptij¢ovat a jak
vracet dluhy

Vlastnictvi- soukromé, vetejné, osobni,
spole¢né

Hmotny a nehmotny majetek

Penize, rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti
Hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
uspory, pijcky

Pravni ochrana obc¢anti a majetku véetné
naroku na reklamaci

V§ima si zivotniho prostiedi v okoli svého
bydliste
Podili se na zlepSovani zivotniho prostiedi

Domov, krajina v okoli domova
Zajeci

Orientuje se v ¢ase a ¢asovém fadu

Chape d¢jiny jako casovy sled udalosti
Vyuziva ¢asové udaje K pochopeni vztahit mezi
déji a jevy

(:?as, orientace Vv Case a ¢asovy rad
Zivot v davnych dobach a dnes (od 18. stoleti
po vznik Ceské republiky)

Vyuziva knihoven, muzei a galerii jako
informacnich zdroji

Seznamuje se se zakladnimi pamatkami ve
svém regionu

Vyhledava, tridi a orientuje se v odborné
literatuie

Prezentuje a obhajuje zjisténé udaje

Knihovna
Galerie
Muzeum

Objasni minulost kraje a predkt

Zivot v ddvnych dobach a dnes (od 18. stoleti
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7Zna vyznamné udalosti a poveésti,které se po vznik Ceské republiky)
vztahuji K regionu a kraji Regionalni pamatky

Pojmenuje lidi a obory zkoumajici minulost
Rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zivotem |Zivot v davnych dobach a dnes (od 18. stoleti

v davnych dobach po vznik Ceské republiky)
Popise zivot lidi v davnych dobach Baje, myty, povésti

Odlisuje soucasnost a minulost Novéjsi Ceské déjiny

Orientuje se v duleZitych udalostech minulosti (Ceské zemé — souc¢ast Rakouska
a soucasnosti nasi vlasti Rakousko — Uhersko

Vyuziva znalosti regionalnich specifik pro Prvni svétova valka

pochopeni piitomného i minulého déni Samostatné Ceskoslovensko

Druh4 svétova valka

Obnovena Ceskoslovenska republika
Navrat k demokracii

Ceska republika

Objasniuje diivody pro zatazeni statnich svatkt |Historicky piehled

a vyznamnych dnt Statni svatky a vyznamné dny

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani — Pravidla tfidy, Opakovani u¢iva déjin ze 4. ro¢niku
OSV - Sebepoznani a sebepojeti — Pravidla tfidy, Rozkvét kultury a umeéni

OSV - Seberegulace a sebeorganizace — Pravidla tiidy

OSV - Psychohygiena — Pravidla tiidy

OSV — Poznavani lidi — Souziti lidi

OSV — Mezilidské vztahy — Pravidla t¥idy, Vychodni Cechy

OSV — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti — Néavrat k demokracii, Vznik Ceské
republiky, Obrozeni ¢eského jazyka;

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika — Pravidla tfidy, Opakovani u¢iva déjin ze 4. rocniku
VDO - Obcanska spole¢nost a $kola — Pravidla tfidy, Nespravedlivé Rakousko

VDO - Obcan, obc¢anska spolenost a stat — Opakovani uciva d&jin ze 4. ro¢niku, Vznik
Ceské republiky

VDO — Formy participace ob¢anti v politickém zivot — Brno, Zajeci

VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zpuisobu rozhodovani — Brno, Zajeéi,
Opakovani uciva d&jin ze 4. ro¢niku, Nespravedlivé Rakousko, Hrizy prvni svétové valky,
Obnovena Ceskoslovenska republika

VMGES - Evropa a svét nas zajima — Planeta Zem¢, Zemské polokoule, Evropa, Hranice
Evropy, Vodstvo v Evropé, Nékteré evropské staty, Rostlinstvo a zivocisstvo v Evropé
VMGES - Objevujeme Evropu a svét — Niziny a hory v Evropé; Rostlinstvo a Zivoci§stvo v

Evropé
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VMGES - Jsme Evropané — Evropska unie, Prvni svétova valka, Hrlzy prvni svétové valky,
Druha svétova valka, Obnovena Ceskoslovenska republika, Vznik Ceské republiky

MV — Kulturni diference — Narodopisné oblasti

MV — Etnicky ptivod — Severni Cechy, Evropské staty, Samostatné Ceskoslovensko, Druha
svétova valka

MV — Multikulturalita — Samostatné Ceskoslovensko

MYV — Princip socialniho smiru a solidarity — Druhé svétova valka

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — Domov, krajina v okoli domova

EV — Vztah &lovéka k prostiedi — Praha a jeji okoli, Stiedni Cechy, Jizni Cechy Vynalezy
méni svet, Hospodarsky rast ¢eskych zemi

MedV — Kritické &teni a vnimani medialnich sd&leni — Samostatné Ceskoslovensko, Vznik

Ceské republiky

4.4.3 Vzdéavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodoveéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci pfedmét Prirodovéda, ktery navazuje na Prvouku, je vyucovan ve 4. a 5.
ro€. jako povinny pfedmét. Vyuka probiha ve tfid¢, formou vychazek, na skolnim pozemku.
Je realizovan ptevazné aktivnimi metodami, které samy 0 sob¢ slouzi jako prostredek
pro vytvareni pfislusnych kompetenci a vystupti. Mezi jeji hlavni cile patii vytvafeni
komplexniho pohledu zakd na svét v celé jeho rozmanitosti, proto je kladen diraz

na nazornost a prakti¢nost

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Klademe duraz na pozitivni motivaci, vzbuzujeme u zakt zijem o studium
ptirodovédy,
e pouzivame vhodné ucebni pomicky (obrazovy materidl, encyklopedii, mapy, atlasy,

modely, herbate, pfirodni materialy) a audiovizualni techniku,
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e vénujeme se dovednosti autokorekce chyb (pracovni listy).

Kompetence K feseni problému
e Motivujeme Zaky k feSeni daného problému,
e ucime zaky vyuzivat vlastni schopnosti a dovednosti a objevovat riizné varianty feSeni
(kreativita),
e piedkladame modely problémovych tloh a vedeme zaky K jejich spravnému feSent,
e nenechame zaky odradit pfipadnym neuspéchem, pomahame jim pii hledani

spravného feSeni (individualni piistup).

Kompetence komunikativni
e Ucime zaky spravné pouzivat odbornou terminologii,
e rozvijime dovednost porozumét, reprodukovat a pisemné zpracovat zadané tlohy,

e vedeme zaky k samostatnému ustnimu i pisemnému vyjadfovani.

Kompetence socialni a personalni
e Volime takové metody a formy prace, ve kterych Zaci ucinné spolupracuji
ve skupinach (tj. vytvorfeni pravidel prace v tymu a jejich respektovani),

e uplatiiujeme individualni pfistup jak k talentovanym, tak i k zakiim s SPU.

Kompetence obCanské
e Vedeme zaky k uvédomeéni si odpovédnosti k sobé samému, ke spoluzakim i k uciteli,

e respektujeme vékové, intelektové, individualni, socialni a etnické zvlastnosti zaku.

Kompetence pracovni
e Vedeme zaky K plnéni povinnosti (pfiprav na vyuku),
e zadavame a kontrolujeme domaci ptipravu,
e vedeme zaky ksamostatnosti a uvédoméni Si zodpovédnosti k sobé samému

a k druhym lidem.
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4.4.3.1 Prirodovéda: 4. roénik
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucéivo

SVP vystupy

rovnovaha V piirod¢ — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
zékladni spoleCenstva, vzajemné
vztahy hub, Zivo¢icha a rostlin,
ochrana zivotniho prostiedi,
vyznam lesti pro ¢lovéka, vyznam
zemédelstvi pro cloveka

Seznami se se zakladnimi typy ekosystému nasi piirody
(ekosystém pole, lesa, louky, rybnika, vod a bazin,
suchych stanovist’), s vybranymi druhy Zivoc¢icha a rostlin
jakoZzto zastupci téchto ekosystémil, popise strucné jejich
stavbu téla, zptsob Zivota

Na konkrétnim druhu popise zpisob pfizptisobeni jeho
zivotnimu prostredi

Vysvétli pojmy bylozravec, masozravec, vSezravec,
potravni fetézec. Sestavi pastevné-kofistnicky potravni
retézec

Struéné popise kolobéh latek v ptirodé

Uvede piiklady negativnich zasaht ¢lovéka do pfirodniho
prostiedi (nadmérna té¢zba dieva, zemedelska Cinnost,
zastavovani zelenych ploch, vypousténi chemickych latek)

Rozmanitost ptirody, ekosystémy,
rostlinna spolecenstva

Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach,
napt. spolecenstvo lesa, rybnika, pole

Jmenuje typické organismy tvotici dané spolecenstvo,
uvede piiklad vzajemnych potravnich vztaht

Na konkrétnich druzich ukaze, ¢im jsou piizptisobeni
danému prostiedi

Rozmanitost ptirody, rostliny,
houby, Zivo¢ichové

Zatadi konkrétni organismus do skupiny podle
charakteristickych znakt (houby, rostliny, zivo¢ichové,
bezobratli, obratlovci)

Osvoji si zaklady prace s jednoduchymi kli¢i a s atlasy
Podle jednoduchého kli¢e urcuje byliny a jehli¢nany, urci
listnaté stromy podle tvaru listové ¢epele

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti

Struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti (zaplava,
povoden,...)

Seznami se s u¢innymi zpisoby ochrany a chovani za
mimotadnych udélosti

Laboratorni prace

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdvodni postup
Vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu (napi. dikaz vody
v padé; dlouhodoby pokus — pozorovani vyvoje rostlinky

hrachu)

4.4.3.2 Piirodovéda: 5. ro¢nik
casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Neziva ptiroda a zivot, kyslik,
svétlo, teplo, voda, zZiviny, ptda,
nerosty, horniny

Vyjmenuje zakladni podminky zivota pro zivé organismy,
vysvétli nezbytnost a vliv podminek nezivé piirody
na zivé organismy, vzajemnou zavislost a provazanost
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prirody zivé a nezivé

Definuje pojem puda, popise struéné zakladni pidni druhy
a typy pud, proces vzniku piady obecné

RozliSuje pojem nerost a hornina, seznami se s vybranymi
zastupci nerostu a hornin

Pohyby Zemé, ro¢ni obdobi

PopiSe pohyb Zemé kolem osy, zdanlivy pohyb Slunce

na obloze

Vysvétli, jak dochazi ke st¥idani noci a dne

Popise pohyb Zemé kolem Slunce

Vysvétli, jak dochazi vlivem sklonu zemské osy ke zméné
intenzity dopadajiciho slune¢niho svétla a tim ke stfidani
ro¢nich obdobi

Vysvétli pojmy jarni/podzimni rovnodennost, zimni/letni
slunovrat, uvede délku dne a noci, ptesné datum udalosti
Popise zdanlivy pohyb Slunce od obratniku k obratniku.

Podminky nezivé ptirody,
rozmanitost ptirody; rostliny,
houby, zivo¢ichové — znaky
zivota, zakladni zivotni potieby a
projevy, pribéh a zpusob Zivota,
vyziva, stavba téla u nékterych
nejzndméjsich druhtl, vyznam v
ptirode¢ a pro cloveka

Zdtvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy,
nachazi shody a rozdily v piizpisobeni organismu
prostiedi, chape souvislosti mezi stavbou téla zivocichu,
zpltisobem zivota a prostfedim

Uvede piiklady organismt neptibuznych s podobnymi
znaky, zijicich ve stejném prostiedi a naopak ptiklady
ptibuznych organismu s odlisnymi znaky, zijicich v
ruznych prostiedich

Ttidéni zivych organismu,
bakterie, sinice, rostliny,
obratlovci, bezobratli (vybrané
skupiny)

Na konkrétnim organismu popiSe projevy zivota, jmenuje
Zivotni potieby a podminky Zivota

Podle charakteristickych znakt zatadi organismus

do skupiny (rostliny, houby, zivo¢ichové), bezobratlé
organismy do kmene (mekkysi, krouzkovci, ¢lenovci),
obratlovce do tiidy (ryby, obojZivelnici,...). Rozlisuje
byliny a dieviny

Danou skupinu charakterizuje, popise typickou stavbu téla
a zpusob zivota

Jmenuje nekolik zastupct dané skupiny

Rozmanitost podminek Zivota na
Zemi; Clovek

Na zaklad¢é dosavadnich znalosti zhodnoti konkrétni
¢innost ¢loveka, rozhodne, zda Zivotni prostiedi ¢i zdravi
clovéka podporuje nebo poskozuje, sva rozhodnuti
zdtvodni

Jmenuje nekolik konkrétnich ptikladd negativniho ¢i
naopak pozitivniho ptisobeni ¢lovéka na zivotni prostiedi
¢i na své zdravi

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti

Charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti

PopiSe G¢inné zptisoby ochrany a chovani za
mimotadnych udélosti

V modelové situaci prokaze schopnost uc¢inné se chranit

Rozpoznava situace ohrozujici zdravi, aktivné se jim
vyhyba

Seznami se s riznymi typy mimotadnych udalosti

a ucelnymi zpusoby, jak se v dané situaci chovat

V modelovych situacich prokaze schopnost uc¢elného

105




chovani v ramci bezpecénosti, ochrany Zivota a zdravi
Poskytne prvni pomoc, vybavi evakuacni zavazadlo,

Z prostifedkl bézn¢ dostupnych v domacnosti vytvori
improvizovany ochranny odév

lidské t¢lo — stavba téla, organové
soustavy, stavba a funkce —
kosterni, svalova, kozni, dychaci,
ob¢&hova, travici, vylu¢ovaci,
smyslova, nervova, pohlavni,
hormonalni

Popise stavbu a funkci organovych soustav

Ma piehled 0 nejbéznéjsich onemocnénich a jejich
prevenci, chova se vhodnym zptisobem, aby
minimalizoval riziko poskozeni, infekce ¢i urazu, oSetii
drobna poranéni, poskytne prvni pomoc pii urazu
Seznami se se zasadami zdravého Zivotniho stylu, spravné
vyzivy, vhodného pitného rezimu, osobni, intimni

a dusevni hygieny a uplatiiuje je

Nervova soustava

Obeznami se se zakladnimi zasadami dusevni hygieny

V souladu s témito zasadami vhodné st¥ida praci

s odpoc¢inkem

Sestavi denni plan, rozvrhne ¢as pro uceni, praci, zabavu
a odpocinek v ramci bézného pracovniho dne, zohlednuje
Opravnéné naroky druhych osob

Voli formu relaxace podle druhu ¢innosti

Dodrzuje pfedem vymezenou dobu prace a odpo¢inku,
dba na spravny pomér

Pohlavni soustava, vyvin jedince

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského zivota, charakterizuje,
uda ptiblizné jeji veékové rozpéti

Struc¢né popiSe proces poceti a nitrodélozni vyvoj jedince,
porod, novorozenecké obdobi

Clovék, stavba téla, organové
soustavy (kosterni, Svalova,
travici, dychaci, vylucovaci, kozni,
smyslova, nervova, hormonalni,
rozmnozovact)

S vyuzitim znalosti 0 lidském téle a funkci organt
uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici
s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

S preventivnimi Opatfenimi a vhodnymi navyky

se seznami V ramci uciva 0 jednotlivych organovych
soustavach

Clovék, stavba téla, organové
soustavy (kosterni, svalova, cévni,
dychaci, travici, kozni, smyslova)

OSetfi drobna poranéni

Rozpozna zivot ohroZujici zranéni

Zajisti 1ékatrskou pomoc

Sezndmi se se spravnym postupem pii poskytnuti prvni
pomoci, nacvici prakticky napt. oSetieni zlomeniny,
zastavu krvaceni, na modelu masaz srdce a umélé dychani
Ovlada dilezita tel. ¢isla

Chovani k opa¢nému pohlavi

Uvédomuje si specifické rozdily mezi obéma pohlavimi,
na zakladé toho uplatiiuje ohleduplné chovani a respekt
vuci druhému pohlavi

Orientuje se v bezpe¢nych zpusobech sexualniho chovani
mezi chlapci a dévcaty, uvédomuje si mozna rizika
(nechténé otéhotnéni, riziko nakazy), uplatiuje bezpeéné
chovani z hlediska ochrany soukromi (socialni sité,
virtualni prostor)

Uvédomuje si riziko zneuziti, vyhyba se nebezpecnym
situacim

Clovek a zdravy Zivotni styl

Chape pojem navykova latka, seznami se s jejich vlivem
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na lidské zdravi a zivot obecné, sezndmi se S rizikovymi
situacemi, osvoji si a predvede v modelovych situacich
zpusoby odmitani navykovych latek

OSV — Psychohygiena — Clovék a jeho zdravi — nervova soustava — hygiena dusevni &innosti
OSV — Kooperace a kompetice — Clovék a zdravi — prvni pomoc pii osetieni krvaceni,
zlomenin; méfeni tepové frekvence

EV — Ekosystémy — Rozmanitost Zivota na Zemi, rozmanitost piirody

EV — Zékladni podminky zivota — Neziva piiroda a zivot, ptida

45 Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

45.1 Vzdélavaci obor: Déjepis
Vyucovaci ptredmét: Déjepis

Charakteristika vyu¢ovaciho piedmétu
Déjepis seznamuje zéky s historickym rozmérem soucasnosti, u¢i ho rozpoznavat
déjinnou povahu reality, v niz Zije. D&jepis zaroven uci predpokladim a zédkladim védeckého

historického poznavani. Vytvari, piedava a zachovava historické védomi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Ucime zaky pracovat s riiznymi zdroji informaci, vyhledavat a tfidit informace,

e Vvedeme zdky k uvadéni véci do souvislosti a propojovani poznatkt do SirSich celkd.

Kompetence k feSeni problému
e Vyuzivame tymovou praci,

e Vvedeme zdky k vyvozovani zavérl z informaci, které znaji.

Kompetence komunikativni
e Organizujeme diskuze, skupinovou praci, prezentace,
e ucime zaky k dodrzovani etickych a moralnich pravidel komunikace,

e ucime zaky formulovat a vyjadiovat své myslenky a argumentovat,
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e ucime zdky pracovat s informacnimi technologiemi a vyhleddvat a analyzovat

informace.

Kompetence socialni a personalni

e Organizujeme projekty v ramci tid,

e vedeme zaky k ucinné spolupraci v tymu,

e Vvedeme zéky k toleranci a vzajemnému poznani.

Kompetence obCanské

e Vedeme zéky k ochran¢ kulturnich pamatek,

e Vvedeme zaky k respektovani nazord druhych,

e Vvedeme zaky k pochopeni principt, na nichz stoji zdkony a spolecenské normy.

Kompetence pracovni

e Vedeme zéky k dodrzovani pravidel a plnéni povinnosti.

4.5.1.1 Déjepis: 6. ro¢nik
¢asova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Clovék v d&jinach.

Uvede konkrétni piiklady dulezitosti
déjepisnych poznatkti

a potiebnosti

Historické prameny

Vyjmenuje dé&jepisné informacéni zdroje, uvede ptiklady
téch instituci, ve kterych jsou informace shromazd’ovany

Datovani v déjepise

Chronologicky sefadi epochy lidskych d¢&jin, pracuje
S historickymi mapami

Star$i doba kamenna

Charakterizuje zivot pravékych sbéra¢t a lovcd, jejich
materialni a duchovni kulturu

Mladsi doba kamenna, prvni
zemédelci, pozdni doba kamenna,
doba bronzova, doba zelezna,
Keltové na nasem uzemi, Germani
na naSem Uzemi

Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkaistvi a zpracovani
kovu pro lidskou spolecnost

Vyjmenuje vyznamna archeologicka nalezist€ na naSem
uzemi
Uvede ptiklady archeologickych kultur

Prvni zemédélci

Popise souvislosti mezi vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci a ptirodnimi podminkami

Starovéka Mezopotamie,
Sumerové, Babylonska tise

Charakterizuje a vyjmenuje nejstarsi starovéké civilizace
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Nejstarsi civilizace.

Vyjmenuje ¢eské a svétové pamatky, které byly zatazeny
do seznamu UNESCO

Starovéké Recko, Starovéky Rim

Vysvétli vliv antické Kkultury na utvareni evropské
civilizace

Temna stoleti Recka, Méstsky stat
Athény, Recké uméni a kultura,
Staroveky Rim

Uvede nejvyznamné;jsi antické osobnosti a jejich ptinos

Staroveka Palestina, Rimské
clsarstvi

Vysvétli zaklady kiestanstvi a judaismu, jejich rozdily,
a vyznam Pro utvareni evropské civilizace

Staroveké Recko, Rimské cisarstvi

Porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v
jednotlivych  statech a wvysvétli podstatu antické
demokracie

PopiSe fungovani antickych stati a jejich spolecenské
slozeni

Vysvétli fungovani antické demokracie

VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani — Méstsky stat Athény

4.5.1.2 Déjepis: 7. roénik
¢asova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Prvni stfedoveké staty
Ptichazeji Slované

PopiSe hospodaiské zmény, které nastaly po padu fimské
fiSe

Popise zmény, které nastaly po ptichodu novych etnik

Prvni stitedoveke staty na Velké
Moravé

Popise ulohu a vliv kiest’anstvi v raném stiedoveéku

Prvni stfedoveké staty

Popise zékladni rozdily zapadoevropské, byzantsko-

slovanské a islamské kultury

Prvni stfedoveké staty, Romanska
kultura, Goticka kultura

Uvede priklady kulturnich pamatek

Arabska fise

Vysvétli vznik islamu, uvede jeho Sifeni

Na Velké Moraveé

Zacleni Velkomoravskou tisi do ¢asové 0sy

Na Velké Morave¢ - pocatky
ceského statu

Vysvétli vliv Velké Moravy na utvafeni Ceského statu
a Evropy

Ceské knizectvi v 11. a 12. stoleti

Zatadi panovniky do spravného obdobi

Jak se zilo v raném stiedovéku,
Romanska kultura, Vrcholny
sttedovek, Méstska spolecnost na
konci stifedovéku

Popise kulturu a spole¢nost tehdejsi doby, vyvoj mést

Na Velké Moravé, pocatky
Seského statu, Ceské kralovstvi za
Piemyslovci, Ceské kralovstvi za
Lucemburkt

Orientuje se Vv historickych milnicich, napf. nastup
Lucemburkti po vymfeni Pfemyslovca

Husitstvi, Cechy po husitské

PopiSe hlavni myslenky a dopady husitského hnuti
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revoluci

PopiSe rozdily a vztahy mezi katolickou cirkvi, kacitstvim
a jinym nabozenstvim

Vysvétli, jak se husitstvi
a kulturnim Zivoté

promitalo Vv politickém

Jak se zilo v raném stfedovéku,
Husitstvi, Goticka kultura

Popise vliv kiestanstvi v raném stfedovéku

Jak se Zilo v raném stfedovéku

Vyjmenuje jednotlivé socialni vrstvy v raném stiedovéku,
uvede vztahy mezi nimi

Romanska kultura, Goticka kultura

Uvede zakladni rysy a vysvétli rozdily mezi romanskou
a gotickou kulturou, uvede ptiklady pamatek téchto
obdobi

Husitstvi, Humanismus a
renesance, Nabozenska reformace

Vysvétli pticiny, které vedly k reformé katolické cirkve

PopiSe reakci cirkve na reformu

Objevné plavby

Vysvétli hlavni divody zdmotskych objevil

Objevné plavby, Evropa na
pocatku novoveéku

PopiSe zmény Vv hospodaistvi a kultute, které souvisely

se zamotskymi objevy

4.5.1.3 Déjepis: 8. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Habsburska monarchie ve 2.
poloviné 19. stoleti, Habsburska
monarchie v dobé osvicenstvi,
Habsburska monarchie do roku
1848, Proména rakouské fise

Charakterizuje postaveni ¢eského statu uvnité habsburské
monarchie

Ceské zemé na pocatku
pievratnych zmén, Spolecnost na
prelomu 18. a 19. stoleti, Kultura
na prelomu 18. a 19. stoleti,
Bouflivy rok 1848

PopiSe hlavni mySlenky a duasledky ceského néarodniho
obrozeni

Uvede hlavni osobnosti ¢eského narodniho obrozeni

Porovna Ceské narodni obrozeni S jinymi narodnimi
hnutimi v Evropé

Svét ve 2. poloviné 19. stoleti

Porovnd ceské narodni obrozeni S jinymi narodnimi
hnutimi v Evropé

Evropa po tficetileté valce

Objasni pric¢iny a diasledky vzniku tficetileté valky
a posoudi jeji dusledky pro cesky stat

Uvede priklady zemi, ve kterych je statni zfizeni
monarchie

Pocatky nové doby

PopiSe prabeh tticetileté valky

Spolecnost na pirelomu 18. a 19.
stoleti, promény spole€nosti ve 2.
poloving 19. stoleti, Bouflivy rok
1848

PopiSe emancipacni snahy ruznych spole¢enskych skupin

Velka francouzska revoluce,
Cisarska Francie a napoleonské

Vysvétli revolucni snahy v Evropé

Vysvétli hlavni pficiny a dasledky francouzské revoluce
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valky

PopiSe prub¢h francouzské revoluce

Nastini vliv napoleonskych valek na uspotadani Evropy

Baroko, Velka francouzska
revoluce, Cisaisk4 Francie a
napoleonské valky

Vysvétli pojmy absolutni a konstituéni monarchie, uvede
rozdily

V/znik Spojenych statd
americkych, Svét ve 2. poloviné
19. stoleti

Vysvétli zaklady parlamentarismu a uvede piiklady zemi,
ve kterych se vyskytuje

Proména rakouské tise, Boutlivy
rok 1848

Na vybranych piikladech demonstruje zakladni politické
proudy

Baroko, Barokni kultura a uméni

Zatadi do ¢asové 0sy obdobi baroka

Charakterizuje obdobi baroka a uvede hlavni hudebni
a umélecké predstavitele

Uvede zakladni barokni pamatky

Habsburska monarchie v dobg
osvicenstvi

VVyjmenuje hlavni myslenky osvicenstvi

Prvni faze primyslové revoluce,
Druha faze pramyslové revoluce,
Ptehled svétovych vyndlezl a
objevu za pramyslové revoluce,
Rozvoj hospodafstvi v ¢eskych
zemich

Popise modernizaci v Evrop¢ a ve svété a vysvétli pficiny
a dasledky ruzné rychlosti modernizace

1. svétova valka, Ceské zemé za
svétove valky

.|Vysvétli ptic¢iny, prib¢h a dusledky 1. svétové valky

Uvede piiklady novych zbrani vyuzitych v 1. svétové
valce

Vznik Spojenych statl americkych
Velka francouzska revoluce
Spolec¢nost na prelomu 18. a 19.
stoleti

Kultura na pfelomu 18. a 19.
stoleti

Prvni faze pramyslové revoluce
Habsburska monarchie do roku
1848

Druha faze primyslové revoluce
Promény spole¢nosti ve 2.
poloviné 19. stoleti

Vysvétli projevy modernizace spolecnosti v eskych
zemich a ve vyznamnych svétovych zemich

4.5.1.4 Déjepis: 9. ro¢nik
casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

2. svétova valka, Posledni roky
valky

Vysvétli pficiny, prubéh a disledky 2. sv. valky

2. svétova valka, Zajimavosti Z

Uvede priklady novych zbrani vyuzitych v 2. sv. valce
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vojenské techniky

Zanik kolonialnich 1isi, Studena
valka v Asii, Globalni problémy
dneska

Vyjmenuje vybrané globalni problémy a uvede jejich
pticinu i disledek

Totalitni rezimy, Rozd¢lena
Evropa, Kazdodenni zivot v
totalité, Integrace na zapade,
Rozpad na vychodé, Prvni 1éta
demokracie a svobody

PopiSe pozitiva a negativa demokracie

Uvede priklady demokratickych statt

Totalitni rezimy, Kazdodenni zivot
V totalité

Charakterizuje totalitni systémy

Uvede ptiklady totalitnich statd

Totalitni rezimy

Rozpozna destruktivni silu totalitarismu a nacionalismu

2. svétova valka, Protektorat
Cechy a Morava, Posledni roky
valky, Holocaust

Uvede priklady konfliktt mezi totalitnimi

a demokratickymi zemémi

Holocaust, Z4anik kolonialnich #isi

Na piikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

Holocaust

Vysvétli pojmy: antisemitismus a rasismus

Svét a CSR po 1. svétové valce,
Vznik CSR a vyvoj ve 20. a 30.
letech

Vysvétli pficiny vzniku Ceskoslovenska

Vznik CSR a vyvoj ve 20. a 30.
letech, Chvile odpocinku a zabavy,
Ceskoslovensko na rozcesti,
Budovani socialismu v CSR,
Kazdodenni zivot v totalité

Charakterizuje socialni, politické, kulturni a hospodaiské
prostfedi mezivalecného a povale€ného Ceskoslovenska

Prvni l1éta studené valky

Vysvétli pfi¢iny a disledky bipolarniho svéta, které
vysvétli a dolozi divody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace

Zanik kolonialnich fisi

Popise piiciny a disledky rozpadu kolonialniho systému

VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani — Prvni léta

demokracie a svobody

VDO — Formy participace obcantl v politickém Zivoté — Prvni 1éta demokracie a svobody

4.5.2 Vzdélavaci obor: Obéanska vychova

Vyucovaci pfedmét: Obcanska vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét Obcanskd vychova se realizuje na 2. stupni v 6. - 9. ro¢niku

s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné.
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Cilem pfedmétu je pfiprava mladého ¢lovéka na aktivni zapojeni do zivota v moderni
demokratické spolecnosti prostfednictvim specifickych informaci i integrace poznatki
z jinych predmét. Dulezitou soucasti je vychova zaki k obcanstvi, pfiprava na nové zivotni
role v jejich budouci rodin€, rozvoj pozitivnich vztahti mezi lidmi a formovani spravnych
postoji k hodnotam.

K formam realizace tohoto pfedmétu patii Cetba a rozbor textu z ucebnice, vyklad
a fizeny rozhovor, ktery prispiva k utvéfeni vlastnich nézord, ke spravnému rozhodovani
a samostatnosti.

Zaci jsou vedeni k vlastnimu nézoru, aktivnimu naslouchani nazoru druhych, hledani

a tfidéni informaci, sebehodnoceni, sestavovani zebtickli hodnot apod.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Podporujeme tvorivost zakii,
e zajimame se o naméty, nazory a zkuSenosti zakd,
e zafazujeme metody, pii kterych dochézeji k zavérim a feSeni sami Z4ci,
e vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, k planovani, organizovani a fizeni

vlastniho uceni.

Kompetence k feSeni problémi
e Navozujeme nejriznéj$i problémové situace a vedeme zaky k planovéani rGznych
zpisobt feseni problému,

e podnécujeme zaky k vhodné argumentaci.

Kompetence komunikativni
e Vedeme zdky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu na odpovidajici
urovni,
e zapojujeme zaky do diskuse,
e vedeme zaky ke kritickému mysSleni a schopnosti obhajit sva rozhodnuti,
e vytvafime pfilezitost pro komunikaci mezi zaky 1 na vefejnosti,

e vedeme zéky k uplatiiovani bezpecného a odpovédného chovani.
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Kompetence socialni a personalni

e Vedeme zdky k tomu, aby dokazali vyjadiit odmitavy postoj a rozvijeli zdravé
sebevédomi,

e zadavame ukoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat ve skupiné, podilet
se na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu, v pfipadé potieby poskytnout pomoc
nebo o ni pozéadat, rozd¢lit si ukoly,

e vedeme zaky k ohleduplnosti,

e vedeme zaky k hodnoceni své prace 1 prace ostatnich,

e podporujeme zakladni model rodiny,

e vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovéni.

Kompetence obCanské
e Vedeme z4ky k respektovani nazorl ostatnich,
e vedeme zdky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace,
e vedeme zaky k toleranci k riznym kulturdm, nadrodiim a rasém,

e vedeme zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a jejich respektovani.

Kompetence pracovni
e Vedeme Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti, hygienickych a pracovnich
navyk,
e vedeme zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace a vyuZzivani znalosti v béZné

praxi.

4.5.2.1 Ob¢anska vychova: 6. ro¢nik
casova dotace: 1 hod. tydné

U¢ivo SVP vystupy
Zivot ve $kole zjisti zdkladni informace o $kole, kterou navitévuje
Prava a povinnosti zaku seznami se s pravidly skol. fadu a dodrzuje je

Zna sva prava a povinnosti

Skolsky systém, Hodnota vzdélani |orientuje se v systému naseho §kolstvi

Umeéni ucit se osvojuje si principy efektivniho uceni (planovani,
organizaci prace, pracovni metody) a vyuziva je pfi vlastni
pfipravé na vyucovani

Domov - misto, kde Zijeme zna vyznamné charakteristiky, pamatky a zajimavosti
obce, ve kter¢ zije
Zajimava a pamatna mista zna vyznamné charakteristiky, pamatky a zajimavosti
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obce, ve kter¢ zije

Dulezité instituce

seznami se s &innosti OU, zjisti jméno starosty/starostky,
ptip. dalsich ¢lent obecniho zastupitelstva

Komunalni volby

popise mechanismus komunalnich voleb

Mistni tradice

zna mistni tradice a uvédomuje si jejich hodnotu

Kulturni a vetfejny Zivot

peCuje 0 své okoli, zaujima negativni postoj proti
vandalstvi

Kulturni a vefejny Zivot, Zivotni
prostiedi

zajima se 0 zivotni prostfedi v obci, 0 kulturu a vybira
si kulturni akce, které ho zajimaji

Statni symboly

zna a spravné pouziva dulezité symboly naseho statu
zna vyznamné 0sobnosti nasi historie i souc¢asnosti
orientuje se ve vyznamnych dnech a statnich svéatcich CR

Zivot v regionech, nateéi, lidové
kroje, povésti, hlavni mésto,
narodni bohatstvi (pfirodni a
kulturni pamétky)

orientuje se v zakladnich regionalnich oblastech CR
a jejich charakteristikach

Vlastenectvi, narodnostni mensiny

popisSe hlavni vlastenectvi
a nacionalismu

zaujima tolerantni postoje k mensinam

rozdily mezi projevy

Zaklady etikety

zna zakladni pravidla slusného chovani ve spole¢nosti
a vhodn¢ je aplikuje

Prvni krok Kk lidskym praviim

vyjmenuje néktera zakladni lidska prava a objasni jejich
vyznam Pro spolecnost

Vyznamné 0S0bnosti, nasi
prezidenti, historické mezniky

zna vyznamné 0S0bnosti nasi historie i soucasnosti

Statni svatky, vyznamné dny

orientuje se ve vyznamnych dnech a statnich svétcich CR

VDO — Obéanska spoleénost a §kola — Zivot ve §kole, Prava a povinnosti zaki

VDO - Formy participace obcanti v politickém zivot¢ — Diilezité instituce, komunalni volby

MV — Kulturni diference — Narodnostni menSiny

MYV — Lidské vztahy — Prvni krok k lidskym pravim

4.5.2.2 Ob¢anska vychova: 7. ro¢nik

¢asova dotace: 1 hod. tydné

Uc¢ivo

SVP vystupy

Vztahy mezi lidmi
Osobni a neosobni vztahy
Tolerance

Lidska solidarita

posoudi a na piikladech dolozi ptipady solidarniho
jednani, navrhuje moznosti pomoci ostatnim lidem

Konflikty mezi lidmi
Konfliktni situace a jejich feseni

vhodn¢ komunikuje Vv riznych zivotnich situacich,
pripadné konflikty fesi konstrukéné a nenasilné

Média, reklama

kriticky analyzuje obsah medialniho sdéleni a vyjadii

k nému sviij postoj
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Zaklady lidského souziti
Pravidla slusného chovani

zna zakladni pravidla slusného chovani ve spole¢nosti
a vhodné¢ je aplikuje

Formy vlastnictvi a majetku, jejich
ochrana

rozezna formy vlastnictvi a je si védom jeho ochrany

Hospodateni S penézi - rozpocet
rodiny a statu

vede jednoduchy rozpocet domacnosti a rozumi jeho
principtim, dodrzuje zasady hospodarnosti a vyjmenuje
rizika nehospodarnosti

Penize - funkce a podoby penéz,
formy placeni

popise vyvoj penéz, uvede piiklad hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, vysvétli rozdil v uzivani
debetni a kreditni platebni karty

Banky a jejich sluzby

seznami Se S vybérem penéznich ustavi a s jejich funkci,
vysvétli rozdil mezi placenym a pfijatym urokem,
orientuje se v nabidce druht pojisténi

znad obvyklé zpuisoby nakladani s volnymi prostfedky,
vyjmenuje moznosti kryti deficitu

Principy trzniho hospodafstvi

vysvétli podstatu fungovani trhu, vliv nabidky a poptavky
na tvorbu ceny, popise vliv inflace na hodnotu penéz

orientuje se v rozdélovani penéz statniho rozpoctu

Vyroba, obchod, sluzby - jejich
funkce a navaznost

rozlis§i pojmy vyroba, obchod a sluzby, uvede jejich
konkrétni priklad

\/ztahy mezi lidmi

Tolerance

Kulturni a etnické rozdily mezi
lidmi

Xenofobie, rasismus, predsudky

vysvétli potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje
projevy odlisnosti ve spolecnosti

\ztahy mezi lidmi
Tolerance

rozlisi netolerantni projevy ve spole¢nosti a aktivné proti
nim vystupuje

OSV — Mezilidské vztahy — Osobni a neosobni vztahy

OSV — Komunikace — Mezilidsk4a komunikace

OSV — Hodnoty, postoje, prakticka etika — Moralka a mravnost

OSV — Hodnoty, postoje, prakticka etika — Tolerance, lidska solidarita

MV — Kulturni diference — Kulturni a etnické rozdily mezi lidmi

MYV — Lidské vztahy — Konflikty mezi lidmi

MV — Etnicky plivod — Xenofobie, rasismus, pfedsudky

MYV — Princip socialniho smiru a solidarity — Tolerance, lidska solidarita

MYV — Princip socialniho smiru a solidarity — Lidska solidarita

MedV — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — Média, reklama
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4.5.2.3 Ob¢anska vychova: 8. ro¢nik

Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Osobnost ¢lovéka, vlastnosti,
dovednosti, schopnosti a viohy

rozli$i pojem osobnost z pohledu psychologického
a sociologického

popise jevy, které osobnost ¢loveka utvaieji a které mayji
vliv na jeho byti

Charakter, temperament, vule

zna pojem vile a jeho vyznam

zna pojem charakter a temperament

rozezna kladné i zaporné lidské vlastnosti a rozviji kladné
stranky osobnosti a ty zaporné usmériuje

vyjmenuje moznosti jak vhodné usmérmovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti své osobnosti

zna a rozviji své 0sobni pednosti, zna a prekonava své
osobni nedostatky, duvétuje si

Vnimani, proZivani a posuzovani
skuteénosti, sebe i druhych -
odlis$nost lidi v prozivéani zivotnich
situacich

zna pojem vnimani
popise princip socialniho poznavani a vyjmenuje
nejcastejsi chyby, kterych se v ném dopoustime

Mysleni, pamét’, pozornost
City a jejich druhy, vné&jsi projevy,
vliv na chovani a jednani ¢loveéka

zna pojem mysleni, pamét’ a pozornost
zna pojem city, vyjmenuje jejich druhy a popise jejich vliv
na chovéni a jednani clovéka

Hodnoty, postoje, potieby, zajmy,
volny ¢as - vhodné a nevhodné
zpusoby jeho vyuziti

sestavi zebticek osobnich hodnot
popiSe vyznam zajmu a zalib pro zivot ¢loveka
rozlisi vhodné a nevhodné zpiisoby traveni volného casu

Sebepoznani, sebehodnoceni,
seberealizace, osobni nedostatky
Clovéka a jejich prekonavani

zna pojem sebepoznani, sebehodnoceni a seberealizace
a jejich vyznam pro zivot

Sebeduvéra, agresivita, pasivita,
asertivita - zptisoby feSeni
citovych problému

dba o projevy zdravé sebeduveéry

rozlisi agresivni, pasivni a asertivni jednani

Naroéné zivotni situace, stres,
konflikt

vyjmenuje nékteré naro¢né zivotni Situace a moznosti
jejich feseni

Zivotni cile a plany, Zivotni
perspektiva

stanovi Si své zivotni plany a cile

Evropska unie — vyznam, funkce,
organy, postaveni CR

zna historické milniky evropské integrace a jeji podstatu

uvede vyhody a nevyhody za¢lenéni CR do EU, uvede
prava ob¢anti CR v ramci EU

orientuje se v aktualnim dénim souvisejicim s EU

Mezinarodni organizace -
ekonomické, politické a
bezpecnostni, jejich vyznam a
postaveni CR

vyjmenuje vyhody spoluprace mezi staty, uvede ptiklady
konkrétnich organizaci

Projevy, klady a zapory, aktualni
globalni problémy (terorismus)

vyjmenuje nékteré piiklady projeva globalizace, jejich
klady a zapory

vytvori Si osobni nazor na pficiny a dusledky globalnich

problému soucasnosti
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vyjmenuje nékteré globalni a lokalni problémy, nalezne
jejich souvislost a navrhne jejich feseni

uvede priklad terorismu, navrhne moznosti jeho potirani,
rozumi dileZitosti role ozbrojenych sil CR

Svétova nabozenstvi

uvede hlavni svétova nabozenstvi a jejich hlavni principy

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani — Vnimani

OSV — Sebepoznani a sebepojeti —

Sebepoznani a sebehodnoceni

OSV — Seberegulace a sebeorganizace — Zpuisoby feseni citovych konfliktl, Zivotni plany

a cile

OSV - Psychohygiena — Naro¢né zivotni situace, stres
OSV — Kreativita — Osobnost ¢lovéka

OSV — Poznavani lidi — Osobnost ¢loveéka

VMGES — Jsme Evropané — Evropska integrace

4.5.2.4 Ob¢anska vychova: 9. ro¢nik

¢asova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Trh prace

Vzdélani a povolani

Pozadavky kvalifikac¢ni,
osobnostni a zdravotni

Rovnost ptilezitosti na trhu prace

orientuje se v ¢eském Skolském systému a popiSe napli
prace vybranych zamé&stnani

vysvétli pojem diskriminace na pracovnim trhu

Volba profesni orientace
Osobni zajmy a cile
Zdravotni stav

Osobni vlastnosti a schopnosti

posoudi své osobni vlastnosti, schopnosti, zajmy
a zdravotni stav pti vybéru dal$iho vzdélavani a svého
budouciho povolani

MozZnosti vzdélavani
Néapli ucebnich a studijnich obort

rosr

Ptijimaci fizeni

seznami Se S naplni nékterych uc¢ebnich a studijnich obort,
orientuje se v podminkach pfijimaciho fizeni

vyuzije moznosti navstévy poradenského zatizeni pro
vybér své profesni orientace

Zamgstnani

Pracovni piilezitosti

Zivotopis

Nezaméstnanost, ufad prace
Zakonik prace, pracovni Smlouva
Podnikéni

sestavi svlj strukturovany zivotopis

modeluje situace, ve kterych se uchazi o vybrané
zamestnani

orientuje se v hlavnich sluzbach Gfadu prace

vyjmenuje nékteré pric¢iny nezaméstnanosti clovéka

a nabidne jejich feseni

seznadmi se se Zakonikem préace a hlavnimi naleZitostmi
pracovni Smlouvy

Pravni zéklady statu
Znaky statu, typy, formy, Ustava
CR, statni moc

rozlisi typy a formy stati, uvede jejich priklad
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Statni sprava a samosprava
Organy a instituce statni spravy a
samospravy a jejich tkoly

rozlisi slozky statni moci, uvede piiklady instituci
a organu, které se podileji na spravé obci, kraju a statu

Principy demokracie
Znaky, politicky pluralismus,
socialni dialog, volby

vyjmenuje vyhody demokracie

popise mechanismus voleb a jejich disledky pro zivot
ve staté

Lidska prava

Zakladni lidska prava a prava
ditéte, jejich ochrana a
poskozovani, Sikana, diskriminace

zna sva prava, vhodné je uplatiiuje a respektuje prava
druhych

vyjmenuje zakladni lidska prava a svobody, popise jejich
vyznam

je si védom povinnosti ob¢ana pii obrané statu

popise projevy sikany a diskriminace

Prévni tad CR
Pravni norma, predpis, soustava
soudi

elementarné se orientuje v Pravnim tadu CR

zna vyznam pravnich vztahl — vlastnictvi, pracovni
pom¢r, manzelstvi

modeluje situace, ve kterych provadi jednoduché pravni
ukony a popiSe jejich dusledky

vyjmenuje nékteré smlouvy upravujici ob¢anskopravni
vztahy — osobni pteprava, koupé, oprava ¢i pronajem véci

respektuje zakladni pravni normy CR a je si védom rizik
spojenych s jejich poruSovanim

popise soustavu soudti CR, uvede piiklady &innosti
dilezitych organt pravni ochrany ob¢and (policie, statni
zastupitelstvi, soudy, advokati, notari)

Protipravni jednani

Druhy a postihy (korupce,
poruSovani predpist V silnicnim
provozu a prav k dusevnimu
vlastnictvi)

rozlisi protipravni jedndni a na ptikladech posoudi
podminky trestni postizitelnosti obcanti

popise rozdil mezi piestupkem a trestnym ¢inem

uvede ptiklady postihd, které muiize pouzit nas stat v
ptipadé¢ protipravniho jednani (pokuta, odnéti svobody)

uvede ptiklad korupéniho jednani, jeho pficiny a dusledky

Pravo v kaZzdodennim Zivoté
Vyznam pravnich vztahti
Zakladni prava spottebitele
Styk s urady

vyjmenuje dulezité pravni vztahy a popise zavazky, které
z nich vyplyvaji
zna zakladni préva spotiebitele

VDO — Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat — Statni sprava a samosprava

VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani — Principy demokracie
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4.6 Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

4.6.1 Vzdélavaci obor: Zemépis
Vyucovaci ptedmét: Zemepis

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyuka probiha ve tfidach, v pocitacové ucéebné nebo v okoli skoly. K dispozici jsou
nasténné mapy atlasy, globusy a zemépisné encyklopedie.

Vyuka v 6. rocniku sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni vysvétlit postaveni nasi
planety Zem¢ ve vesmiru, popsat ji a jeji zdkonitosti, pracovat s mapami a atlasy a naucit
se v nich Cist a orientovat. Vyuka se dale zaméfuje na jednotlivé krajinné sféry a jejich
vzdjemné propojeni. Zaci se seznami s nékterymi kontinenty a ocedny. Vzijemné je
porovnavaji a charakterizuji.

Vyuka v 7. roéniku je zaméfena na zbyvajici kontinenty a ocedny. Smétuje k tomu,
aby se zak orientoval ve svété, umél charakterizovat jednotlivé oblasti a porovnavat je dle
danych kritérii. Soucasti vyuky je ptehled stati EU a moznosti jejich spoluprace. Diraz je
kladen na praci s mapou.

V 8. roéniku je probiran hospodaisky zemépis svéta. Zaci se seznamuji
se spoleCenskym a hospodaiskym prostiedim v celosvétovém méfitku, pracuji s tabulkami
a grafy, porovnavaji staty svéta na zakladé¢ podobnych a odlisnych znakl (poloha, rozloha,
obyvatelstvo, rasy, naboZenstvi, primysl, zemédélstvi atd.). Poznavaji globalni ekonomické
a environmentalni problémy lidstva.

Vyuka v 9. ro¢niku se zaméfuje na Ceskou republiku. Sméfuje k tomu, aby Zaci byli
schopni zhodnotit polohu, rozlohu a postaveni CR v evropském a celosvétovém méfitku,
popsat jeji soucCasné Clenéni a mistni region. Na zdklad¢ svych znalosti o pfirodnich,
hospodaiskych a kulturnich pomérech CR posuzuji Zaci moznosti jejiho daliho rozvoje,

pficemz je kladen staly diiraz na ochranu zivotniho prostfedi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Vedeme Zéky k osvojeni zdkladnich poznatkli o Zemi, krajin€ a Zivotnim prostfedi,
e poukazujeme na propojenost jednotlivych sfér i ¢asti hospodarstvi,
e seznamujeme zaky s vlivem ¢lovéka na prostiedi,
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e ucime zaky vyhledavat a tfidit potiebné informace,

e ucime zaky propojovat poznatky z u¢iva zemepisu s kazdodennim zZivotem.

Kompetence k feSeni problémt
e Ucime zaky uvazovat o zakladnich geografickych problémech,
e vedeme zdky k feSeni geografickych problémi a aplikovani ovéfenych postupli pfi
feSeni problému na problémy podobné,

e UcCime zaky obmeénovat postupy pii feSeni problému pii zméné podminek.

Kompetence komunikativni
e Vedeme ziky ke kultivovanému a spisovnému projevu,
e Uuc¢ime zaky pouzivat spravné geografické pojmy,
e vedeme zaky ke srozumitelnym a smysluplnym formulacim svych myslenek,

e ucime zaky vhodné argumentovat a obhéjit si svlij nazor.

Kompetence socialni a personalni
e Podporujeme zéky v individuélni i skupinové praci,
e vedeme zaky k respektovani druhych,
e vedeme zaky k vytvareni pozitivni atmosféry v kolektivu,

e vhodné motivujeme zaKy.

Kompetence obCanské
e Vedeme zaky k ucté k ptirodé 1 lidskym ¢innostem, kultufe a tradicim,
e vedeme zdky k ochrané piirody a uvédomovani si dilezitosti trvale udrzitelného
rozvoje,
e ucime zaky odmitat takové chovani, které je v rozporu se zdsadami slusného chovani,
e vedeme zéky k uvédomovani si globalniho propojeni svéta a s tim souvisejici vyhody i

nevyhody.

Kompetence pracovni
e Seznamujeme zaky se zdsadami bezpecnosti pii praci ve skole i v terénu a dbame na
dodrZzovani téchto zasad,

e ucime zaky dodrzovat pfedem stanovena pravidla,
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e ucime zaky nést zodpoveédnost za svou praci.

4.6.1.1 Zemépis: 6. rocnik
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Planeta Zemg

urci tvar planety Zemé

zna rozmery planety Zemé

vyjmenuje zakladni pohyby Zemé

vysvétli disledky pohybt Zemé

zna délku trvani jednotlivych pohybii Zemé

Sluneéni soustava, vesmir

vyjmenuje télesa slunecni soustavy

zna zéakladni charakteristiku Mésice

vyjmenuje jednotlivé faze Mésice

vysvétli, pro¢ vidime pofad stejnou polokouli Mésice
vysvétli pric¢inu slapovych jevi

zna zakladni charakteristiku Slunce

porovna velikost Slunce s velikosti jinych hvézd
vysvétli dilezitost Slunce pro Zivot

popise, CO je to vesmir

Poznavame vesmir

popiSe prvotni predstavy lidi 0 vesmiru
vyjmenuje znamé kosmonauty

Globus a mapy

pomoci rovnobé&zek a poledniki uréuje polohu
uréi ¢as na riznych mistech na svété
prepocitava vzdalenosti pomoci méfitka mapy
ukdaze na mapég svétové strany

vyjmenuje hlavni ¢asti mapy

vytvoii jednoduchou mapu

zna a spravné pouziva zakladni kartografickou,
geografickou a topografickou terminologii

vysvétli, co je to globus
rozeznava rizné typy map
orientuje se na globu i v mapach

Krajinna sféra

rozdéli krajinnou sféru na zakladni Casti
vyjmenuje jednotlivé zemské sféry
stru¢né charakterizuje jednotlivé zemské sféry

zna a spravné pouziva zakladni kartografickou,
geografickou a topografickou terminologii

Stavba Zemé

popise stavbu Zemé
popise povrch Zemé i dno oceanu

Vnéjsi geologické déje

vysvétli pojem zvétravani
uvede rtzné typy zvétravani
na konkrétnim piikladu popise proces zvétravani

Vnitini geologické déje

vysvétli mozné priciny vzniku zemétreseni
diskutuje o dusledcich zemétieseni

struéné¢ popise sopecnou ¢innost

rozliSuje pojmy magma a lava

vyjmenuje dalsi projevy sopeéné ¢innosti

122




Pocasi, podnebi

vysvétli, co je to pocasi a co je podnebi
pozoruje zménu pocasi

popisuje aktualni pocasi

vysvétli rozdilnou délku dne a noci béhem roku

pomoci myslenkové mapy popise aktudlni pocasi

Teplotni pasy

vyjmenuje a stru¢né charakterizuje jednotlivé teplotni
pasy
ukaze na map¢ jednotlivé teplotni pasy

Oceany a mote

vyjmenuje a ukaze na mapé svétové oceany
vysvétli rozdil mezi oceanem a morem

vyhledd na mapé¢ vybrané mote

uvede pfic¢iny vzniku motskych prouda

diskutuje o dusledcich pohyb motské vody
vhodné uziva zakladni pojmy (napf. pruliv, praplav,
ostrov, poloostrov, atd.)

\Vodstvo na pevniné

popise kolobéh vody

uvede, kde vsude se vyskytuje voda na pevniné

popise rozdil mezi moiskou vodou a vodou na pevniné
ukaze na mapé€ nejveétsi svétoveé feky a jezera

rozliSuje pojmy jezero a ptehrada

vysvétli pojem ledovec

ukéaze na mapé mista vyskytil ledoveil

popise vznik podpovrchové vody

diskutuje 0 moznostech vyuziti podpovrchové vody

Pudy

popise vznik pady

zna zakladni slozeni pudy

vyjmenuje zakladni pidni typy a pidni druhy
pozoruje a porovnava rizné pudni druhy
diskutuje 0 moznostech znecisténi pady
uvédomuje Si dilezitost ochrany pidy

Geobiomy

vyjmenuje a na map¢ ukaze riizna geobiomy
struéné popise rizné geobiomy

uvede piiklady fauny a flory riznych geobiomu
porovnava vybrané geobiomy mezi sebou

Vyskova stupniovitost

vyjmenuje nazvy zakladnich vegetacnich stupnti
vysvétli pri¢inu vzniku riznych vegetacnich stupiti
porovnava rizné vegetacni stupné mezi sebou

Afrika

ur¢i polohu Afriky na mapé svéta

porovna rozlohu Afriky s ostatnimi kontinenty

pomoci atlasu popise povrch a podnebi v Africe

vyhleda informace o typickych africkych zivocisich

a rostlinach

pomoci atlasu popise zdroje nerostného bohatstvi v Africe
rozdeli Afriku na zakladni ¢asti

stru¢né charakterizuje africké obyvatelstvo

struéné popise vliv kolonii na dnesni Afriku

ukdze na map¢ staty, ve kterych probihaly ¢i probihaji
protesty, nepokoje, povstani a revoluce - Arabské jaro

Australie

ur¢i polohu Australie na mapé svéta
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porovna rozlohu Australie s ostatnimi kontinenty
pomoci atlasu popise povrch a podnebi v Australii
vyhleda informace o typickych australskych Zivo¢isich
a rostlinach

pomoci atlasu popise zdroje nerostného bohatstvi v

Australii

stru¢né charakterizuje australské obyvatelstvo
Oceanie urci Oceanii na map¢ svéta

struéné popise hospodarstvi a obyvatelstvo v Oceanii
Antarktida ur¢i Antarktidu na mapé svéta

popise povrch a podnebi Antarktidy
porovna Antarktidu a Arktidu

vyjmenuje typické zivocichy zijici na Antarktidé
diskutuje o vlivu globalniho oteplovani na Antarktidu

Vznik pohofi uvede rtizné typy pohoii
vysvétli vznik pohoti
uvede nazvy vybranych pohoii CR

Terénni cviceni orientuje se pomoci mapy a buzoly
dorazi na pozadované misto pomoci buzoly a mapy

provede pozorovani Krajiny
zjisténa data si zaznaci
vytvoii jednoduchy plan ¢i mapu

pii pohybu v terénu dba zvysené opatrnosti
osetfi drobna poranéni

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani — Prace s atlasem a mapou

EV — Ekosystémy — Geobiomy Afriky, Australie, Antarktidy

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — Zvétravani — odlesiiovani krajiny
a volba nevhodnych zeméd¢lskych plodin

MYV — Princip socialniho smiru a solidarity — Vzdjemnéa pomoc béhem ptirodnich katastrof

4.6.1.2 Zemépis: 7. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydné

U¢ivo SVP vystupy

Amerika ur¢i polohu Ameriky na mapé svéta

rozdéli americky kontinent na jednotlivé subkontinenty
porovna rozlohu americkych subkontinentd i celého
amerického kontinentu s ostatnimi kontinenty

pomoci atlasu popise povrch a podnebi v jednotlivych
subkontinentech Ameriky

vyhleda informace o typickych zivoc¢iSich a rostlinach
pomoci atlasu popise zdroje nerostného bohatstvi

v Americe

popise hospodaistvi vybranych americkych stati
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vysvétli divody rozmisténi zemédelstvi a primyslu

v Americe

stru¢né charakterizuje obyvatelstvo Ameriky

vysvétli pii¢iny nerovnomérného rozmisténi obyvatelstva
v Americe

vysvétli vliv kolonii na hospodaistvi a obyvatelstvo

v Americe

vysvétli vyznam USA v ramci svétového hospodatstvi
vysvétli vyznam Amazonského destného lesa

Atlantsky ocean

lokalizuje Atlantsky ocean na mapé svéta

porovna rozlohu Atlantského oceanu s ostatnimi oceany
vysveétli hospodarsky vyznam Atlantského oceanu

popiSe mozna rizika zne€isténi Atlantského oceanu
vyjmenuje hlavni oceanské proudy v Atlantském oceanu

a jejich vliv na krajinu ¢i ¢innost ¢lovéka

vyjmenuje a lokalizuje na mapé¢ vybrana moie Atlantského
oceanu

Severni ledovy ocean

lokalizuje Severni ledovy ocean na mapé svéta

porovna rozlohu Severniho ledového oceanu s ostatnimi
oceany

vysvétli hospodaisky vyznam Severniho ledového oceanu
popise mozna rizika pro lod¢ plujici Severnim ledovym
oceanem

vyjmenuje a lokalizuje na mapé¢ vybrana moie Severniho
ledového oceanu

Eurasie

urci polohu Eurasie na map¢ svéta

urci hranici Evropy a Asie

porovna rozlohu Eurasie s ostatnimi kontinenty
pomoci atlasu popise povrch a podnebi v jednotlivych
Castech Eurasie

popise jednotliva vegetaéni pasma Eurasie a ke kazdému
pasmu piifadi zastupce fauny a flory

stru¢né charakterizuje obyvatelstvo Eurasie a poukaze
na rozdily mezi obyvatelstvem

popise hospodafstvi Eurasie a porovna jej v ruiznych
¢astech tohoto kontinentu

vytvoii myslenkovou mapu na téma Eurasie

Jihozapadni Asie

lokalizuje na mapé¢ oblast Jihozapadni Asie

popise povrch a podnebi Jihozapadni Asie

stru¢né charakterizuje obyvatelstvo Jihozapadni Asie
a popise hlavni rozdily mezi vybranymi skupinami
obyvatelstva

struéné popise hospodarstvi Jihozapadni Asie
vysvétli vyznam ropy pro Jihozapadni Asii

porovna z ekonomického hlediska staty tézici ropu a staty
bez tézby ropy v Jihozapadni Asii

sezndmi se se slozitou situaci ve vybranych statech
Jihozapadni Asie, ktera vede k valkam a migraci

ukdze na map¢ staty, ve kterych probihaly ¢i probihaji
protesty, nepokoje, povstani a revoluce - Arabské jaro
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Stfedni Asie

lokalizuje na map¢ oblast Sttedni Asie

popise povrch a podnebi Stiedni Asie

stru¢né charakterizuje obyvatelstvo Stiedni Asie
struéné popise hospodarstvi Stiedni Asie
vysvétli vliv Elovéka na Aralské jezero

Jizni a Jihovychodni Asie

lokalizuje jizni a a jihovychodni Asii ha mapé

popise povrch a podnebi jizni a jihovychodni Asie
vysvétli pii¢iny vzniku monzunt a jejich vliv na krajinu
I Cloveka

charakterizuje obyvatelstvo jizni a jihovychodni Asie

a porovna ho mezi sebou

porovna socialni rozdily mezi obyvatelstvem Zijicim

na venkové a ve méstech

stru¢né popise hospodaftstvi jizni Asie

na map¢ lokalizuje hlavni zemédélské a primyslové
oblasti jizni Asie

struéné popise hospodafstvi jihovychodni Asie

na map¢ lokalizuje hlavni zemédélské a primyslové
oblasti jihovychodni Asie

na konkrétnich ptikladech poukaze na vliv kolonii v této
oblasti

seznami Se s demografickym vyvojem Vv Indii a zhodnoti
mozna rizika

diskutuje o vlivu péstovani palmy olejné na ptirodu i
¢loveéka v Indonésii

Vychodni Asie

lokalizuje vychodni Asii na mapé

popise povrch a podnebi vychodni Asie

charakterizuje obyvatelstvo vychodni Asie a porovna ho
mezi sebou

porovna socialni rozdily mezi obyvatelstvem zijicim

na venkové a ve méstech

stru¢né popise hospodarstvi vychodni Asie

na mapé¢ lokalizuje hlavni zemédélské a primyslové
oblasti vychodni Asie a vysvétli pficiny tohoto umisténi
porovna hospodaistvi Ciny a Japonska

vysvétli vliv Ciny na svétovou ekonomiku

porovna demograficky vyvoj v Ciné a Indii

Jizni Evropa

lokalizuje jizni Evropu na mapé

popise povrch a podnebi jizni Evropy

charakterizuje obyvatelstvo jizni Evropy

strucné popise hospodatstvi jizni Evropy

na map¢ lokalizuje hlavni zemédé€lské a primyslové
oblasti jizni Evropy a vysvétli pfi¢iny tohoto umisténi
vyjmenuje a lokalizuje na mapé¢ hlavni turistické cile jizni
Evropy

Zapadni Evropa

lokalizuje zapadni Evropu na mapé

popise povrch a podnebi zapadni Evropy
charakterizuje obyvatelstvo zapadni Evropy
strucné popise hospodaistvi zapadni Evropy

na map¢ lokalizuje hlavni zemédélské a praimyslové
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oblasti zapadni Evropy a vysvétli pfic¢iny tohoto umisténi
vyjmenuje a lokalizuje na mapé hlavni turistické cile
zéapadni Evropy

vyhledava informace o Brexitu
diskutuje o vyhodach a nevyhodach Brexitu

Severni Evropa

lokalizuje severni Evropu na mapé

popise povrch a podnebi severni Evropy

charakterizuje obyvatelstvo severni Evropy

struéné¢ popise hospodafstvi severni Evropy

na map¢ lokalizuje hlavni zem¢&dé€lské a pramyslové
oblasti severni Evropy a vysvétli pfi¢iny tohoto umisténi
vyjmenuje a lokalizuje na mapé hlavni turistické cile
severni Evropy

Stfedni Evropa

lokalizuje sttedni Evropu na mapé

popise povrch a podnebi stiedni Evropy

charakterizuje obyvatelstvo stiedni Evropy

strucné popise hospodarstvi stiedni Evropy

na map¢ lokalizuje hlavni zemédélské a primyslové
oblasti stiedni Evropy a vysvétli pticiny tohoto umisténi
vyjmenuje a lokalizuje na mapé hlavni turistické cile
sttedni Evropy

Jihovychodni Evropa

lokalizuje jihovychodni Evropu na mapé

popise povrch a podnebi jihovychodni Evropy
charakterizuje obyvatelstvo jihovychodni Evropy
strucné popise hospodafstvi jithovychodni Evropy

na map¢ lokalizuje hlavni zemédélské a primyslové
oblasti jihovychodni Evropy a vysvétli pri¢iny tohoto
umisténi

vyjmenuje a lokalizuje na mapé hlavni turistické cile
jihovychodni Evropy

Vychodni Evropa

lokalizuje vychodni Evropu na mapé

popise povrch a podnebi vychodni Evropy

charakterizuje obyvatelstvo vychodni Evropy

struéné popise hospodaftstvi vychodni Evropy

na map¢ lokalizuje hlavni zemédélské a primyslové
oblasti vychodni Evropy a vysvétli pfi¢iny tohoto umisténi
vyjmenuje a lokalizuje na mapé hlavni turistické cile
vychodni Evropy

ukaze na mapeé Krym a vyhleda informace o problémech
z této oblasti

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani — Prace s atlasem a mapou

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — Pfelidnéni a hladomor v Asii

MV — Multikulturalita — Multikulturni problémy p#i rozpadu Jugoslavie

MYV — Princip socialniho smiru a solidarity — Migra¢ni vina (Blizky Vychod — Evropa)

VMEGS — Objevujeme Evropu a svét — Vyznamné zamoiské objevy (Amerika, Indie)
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4.6.1.3 Zemépis: 8. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucéivo

SVP vystupy

Nové¢ staty

vyhledad nové staty na mapé svéta

uvede pfic¢inu vzniku vybranych statt

Porovnani statt

[ 4

vyjmenuje nejvetsi a nejlidnatéjsi staty svéta
porovna soucasné udaje 0 rozloze a poctu obyvatelstva
nejveétSich a nejlidnatéjsich stath se starSimi udaji

Politicka geografie

ukaze na mapé¢ svéta vybrané staty a urci tvar jejich tizemi
vypocita skuteénou délku statni hranice a rozlohu daného
statu pomoci mapy a meétitka

ukéaze na mapé svéta piimorské a vnitrozemské staty
popise, jaké vyhody a nevyhody piinasi ptistup k moti pro
dany stat

vysvétli ptinos spravniho ¢lenéni statu

rozliSuje formy vlady

ukaze na mapé svéta republiky a monarchie

rozli$i demokraticky a diktatorsky systém politické moci

Rozmisténi obyvatelstva ve svété

vyhleda na mapé¢ svéta husté obydlené oblasti

a neobydlené oblasti

vysvétli pfi¢inu nerovnomérného rozmisténi obyvatelstva
spocita hustotu zalidnéni vybranych stata

Demograficky vyvoj a zajisténi
vyzivy obyvatelstva

vysvétli pri¢iny rustu svétové populace

vysvétli piiciny starnuti populace ve vyspélych statech

vytvoii vékovou pyramidu vybraného statu a porovna ji
S jinymi staty, popiSe rozdily

vyjmenuje rizika souvisejici S ristem svétové populace
navrhne mozna feseni, jak zmirnit hladomor v chudych
zemich

Stéhovani obyvatelstva

popise zmény Ve zpusobu stéhovani obyvatelstva

vyjmenuje pric¢iny a disledky st€hovani obyvatelstva
rozliSuje pojmy emigrace a imigrace

Zmény V zaméstnani obyvatelstva

popise strukturu zaméstnanosti v chudych a vyspélych
statech a vysvétli pfic¢iny rozdilné struktury

uvede mozné piiklady, pro¢ nékteti lidé v produktivnim
véku nepracuji

Kulturni charakteristiky

vyjmenuje zakladni lidské rasy

ukaze na map¢ oblasti s nejvétsim zastoupenim
jednotlivych ras

vysvétli, co je to rasismus a odmita ho

vysvétli pojem narod, narodnostni mensina
vyjmenuje nejveétsi narody svéta

uvede priklady narodi bez vlastniho statu
zatazuje Vybrané jazyky do riznych jazykovych skupin
lokalizuje na mapé¢ oblasti, ve kterych se vyskytuji
vybrané jazyky

poslouché ukazky riznych jazyki

vyjmenuje hlavni svétova nabozenstvi

struéné popise zakladni znaky vybranych nabozenstvi
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lokalizuje na map¢ svéta oblasti jednotlivych nabozenstvi

Lidska sidla

vyjmenuje typy lidskych sidel

struéné¢ charakterizuje vybrané typy lidskych sidel
popise Vvliv lidskych sidel na zivotni prostiedi

vysvétli piic¢iny zvySovani ¢i snizovani poétu obyvatel
Vv lidskych sidlech

popise, jakym zptisobem rozhoduji ptirodni podminky
o funkci lidského sidla

Pramysl

zatadi pramysl do struktury hospodafistvi
vyhleda na mapé svéta hlavni pramyslové oblasti

zduvodni, které lokaliza¢ni faktory vedly ke vzniku
hlavnich primyslovych oblasti

rozc¢leni pramysl na odvétvi

stru¢né charakterizuje jednotliva prumyslova odvétvi
porovna mezi sebou data tykajici se jednotlivych
priamyslovych odvétvi

Zemédélstvi

zatadi zeméd¢lstvi do struktury hospodaistvi

vyhleda na map¢ svéta hlavni zemédélské oblasti
stru¢n¢ charakterizuje rostlinnou a zivo¢isnou vyrobu
popiSe provazanost rostlinné a zivo¢isné vyroby

zduvodni, které lokaliza¢ni faktory vedly ke vzniku
hlavnich zemédélskych oblasti

Rybolov

zatadi rybolov do struktury hospodaistvi

popise vyznam rybolovu pro ¢lovéka

vyhleda v riznych zdrojich staty, které se nejvice podili
na svétovém rybolovu

vysvétli ptic¢iny rozdilného zarybnéni mofti a ocednti

Lesni a vodni hospodafstvi

vysvétli vyznam lesa pro ¢lovéka a prirodu

ukaze na map¢ svéta nejrozsahlejsi lesni spolecenstva
porovna lesy mirného a tropického pasu

vysvétli, kterd primyslova odvétvi uzce souvisi S lesnim
hospodatstvim

vysvétli vyznam vody pro ¢loveéka a ptirodu

vyhleda na mapé svéta oblasti trpici nedostatkem vody
vyjmenuje, které lidské ¢innosti nejvice spotiebovavaji
vodu

vyjmenuje mozné pric¢iny znecisténi vody

Doprava

zatadi dopravu do struktury hospodafistvi
struéné charakterizuje jednotlivé druhy dopravy

popise rozdily mezi souc¢asnou dopravou a dopravou
v minulosti
vyhleda nejkratsi cestu mezi dvéma misty

popise rozdily v dopravé ve vyspélych a chudych statech
popise strukturu dopravy ve vybranych statech

Sluzby

zatadi sluzby do struktury hospodarstvi
struéné popise vyznam sluzeb pro obyvatelstvo
vyjmenuje rizné druhy sluzeb

vyhleda na mapé svéta staty, pro které jsou sluzby
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a porovnava je mezi sebou

Spoluprace zemi svéta vysvétli pojmy export a import
vyjmenuje divody mezinarodni spoluprace
Cestovni ruch porovnava vybrané staty z hlediska cestovniho ruchu

vyjmenuje hlavni divody pro realizaci cestovniho ruchu
vyjmenuje sluzby, které souvisi S cestovnim ruchem

urci, ve kterém obdobi se nejcastéji uskutecnuje cestovni
ruch

vyhleda v riznych zdrojich, ze které¢ho svétadilu piijizdi
nejvice turista do Evropy

vyhleda v riznych zdrojich, kam jezdi Cesi nejéastéji na
dovolenou

Krajina a zivotni prostiedi vysvétli, co je to krajina

rozliSuje slozky a prvky Krajiny

popise vliv ¢loveka na vzhled krajiny

stru¢né charakterizuje jednotlivé slozky fyzicko-
geografické sféry

porovnava jednotlivé typy Krajiny mezi sebou

struéné popise nezivé a zivé slozky zZivotniho prostiedi

Spolec¢ensko-hospodaiské vlivy na juvede, které lidské ¢innosti ovliviuji vzhled krajiny
krajinu a zivotni prostiedi a zivotni prostredi

uvede, jakymi zptsoby ovliviiuje ¢lovek Krajinu a zivotni
prostredi

popise, jakym zptisobem mize ¢lovék napravit krajinu,
kterou poskodil

lokalizuje na map¢ oblasti, které jsou siln¢ ovliviiovany
lidskou ¢innosti

lokalizuje na mapé oblasti, které jsou lidskou ¢innosti
témer neovlivnéné

porovna vzhled krajiny v dne$ni dob¢ a pied padesati lety

Svétové ekologické problémy vyjmenuje hlavni globalni ekologické problémy
vysvétli mozné priciny vzniku vybranych globalnich
ekologickych problémil

navrhne, jakym zptisobem by se dalo zabranit vybranym
globalnim ekologickym problémim

Ochrana zivotniho prostiedi uvede divody vzniku chranénych oblasti

vyhleda informace o nékterych ohrozenych a vlivem
clovéka vyhynulych organismech

chape vyznam trvale udrzitelného rozvoje

vyhleda v mapé vyznamné chranéné oblasti

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani — Prace s atlasem a mapou

EV — Lidskeé aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

MYV — Lidské vztahy — Mezindrodni i vnitrostatni ozbrojené konflikty

VMEGS - Evropa a svét nds zajima — Srovnani hospodarstvi vybranych statl i regiont
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4.6.1.4 Zemépis: 9. roénik
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucéivo

SVP vystupy

CR v ramci Evropy a svéta

uréi polohu CR v ramci Evropy

vyjmenuje sousedni staty

uréi polohu CR pomoci soufadnic

vyjmenuje a vyhled4 na mapé nejkrajngjsi obce CR
vyhleda rozlohu CR a porovna ji s rozlohou ostatnich
evropskych statl

vyhleda podet obyvatel CR a porovna ho s poéty obyvatel
ostatnich evropskych statt

ukaze na mapé nejvyssi a nejnizsi bod CR

uvede vyhody a nevyhody, které jsou dany polohou
naSeho statu

vyjmenuje evropské a svétové organizace, kterych je CR
¢lenem

Ptirodni poméry

struéné popise geologicky vyvoj CR

popise hlavni rozdily mezi Ceskym masivem a Zapadnimi
Karpaty

popise vznik pohofti

uvede ptiklady nerostnych surovin, které se t&zi v CR
rozliSuje jednotlivé morfologické typy reliéfu
vyjmenuje a na map¢ ukaze hlavni geomorfologické
provincie a subprovincie v CR

ukaze na mapé CR vybrané geomorfologické celky
struéné popise klima CR a ¢im je ovlivnéno

popiSe aktudlni pocasi

na map¢ ukaze hlavni evropské rozvodi

vyjmenuje mote, do kterych odtékaji vody z nase uzemi
vyjmenuje a ukaze na mapé nejvétsi feky CR

ukaZe na mapé€ pravostranné a levostranné piitoky
vybranych fek, uréi, ve kterém mofi skonc¢i voda z téchto
ek

uvede nazvy znamych jezer a rybnikt a piehradnich
nadrzi v CR a ukaze je na mapé

rozliSuje pojmy jezero, rybnik, piehradni nadrz a uvede
hlavni funkce

vysvétli vyznam podzemnich vod

ukaze na mapé hlavni lazeiské oblasti v CR

popise vznik pady

rozliSuje pudni druhy a pudni typy a uvede ptiklady
stru¢né popise vybrané padni typy a lokalizuje je na mapé
uvede ptiklady poskozovani ptidy v CR

vyjmenuije jednotlivé vegetacni stupné v CR

vyjmenuje nejbé&znéjsi rostliny, zivogichy a houby v CR
popise funkci lesa

vysvétli dilezitost ochrany ptirody

vyjmenuje a ukaZe na mapé vybrané chranéné oblasti

v CR
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Obyvatelstvo a sidla

struéné zhodnoti strukturu obyvatelstva CR z hlediska
pohlavi, véku, pfirozeného prirtstku a ubytku, migrace,
narodnosti, nabozenstvi

porovna Udaje 0 pfirozeném prirastku dnes a v dobé pied
téiceti a padesati lety

popise vékovou pyramidu z roku 1930, 1970 a 2015
vyhleda v mapé oblasti s vysokou a nizkou hustotou
zalidnéni

ukéaZe na mapé nejvétsi mésta CR

porovna obce podle pidorysu

vyjmenuje hlavni rozdily mezi vesnici a méstem

Hospodatstvi

porovna zaméstnanost V rtiznych sektorech hospodaistvi
CR s okolnimi staty

vysvétli vyznam primyslu

vysvétli, jak zahrani¢ni kapital ovliviiuje Cesky pramysl
vyhleda informace o vyvoji riznych odvétvi primyslu

v CR

stru¢né popise vybrana odvétvi pramyslu a lokalizuje je
na mapach

diskutuje o vlivu pramyslu na Zivotni prostiedi

vysvétli vyznam zemédé€lstvi

lokalizuje v mapé¢ jednotlivé zemédé€lské vyrobni oblasti
vysvétli pri¢inu vzniku riznych zemédé¢lskych vyrobnich
oblasti

stru¢né popise jednotlivé zemédélské vyrobni oblasti
vysvétli vztah mezi rostlinnou a zivo¢isnou vyrobou
diskutuje o negativnich vlivech sou¢asného zeméd¢lstvi
na krajinu a navrhne mozna feSeni napravy

uvede hlavni funkce lesa

vysvétli vyznam lesa pro ¢lovéka

vysvétli vyznam vodniho hospodatstvi

uvédomuje Si nutnost Settit s vodou

vyjmenuje jednotlivé druhy dopravy vyskytujici se v CR
uvede vyhody a nevyhody jednotlivych druhti dopravy
vyhledd v map¢ mezinarodni dopravni trasy vedouci pres
CR

vyhled4 v mapé dalnice a hlavni Zeleznice

vysvétli vyznam dopravy z hlediska polohy CR

porovna nase nejvetsi letisté s jinymi evropskymi i
sveétovymi letisti

popise vztah mezi velikosti sidla @ mnozstvim nabizenych
sluzeb

vyjmenuije sluzby, které miizeme vyuzit v CR

vyjmenuje a ukaze na mapé nejéastéjii turistické cile v CR
vyhleda informace o exportu a importu v CR

Kraje

vyjmenuje viechny kraje a krajska mésta CR a ukaze je na
map¢é
struéné popise jednotlivé kraje z hlediska pfirodnich

pomért, hospodarstvi a obyvatelstva
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vypocita primérnou hustotu zalidnéni jednotlivych kraju
a porovnava ji mezi sebou

porovna miru nezamestnanosti V jednotlivych krajich
vyhleda informace o stavu zivotniho prostiedi v
jednotlivych krajich

vyjmenuje pamatky UNESCO v CR a ukaZe je na mapé

Mistni region zatadi misto svého bydlisté do kraje a okresu
vyjmenuje a ukaze na mapé okolni obce svého bydlisté

stru¢né popise povrch a vodstvo mistniho regionu
ukdze na mapé nejvetsi feky, rybniky a pfehradni nadrze
mistniho regionu

struéné popise podnebi a biotu mistniho regionu

pomoci mapy popise geologické podlozi a pudni pokryv
mistniho regionu

vyjmenuje chranéné oblasti mistniho regionu
vyjmenuje lidové tradice a zvyky mistniho regionu
stru¢né popise mistni region z hlediska prumyslu,
zemédélstvi a sluzeb

navrhne, co by se mohlo zménit v mistnim regionu

vytvoii mapu sluzeb, které se vyskytuji v okoli Skoly

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani — Prace s atlasem a mapou

EV — Ekosystémy — Ekosystémy CR

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie, Tézba a negativni dopady na krajinu, Kyselé desté

EV — Vztah Clovéka k prostfedi — Ochrana ptirody (NP, CHKO, ...)

MV — Kulturni diference — Zvyky a tradice vybranych regioni CR

VMEGS — Jsme Evropané — Postaveni CR v ramci Evropy

4.6.2 Vzdélavaci obor: Prirodopis
Vyucovaci pfedmét: Ptirodopis

Charakteristika vyu¢ovaciho pifedmétu

Vyuka vétSinou probiha ve ttidach, poznavani a sbér pfirodnin pak v terénu.

Vyuka v 6. ro¢niku sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni popsat rostlinnou,
zivoCiSnou a bakterialni buniku, charakterizovali probirané skupiny nizSich rostlin a nizSich
zivocichli. Na zaklad¢ svych poznatkii urcuji zastupce rostlin a zivoCichli z obrazkl

1 z nasbiranych pfirodnin. Soucasti vyuky je prace s lupou a mikroskopem.
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Vyuka v 7. ro¢niku sméfuje k tomu, aby zak zvladl orientaci v kmeni Strunatct. Dalsi
oblasti uciva je stavba rostlinného téla, na kterou navazuje charakteristika a popis
nahosemennych a krytosemennych rostlin. Teorii dopliiuje poznavani a urCovani rostlin
v terénu.

Vyuka v 8. ro¢niku je zaméfena na biologii clovéka, sméiuje k tomu, aby se kazdy zak
orientoval na kostfe a torzu lidského téla, umél popsat umisténi a stavbu jednotlivych
organovych soustav. Soucasti vyuky je zdky seznamit se zasadami prvni pomoci a zdravé
zivotospravy. Na teorii si zaci navazuji v praktickych ¢innostech.

Vyuka v 9. ro¢niku smétfuje k tomu, aby byl Zdk schopen vysvétlit zdkonitosti v Zivé
a nezivé pfirod¢ a vztahy mezi nimi. UCi se rozpoznavat vybrané nerosty a horniny
a zarazovat je do systému, k tomu vyuziva Skolni sbirku a poznatkd z uciva anorganické
chemie. Srovnava ucinky vnitfnich a vnéjSich Ciniteld, vysvétluje teorii o vzniku a vyvoji
Zem¢ a Zivota na ni. Ziskané poznatky uplatiiuji pii popisu geologické stavby CR a regionu.

Svych poznatkti vyuziva pii ochrané ptirody a zivotniho prostiedi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Vedeme zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci,
e vedeme zdky k Cteni textu s porozuménim,
e podporujeme realizaci vlastnich napadd,
e ucime z&ky samostatnému pozorovani a vyvozovani zavérli na zdklad¢é tohoto
pozorovani.
Kompetence k feSeni problémi
e Vedeme ziky k vytesSeni ukolu vlastnimi postupy,
e ucime Zaky ovéefovat spravnosti postupu a aplikovat feSeni na podobny typ tkolu,

e ucime Zaky fesit problémy z redlného Zivota.

Kompetence komunikativni
e Vedeme Zéky k takové komunikaci, ktera bude pro praci pfinosem,
e ucime Zaky respektovani nazort druhych,

e vedeme zaky k pfijimani kritiky,
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e podporujeme zdky k obhajeni si vlastniho nazoru a vedeni vhodné a ucelné
argumentace,

e vedeme zéky k prezentovani vysledki své prace.

Kompetence socialni a personalni
e Vedeme zaky k efektivni spolupraci ve skuping¢,
e Uucime zaky respektovat a dodrzovat pravidla pro praci ve skuping,

e vedeme zéky k spravnému sebehodnoceni a zodpovédnému chovéni v ramci kolektivu.

Kompetence obcanské
e Vedeme z4ky k dodrZzovani pravidel slusného chovani,
e vedeme Zaky k pochopeni zdkladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich
problému,

e seznamujeme zaky s nutnosti chranit své zdravi i zdravi okoli.

Kompetence pracovni
e Vedeme Z4ky k dodrZzovani zékladnich hygienickych pravidel,
e vedeme zaky k dodrzovani bezpecnosti,

e ucime zaky samostatné praci, moznosti navrhnout vlastni postup feSeni.

4.6.2.1 Pfirodopis: 6. ro¢nik
¢asova dotace: 2 hod. tydné

U¢ivo SVP vystupy

Planeta Zemé vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé sféry Zemé
vysvétli vznik zivota na Zemi

zatadi do Casové 0sy vznik Zemé a vznik Zivota na Zemi
Zivot na Zemi popise zakladni projevy a podminky Zivota

orientuje se v piehledu vyvoje organizmt

uvede mozné pficiny zaniku vybranych organizmu

uvede typické zastupce organizmu vyskytujicich
se Vv rtiznych prostiedich

na ptikladech charakterizuje vybrané vztahy mezi
organizmy

Zkoumame zivot seznami Se z riznymi metodami poznavani ptirody

a aplikuje je v praxi

pomoci obrazki popise jednotlivé ¢asti mikroskopu
pomoci ulitele pozoruje v mikroskopu trvaly nebo nativni
preparat
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pozoruje lupou vybranou ptirodninu
s pomoci ucitele doplni ptedtistény protokol a provede
jednoduchou biologickou kresbu

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani
pfi poznavani zivé a nezivé ptirody

K poznavani zivé a nezivé ptirody vyuziva rizné
pomtcky

Stavba organismu

popise zakladni rozdily mezi rostlinnou, zivo¢isnou
a bakterialni buikou, vysvétli funkci vybranych organel

vysvétli pojmy - bunka, tkan, pletivo, organ, organova
soustava, organizmus

rozpozna a objasni funkci zakladnich organt (organovych
soustav) rostlin i Zivoc¢ichi

nakresli vybrané organy rostlin a zivo¢icht

provadi mikroskopovani vybranych ¢asti rostlinného téla
vysvétli funkci vybranych rostlinnych pletiv

Viry

popise rozdil mezi viry a bakteriemi

vysvétli nebezpeci i mozné vyuziti vira a bakterii
vysvétli, jakym zptisobem je mozné se chranit pred
virovymi a bakterialnimi nemocemi a jak se z piipadné
nemoci vylécit

Bakterie

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
uvede konkrétni piiklady nepohlavniho rozmnozovani

popise rozdil mezi viry a bakteriemi

vysvétli nebezpeci | mozné vyuziti virti a bakterii
vysvétli, jakym zptisobem je mozné se chranit pred
virovymi a bakterialnimi nemocemi a jak se z ptipadné
nemoci vylécit

Prvoci

seznami Se z riznymi metodami poznavani piirody

a aplikuje je v praxi

pomoci obrazki popise jednotlivé ¢asti mikroskopu
pomoci uéitele pozoruje v mikroskopu trvaly nebo nativni
preparat

pozoruje lupou vybranou ptirodninu

s pomoci ucitele doplni ptedtistény protokol a provede
jednoduchou biologickou kresbu

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
uvede konkrétni piiklady nepohlavniho rozmnozovani

o 24

popisSe a porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
bezobratlych zivocicht a prvoki
vysvétli funkci jednotlivych organt

na zéklad¢ charakteristickych znaka urcuje vybrané
skupiny bezobratlych zivocichti a prvoki

zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

rozpozna vybrané druhy bezobratlych Zivoc¢ichi a prvoku

roztiidi vybrané bezobratlé Zivocichy a prvoky podle
prostiedi, ve kterém se vyskytuji
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popise spole¢né a rozdilné znaky bezobratlych zivocichu
vyskytujici se ve stejném i rizném prostiedi

vysvétli zptsob zivota a zakladni projevy Zivota
bezobratlych zivocichti

vysvétli ptinos bezobratlych Zivocichi a prvoki pro
piirodu i ¢lovéka

popise postaveni bezobratlych zivocichii a prvoki
V potravnim fetézci

uplatiuje zasady bezpeéného chovani ve styku

S bezobratlymi zivoc¢ichy

Zivocichové — bezobratli

popisSe a porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
bezobratlych zivocicht a prvokl
vysvétli funkcei jednotlivych organt

na zaklade charakteristickych znakl uréuje vybrané
skupiny bezobratlych Zivo¢icht a prvoku

zatazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

rozpozna vybrané druhy bezobratlych Zivoéicht a prvoka

roztiidi vybrané bezobratlé Zivocichy a prvoky podle
prostiedi, ve kterém se vyskytuji

popise spoleéné a rozdilné znaky bezobratlych Zivocicht
vyskytujici se ve stejném i rizném prostiedi

vysvétli zptsob Zivota a zakladni projevy zivota
bezobratlych zivocicht

vysvétli ptinos bezobratlych Zivocichil a prvoki pro
ptirodu i ¢lovéka

popiSe postaveni bezobratlych Zivocichi a prvokil
V potravnim fetézci

uplatiiuje zasady bezpe¢ného chovani ve styku

S bezobratlymi Zivocichy

Vyznam rostlin v ptirodé

popise zakladni projevy a podminky Zivota
orientuje se v ptehledu vyvoje organizmu

Mrve 4

uvede mozné pfic¢iny zaniku vybranych organizmu

Fotosyntéza a dychani seznami Se z riznymi metodami poznavani piirody
a aplikuje je v praxi
pomoci obrazki popise jednotlivé ¢asti mikroskopu
pomoci ucitele pozoruje v mikroskopu trvaly nebo nativni
preparat
pozoruje lupou vybranou ptirodninu
s pomoci ucitele doplni ptedtistény protokol a provede
jednoduchou biologickou kresbu
vysveétli pojmy - bunka, tkan, pletivo, organ, organova
soustava, organizmus
rozpozna a objasni funkci zakladnich organii (organovych
soustav) rostlin i zivoc¢ichi
nakresli vybrané organy rostlin a zivoc¢ichi

Sinice popise zakladni rozdily mezi rostlinnou, zivo¢isnou

a bakterialni buiikou, vysvétli funkci vybranych organel

popise rozdil mezi viry a bakteriemi
vysvétli nebezpe¢i i mozné vyuziti virt a bakterii
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vysvétli, jakym zpusobem je mozné se chranit pred
virovymi a bakterialnimi nemocemi a jak se z pfipadné
nemoci vylécit

Rasy

seznami Se z ruiznymi metodami poznavani piirody

a aplikuje je v praxi

pomoci obrazki popise jednotlivé ¢asti mikroskopu
pomoci ulitele pozoruje v mikroskopu trvaly nebo nativni
preparat

pozoruje lupou vybranou ptirodninu

s pomoci ucitele doplni predtistény protokol a provede
jednoduchou biologickou kresbu

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
uvede konkrétni piiklady nepohlavniho rozmnozovani

tiidi rostliny podle prostiedi, ve kterém Zziji

popise spole¢né znaky rostlin, které ziji ve stejném
prostiedi

porovnava mezi sebou rostliny riznych stanovist’

Mechorosty

seznami Se z riznymi metodami poznavani piirody

a aplikuje je v praxi

pomoci obrazki popise jednotlivé ¢asti mikroskopu
pomoci uéitele pozoruje v mikroskopu trvaly nebo nativni
preparat

pozoruje lupou vybranou ptirodninu

s pomoci ucitele doplni ptedtistény protokol a provede
jednoduchou biologickou kresbu

téidi rostliny podle prostiedi, ve kterém ziji
popise spoleéné znaky rostlin, které ziji ve stejném
prostredi

porovnava mezi sebou rostliny rtiznych stanovist

Stavba t¢la cévnatych rostlin

provadi mikroskopovani vybranych ¢asti rostlinného téla
vysvétli funkci vybranych rostlinnych pletiv

Vytrusné rostliny

téidi rostliny podle prostiedi, ve kterém ziji
popise spoleéné znaky rostlin, které ziji ve stejném
prostredi

porovnava mezi sebou rostliny riznych stanovist’

Nahosemenné rostliny

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
uvede konkrétni piiklady nepohlavniho rozmnozovani

téidi rostliny podle prostiedi, ve kterém ziji
popise spole¢né znaky rostlin, které ziji ve stejném
prostredi

porovnava mezi sebou rostliny riznych stanovist’

Houby

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
uvede konkrétni piiklady nepohlavniho rozmnozovani

popise télo hub
rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby
s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znakut
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vysvétli spravné zasady sbéru a uchovavani hub

popise rozdily mezi zpisobem vyzivy hniloZijnych
a parazitickych hub

vysvétli postaveni hub v ekosystému a v potravnim
fetézci

Lisejniky

objasni funkci dvou organismu Ve stélce lisejnikt
vysvétli pojem symbidza

Systém organismu

orientuje se v systému organizmu

spravné zafadi vybrané organizmy do systému
porovnava spole¢né znaky organizmu Ve stejné
taxonomické jednotce

EV — Zékladni podminky zivota — Planeta Zem¢, vznik Zivota na Zemi, podminky zivota

4.6.2.2 Ptirodopis: 7. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Strunatci — obecné

popise vnéjsi a vnitini stavbu vybranych strunatct
porovna vybrané zastupce strunatci mezi sebou
charakterizuje funkci jednotlivych organt a organovych
soustav

Plasténci, bezlebecni

popiSe vngjsi a vnitini stavbu vybranych strunatct
porovna vybrané zastupce strunatci mezi sebou
charakterizuje funkci jednotlivych organt a organovych
soustav

zatazuje vybrané skupiny strunatct i konkrétni druhy
do systému zivoc¢ichd

rozdé€luje jednotlivé strunatce do taxonomickych skupin
podle spole¢nych znakt

pomoci kli¢e pozné vybrané strunatce

na konkrétnich piikladech uvede ptizpisobeni se
vybranych Zivo¢ichi danému prostiedi

porovna stavbu téla a zpiisob chovani vybranych
zivocicht zijicich v riznych prostiedich

popise zakladni projevy chovani vybranych zivo¢icht
V ptirodé

zacleni vybrané strunatce do potravniho fetézce

popisSe vyznam vybranych strunatcti pro ¢lovéka
uplatnuje zasady bezpecného chovani ve styku s
vybranymi strunatci

Obratlovci - kruhotsti, paryby,
ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci

popise vnéjsi a vnitini stavbu vybranych strunatcti
porovna vybrané zastupce strunatci mezi sebou
charakterizuje funkci jednotlivych organti a organovych
soustav

zafazuje vybrané skupiny strunatct i konkrétni druhy
do systému zivocichl
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rozdéluje jednotlivé strunatce do taxonomickych skupin
podle spole¢nych znak
pomoci kli¢e pozna vybrané strunatce

na konkrétnich piikladech uvede pfizpusobeni

se vybranych zivocichii danému prostiedi

porovna stavbu té€la a zpisob chovani vybranych
zivocicht zijicich v riznych prostiedich

popise zakladni projevy chovani vybranych zivocicht
V ptirod¢

zacCleni vybrané strunatce do potravniho fetézce
popise vyznam vybranych strunatcti pro clovéka
uplatiuje zasady bezpeéného chovani ve styku

S vybranymi strunatci

samostatné popise jednotlivé ¢asti mikroskopu
pomoci ucitele vytvoii nativni preparat

samostatné pozoruje v mikroskopu nativni nebo trvaly
preparat

vyplni piedtistény laboratorni protokol

samostatné provede jednoduchou biologickou kresbu

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani
pfi poznavani zivé a nezivé ptirody

K poznavani zivé a nezivé piirody vyuziva rizné
pomucky

Stavba téla krytosemennych
rostlin

vysvétli pojmy: bunka, pletivo, organ
uvede piiklady riznych typu pletiv

popiSe vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych rostlinnych
organt
objasni funkci jednotlivych rostlinnych organti

uvede rozdil mezi fotosyntézou a dychanim

popise vhodné podminky pro spravny rust a vyvoj rostlin
vysvétli princip rozmnozovani rostlin

vysvétli vyuziti fyziologickych procest pii péstovani
rostlin

samostatné popise jednotlivé ¢asti mikroskopu
pomoci ucitele vytvoii nativni preparat

samostatné pozoruje v mikroskopu nativni nebo trvaly
preparat

vyplni piedtistény laboratorni protokol

samostatn¢ provede jednoduchou biologickou kresbu

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani
pfi poznavani Zivé a nezivé ptirody

K poznavani zivé a nezivé ptirody vyuziva rizné
pomiucky

Dvoudélozné rostliny

uvede rozdil mezi fotosyntézou a dychanim

popise vhodné podminky pro spravny rist a vyvoj rostlin
vysvétli princip rozmnozovani rostlin

vysvétli vyuziti fyziologickych procest pii péstovani
rostlin

na zaklade¢ hlavnich determinacnich znakl zatfazuje
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vybrané jednodélozné a dvoudélozné rostliny do systému
rostlin
uréuje vybrané druhy rostlin

samostatné popise jednotlivé ¢asti mikroskopu
pomoci ulitele vytvoii nativni preparat

samostatné pozoruje v mikroskopu nativni nebo trvaly
preparat

vyplni piedtistény laboratorni protokol

samostatné provede jednoduchou biologickou kresbu

Jednod¢€lozné rostliny

uvede rozdil mezi fotosyntézou a dychanim

popise vhodné podminky pro spravny rist a vyvoj rostlin
vysvétli princip rozmnozovani rostlin

vysvétli vyuziti fyziologickych procest pii péstovani
rostlin

na zaklade¢ hlavnich determina¢nich znakl zatazuje
vybrané jednodélozné a dvoudélozné rostliny do systému
rostlin

uréuje vybrané druhy rostlin

samostatné popise jednotlivé ¢asti mikroskopu
pomoci ucitele vytvoii nativni preparat

samostatné pozoruje v mikroskopu nativni nebo trvaly
preparat

vyplni piedtistény laboratorni protokol

samostatné provede jednoduchou biologickou kresbu

Spolecenstva rostlin

popise prizptisobeni se vybranych rostlin prostredi,
ve kterém se vyskytuji

porovna spoleéné znaky rostlin vyskytujicich

se ve stejném prostiedi

porovna mezi sebou rostliny riznych stanovist’

samostatné popise jednotlivé ¢asti mikroskopu
pomoci ulitele vytvoii nativni preparat

samostatné pozoruje v mikroskopu nativni nebo trvaly
preparat

vyplni piedtistény laboratorni protokol

samostatné provede jednoduchou biologickou kresbu

4.6.2.3 Prirodopis: 8. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Vyvoj ¢loveka, rasy, rasismus.

charakterizuje pfedchtidce rodu homo
charakterizuje jednotlivé zastupce rodu homo
vysvétli pfi¢iny vzniku riznych ras
charakterizuje jednotlivé lidské rasy

vysvétli nebezpeci rasismu

Soustavy — kosterni, svalova

orientuje se v piehledu nejbéznéjsich nemoci
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ob¢hova, mizni, dychaci, travici,
vylucovaci, klize, nervova,
hormonalni, smyslova, pohlavni.

uplatiiuje zasady prevence
vysvétli dulezitost zdravého zivotniho stylu

struéné charakterizuje stavbu, funkci a vyznam
jednotlivych organu i organovych soustav
vysvétli propojenost urcitych organovych soustav

poskytne prvni pomoc pti riznych typech poranéni
a jiném poskozeni té¢la

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani
pii poznavani zivé ptirody

samostatné vytvori nativni preparat

samostatné pozoruje v mikroskopu nativni nebo trvaly
preparat

samostatné vytvoii laboratorni protokol a vyplni ho

Nemoci, urazy a prevence —
pficiny, ptiznaky, praktické
zasady a postupy pfi léceni
béznych nemoci; zadvazna
poranéni a zivot ohrozujici stavy,
epidemie.

YV wevr

orientuje se v piehledu nejbéznéjsich nemoci
uplatiiuje zasady prevence
vysvétli dulezitost zdravého Zivotniho stylu

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani
pfi poznavani zivé piirody

Zivotni styl — pozitivni a
negativni dopad prostiedi a

zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka.

YV wevr

orientuje se v piehledu nejbéznéjsich nemoci
uplatiiuje zasady prevence
vysvétli dulezitost zdravého Zivotniho stylu

Genetika, dédi¢nost, kiizeni.

vysvétli zakladni genetické pojmy

uvede ptiklady dédi¢nosti

vypocita pravdépodobnost vzniku homozygota,
heterozygota

popise podminky, které ovliviiuji znaky jedinct

W

Péce o dité.

popise princip oplozeni

charakterizuje jednotliva obdobi téhotenstvi
charakterizuje jednotliva obdobi po narozeni jedince
sezndmi Se se spravnou péci o dité

Prenatalni a postnatalni vyvoj
jedince.

popise princip oplozeni

charakterizuje jednotliva obdobi t€hotenstvi
charakterizuje jednotliva obdobi po narozeni jedince
sezndmi Se se spravnou péci o dité

MV — Etnicky pavod — Pivod a vyvoj cloveéka, lidské rasy

4.6.2.4 Prirodopis: 9. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Nase Zem¢€ ve vesmiru.

popise stavbu Zemé¢
vysvétli vznik zivota na Zemi
popise vznik a vyznam jednotlivych sfér Zeme

Nerosty a horniny.

na zékladé riznych vlastnosti rozdéli mineraly
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do systému
struéné charakterizuje jednotlivé skupiny mineral
pouziva kli¢ k ur¢ovani minerala a hornin

Fyzikalni vlastnosti nerostu.

na zéklad¢ rtiznych vlastnosti rozdéli mineraly

do systému

stru¢né charakterizuje jednotlivé skupiny mineralt
pouziva kli¢ k ur€ovani mineralt a hornin

samostatn¢ provadi laboratorni praci
samostatné Vytvoii laboratorni protokol a vyplni ho

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani
pii poznavani nezivé ptirody

Chemické vlastnosti nerostt.

na zéklad¢ riznych vlastnosti rozdéli mineraly

do systému

struéné charakterizuje jednotlivé skupiny mineral
pouziva kli¢ k ur€ovani mineralt a hornin

samostatné provadi laboratorni praci
samostatné vytvoii laboratorni protokol a vyplni ho

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani
pii pozndvani nezivé pirirody

Ttidéni nerosti podle chemického
slozeni.

na zaklad¢ riiznych vlastnosti rozdé€li mineréaly

do systému

struéné charakterizuje jednotlivé skupiny minerali
pouziva kli¢ k ur€ovani mineralt a hornin

Horniny - vyvielé, usazené,
pfeménéné.

samostatné provadi laboratorni praci
samostatné vytvofi laboratorni protokol a vyplni ho

struéné charakterizuje jednotlivé skupiny hornin
zatadi vybrané horniny do systému

Geologickée dgje. vysvétli rozdily mezi vnitinimi a vnéjs$imi geologickymi
deji
uvede piiklady vnitinich a vnéjsich geologickych d&ju
popise geologicky obéh hornin
popise kolob&h vody

Pidy. vysvétli zakladni pedologické pojmy

vysvétli princip vzniku pudy

uvede rozdil mezi pidnim typem a pidnim druhem
uvede nejbéznéjsi pudni typy a padni druhy

popise pudni pokryv mista svého bydlisté

uvede vyznam pudy pro piirodu i pro ¢lovéka
navrhne zptsob ochrany pidy

samostatné provadi laboratorni praci
samostatné vytvoii laboratorni protokol a vyplni ho

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani
pfi poznavani neZivé prirody

Podzemni voda a prameny.

stru¢né charakterizuje podzemni vodu
vyjmenuje typy podzemni vody
vysvétli vznik a vyuziti mineralni vody
popise kolobéh vody

Vznik a vyvoj zivota na Zemi.

vysvétli vznik zivota na Zemi
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popise prostiedi, ve kterém vznikal Zivot
vysvétli zmény, které nastaly pii piechodu Zivota na sous

Geologicky vyvoj a geologickd | vyznaci jednotliva geologicka obdobi na ¢asové o0se
stavba CR. stru¢né charakterizuje jednotliva geologicka obdobi
popise charakteristickou faunu a fléru jednotlivych

geologickych obdobi

popise geologickou stavbu CR

vysvétli rozdily v geologické stavbé CR

Ekologie a zivotni prostiedi. rozliSuje pojmy podnebi - pocasi
vyhledava a prezentuje informace tykajici se zmény
podnebi

vysvétli, jaky vyznam ma pocasi a podnebi na utvareni
a vyvoj ekosystému

vysvétli vliv ¢lovéka na zménu podnebi

uvede konkrétni piiklady, jak mize ¢lovek zpusobit
(zamezit) vznik mimotadnych udalosti

uvede piiklady piirodnich katastrof

popise chovani béhem mimotadnych udalosti

vyjmenuje a vysvétli zakladni vztahy mezi organizmy
popise, jak se vybrané organizmy piizpusobily prostiedi,
ve kterém se vyskytuji

vysvétli pojmy - jedinec, populace, spolecenstvo,
ekosystém, biom

uvede ptiklady jedince, populaci, spolecenstev,
ekosystému, které se nachazeji v blizkosti skoly
vysvétli vztah zivé a nezivé slozky v ekosystému

vysvétli pojem potravni fetézec
navrhne ptiklady potravnich fetézct
zhodnoti vyznam potravnich fetézct

uvede piiklady lidské ¢innosti, ktera ovlivituje Zivotni
prostiedi kladné

uvede piiklady lidské ¢innosti, ktera ovlivituje Zivotni
prostiedi negativné

porovna vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostfedi v CR

Vv soucasné dobé¢ a pied rokem 1989

uvede konkrétni piiklady naruseni rovnovahy ekosystému

EV — Ekosystémy — Ekosystém jako pojem, ekosystém umély x pfirozeny, biomy svéta
EV — Lidskeé aktivity a problémy zivotniho prostiedi — Stav Zivotniho prostiedi, znecistovani
prostredi

EV — Vztah ¢lovéka a prostiedi — Stav Zivotniho prostfedi, ochrana ptirody
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4.6.2.5 Vzdélavaci obor: Fyzika
Vyucovaci predmét: Fyzika

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Vyuka probihd v celych tifidach vétSinou v odborné ucebné. Vzdélavani v daném
predmétu sméfuje a vede zaka ke zkoumani pfirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim
pozorovani, méfeni, experimentll, k potfebé klast si otdzky o prubéhu a pii¢inach rtiznych
pfirodnich procesti a hledat na n¢ adekvatni odpovédi. Déle k pouzivani riiznych zdroja
informaci a posuzovani dilezitosti a spravnosti ziskanych informaci, k c¢innostem,
jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak slunecniho zateni, vétru, vody a k vyuzivani

znamych vztahl a pouzivani fyzikalnich veli€in a jednotek soustavy SI.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni

e Umoznujeme samostatné ¢i v kooperaci s ostatnimi zaky systematicky pozorovat
ruzné fyzikalni objekty, procesy i jejich vlastnosti a méfit rizné fyzikalni vlastnosti
objektl, vysledky svych pozorovdni a meéfeni zpracovavat, vyhodnocovat a dale
vyuzivat pro své vlastni ucent,

e vedeme Zaky k samostatnému ¢i v kooperaci s ostatnimi Zaky provadéni experimentd,
kter¢ bud’ ovétuji i potvrzuji vyslovované hypotézy nebo slouzi jako zaklad
pro odhalovani fyzikalnich zékonitosti, z nichZ mohou Zaci vychazet v dalSich svych
poznavacich aktivitach,

e ucime zaky vyslovovat v diskuzich hypotézy o fyzikalni podstaté¢ studovanych jevl
¢i jejich pribéhu, oveéfovat riznymi prostiedky jejich pravdivost a vyuzivat ziskané
poznatky k rozSifovani vlastniho poznédvaciho potencidlu,

e ucime zdky vyhledavat v riznych pramenech potiebné informace tykajici
se problematiky fyzikalniho poznavani a vyuzivat je efektivné ve svém dal§im studiu,

e vedeme zaky k poznavani souvislosti fyzikalniho zkoumani s ostatnimi, v prvni fadé

ptirodovédné zaméfenymi oblastmi zkoumani.

145



Kompetence k feSeni problémii

Umozitujeme zaklim rozpoznavat problémy v pribéhu jejich fyzikalniho vzdélavani
pti vyuziti vSech metod a prostfedki, jez maji v daném okamziku Kk dispozici
(dostupné metody pozorovani, méfeni, experimentovani, matematické prostiedky,
grafické prostfedky apod.),

uc¢ime zaky vyjadrit ¢i formulovat (jednozna¢né) problém, na ktery narazi pti svém
fyzikalnim vzdélavani,

vedeme zaky k hledani, navrhovani ¢i pouzivani riznych dalsich metod, informaci
nebo nastrojii, které by mohly pfispét k feSeni dan¢ho problému, jestlize dosavadni
metody, informace a prostfedky nevedly k cili,

ucime zaky posuzovat feSeni daného fyzikdlniho problému z hlediska jeho spravnosti,
jednoznacnosti ¢i efektivnosti a z téchto hledisek porovnavat i pfipadnd rizna feSeni
daného problému,

umoziujeme zakum Korigovat chybna feseni problému,

u¢ime zaky pouzivat osvojené metody feSeni fyzikdlnich problémi i1 v jinych

oblastech jejich vzdélavani, pokud jsou tyto metody v téchto oblastech aplikovatelné.

Kompetence komunikativni

Umozilujeme zakiim prezentovat a obhajit své vysledky, postup a rozhodnuti, vyjadfit
se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu, naslouchat nazorim
druhych lidi, vhodné na né reagovat, i¢inn€ se zapojovat do diskuze,

uc¢ime zaky pouzivat v pisemném projevu standardné pouZivanych zapisi symboll
pro fyzikélni jednotky a veli¢iny,

vedeme zaky k vyuzivani informac¢nich a komunika¢nich prostfedkt a technologii

pro kvalitni a a€¢innou komunikaci s okolnim svétem a pro prezentaci svych vysledki.

Kompetence socidlni a personalni

Podilime se spole¢né s zdky na vytvaieni pravidel prace v tymu, vedeme zéky k G¢inné
spolupraci ve skupiné a hledani v ni svoji roli,

u¢ime zaky podilet se na utvafeni pfijjemné atmosféry v tymu, v piipad€ potieby
poskytnout pomoc nebo o ni pozadat,

ucime zaky fidit svoje jednani a chovani tak, aby dostali pocitu sebeuspokojeni,

sebeucty a sebedlivery.

146



Kompetence obcanské

Uc¢ime zaky odmitnout utlak a hrubé zachazeni, respektovat piresvédceni druhych a byt
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi,

vedeme zaky k pochopeni zdkladnich principti pfirodnich zakon a spolecenskych
norem a byt si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu,

ucime zéky poskytnout dle svych moznosti Gi¢innou pomoc v situacich ohrozujicich
zivot a zdravi ¢loveka,

ucime zaky chapat zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhodnout se v zajmu podpory

a ochrany zdravi.

Kompetence pracovni

Uc¢ime Zaky bezpecné pouzivat fyzikalni pomucky, néstroje a vybaveni,

uc¢ime zaky dodrzovat vymezena pravidla, plnit své povinnosti a €¢inné spolupracovat
s ucitelem,

u¢ime zéky dodrzovat zasady ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany

zivotniho prostfedi 1 ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot.

4.6.2.6 Fyzika: 6. ro¢nik
¢asova dotace: 2 hod. tydné

U¢ivo SVP vystupy

Stavba latek. vysvétli pojem téleso

rozlisi téleso od latky, popiSe tvar a vlastnosti télesa

osvoji si charakteristiky pevnych, kapalnych a plynnych
latek i téles pomoci jejich vlastnosti: tekutost, tvarnost,
volny povrch, rozpinavost, stladitelnost

pochopi, ze délitelnost je vSeobecna vlastnost latek

dokaze popsat vzajemné pusobeni téles a nékteré jeho
projevy

chape pojem sila

pozna a popiSe ucinky gravitaéni sily a jejiho pole
chape, ze véci kolem nas jsou sice velmi rozmanité,
ale vsechny se skladaji z atomt a molekul

dokaze wvysvétlit, Zze cCastice jsou V neustalém
neusporadaném pohybu

popise Brownutv pohyb
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dokaze vymyslet a popsat pokus na difuzi i kde se s ni
muze setkat v bézném zivoté. Na zaklade¢ téchto poznatktl
vysvétli nékteré vlastnosti pevnych, kapalnych i plynnych
latek

Flektrické vlastnosti latek.

popise model atomu

pojmenuje ¢asti atomu i ¢astice v nich

vysvétli, jak na sebe jednotlivé castice atomu silové
pusobi

chape pojem elektricka sila i elektrické pole

na jednoduchych pokusech dokaze demonstrovat
elektrickou silu

popise elektrovani téles pti vzajemném dotyku

na jednoduchych pokusech ukaze vzajemné pusobeni
zelektrovanych téles ptitazlivymi a odpudivymi silami

popise iont kladny i zaporny

vysvétli rozdil mezi iontem a neutralnim atomem

Magnetické vlastnosti latek.

vysvétli, z jakych latek jsou magnety vyrobeny

rozli§i magnety ptirodni a umélé

vysvétli pojem feromagneticka latka

vyjmenuje ¢asti magnetu — oba poly — severni a jizni,
I nete¢né pasmo

popise vlastnosti magnetu

na jednoduchych pokusech vysvétli pojem magnetické
pole i vzajemné pisobeni dvou shodnych polt magneth
i dvou neshodnych poéld, | magnett na télesa
z feromagnetickych latek

na jednoduchych pokusech s pilinami ukaze magnetické
pole

zna rozdily mezi elektrickym, magnetickym a gravitaénim
polem

na jednoduchych pokusech ukaze magnetizaci latky

rozlisi magneticky mekkou ocel od magneticky tvrdé

vysvétli vlastnosti magneticky mékké a magneticky tvrdé
oceli

popiSe magnetické vlastnosti Zemé

orientuje se v pojmech severni a jizni zemépisny pol,
I vV pojmech severni a jizni magneticky pol

popise kompas a buzolu

vysveétli pouziti kompasu a buzoly

Meéfteni délky pevného télesa.

vysvétli pojem fyzikalni veli¢ina

dokaze porovnat velikosti fyzikalnich veli¢in stejného
druhu

vyjmenuje znacky i jednotky pouzivanych fyzikalnich
veli¢in

osvoji si jednotku délky

seznami Se historii jednotky délky, s jejimi nasobky a dily
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vyjmenuje néktera délkova méfidla

umi pouzit délkova métidla k méteni délky téles

osvoji si pojmy jednotka, nejmensi dilek a odchylka
méfeni

vypocita primérnou hodnotu naméfenych délek

M¢teni objemu télesa.

osvoji si zakladni jednotku objemu, jeji dily i nasobky
a to i se vztahem k jednotce litr, hektolitr, mililitr

mé&fi objem kapalnych i pevnych téles pomoci odmérného
valce

urci pfesnost méfeni objemu

Meéieni hmotnosti télesa.

rozezna hmotnost od gravitacni sily

chape pojem hmotnost

popise rovnoramenné vahy

umi pouZit rovnoramenné vahy pro méfeni hmotnosti
pevnych i kapalnych téles

zna jednotky hmotnosti a pievadi je mezi sebou.

Hustota.

osvoji si vztah pro vypocet hustoty

vysvétli hustotu latek na prikladech pomoci matematicko-
fyzikalnich tabulek

umi vyhledavat a orientovat se v matematicko-fyzikalnich
tabulkach

vyjmenuje jednotky hustoty

dokaze jednotky hustoty pievést mezi sebou

pomoci vztahu vypocita jednoduché piiklady na vypocet
hustoty télesa a jeho hmotnosti

Meéreni Casu.

popise hodinky a stopky

zna jednotky i znacku Casu

dokaze méfit delsi i kratsi Casové tiseky

pievadi jednotky a zapiSe namétfené tdaje v S, min, h
a dnech

Zmény objemu téles pti zahtivani
nebo ochlazovani.

na jednoduchych pokusech vysvétli zménu objemu
kapalného, pevného i plynného télesa pii zméné teploty

vysvétli, co je to bimetalovy pasek

M¢teni teploty.

popise teplomér

zna jednotku i znacku teploty

orientuje se v druzich teploméra i jejich pouziti

vysvétli zasady méfeni teploty

popise termograf a orientuje se ve cteni grafu

s pomoci umi termograf vytvofrit

Elektricky proud.

nakresli schématické znacky jednotlivych soucastek el.
obvodu

nakresli schéma jednoduchého el. obvodu

umi sestavit jednoduchy el. proud

pouziva pojmy el. proud, el. napéti

rozdéluje latky na vodiée a nevodice el. proudu
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umi vysvétlit, pro¢ nékteré latky vedou a jiné nevedou el.
proud

vyjmenuje jednotky a znacky el. napéti a proudu

Magnetické pole elektrického
proudu.

na jednoduchych pokusech vysvétli pojem magnetické
pole v okoli vodice s el. proudem a pric¢inné souvislosti
mezi el. proudem a magnetickym polem

ur¢i magnetické poly civky s pomoci magnetky

vyjmenuje rozdily mezi magnetickym polem vytvofenym
ty¢ovym magnetem a civky s proudem

Rozvétveny elektricky obvod.

rozliSuje pojmy rozvétveny a nerozvétveny el. obvod

dokaze nakreslit schémata rozvétveného i nerozvétveného
el. obvodu

sestavi rozvétveny 1 nerozvétveny el. obvod pomoci
pomiicek ve skolnich stavebnicich

osvoji si zavér pokusu 0 velikosti el. proudu
Vv jednotlivych ¢astech obou obvodu

Zakladni pravidla bezpe¢nosti.

zna zakladni pravidla pro pouzivani el. spotiebicl
a pro praci s el. proudem

zna Vystraznou znacku pro nebezpeci el. proudu

vi, Jak se ma chovat v blizkosti vystrazné znacky
pro nebezpecdi el. proudu

Laboratorni tlohy - Urceni
hmotnosti télesa.

pouziva laboratorni vahy S uzitim aretace

4

zmé&fi hmotnost pevného i kapalného télesa

naméiené hodnoty zapise do pfipraveného protokolu

prevadi jednotky hmotnosti i objemu

pouziva sadu zavazi

Laboratorni ulohy - Ur¢eni hustoty
pevné latky.

rozhodne, které veli¢iny musi zméfit, aby mohl urcit
hustotu

4

zmé&fi hmotnost a objem télesa

pomoci vzorce vypocita hustotu

vyhleda v tabulkach, které latce dana hustota odpovida

naméfené hodnoty i zavér zapise do pripraveného
protokolu
Laboratorni ulohy - Méfeni teploty naméfené hodnoty 1 zavér zapiSe do piipraveného
vody. protokolu

k meéteni teploty pouziva laboratorni teplomér a k méreni
Casu stopek

urci nejmensi dilek, rozsah i odchylku

teplotu méfi v pribéhu ¢asu a naméfené hodnoty zapisuje
do tabulky

na zavér vypracuje graf

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani — Slunec¢ni soustava, vliv Mésice, slapové jevy,

postaveni Zemé Ve vesmiru

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani — Orientace na map¢€ a Vv terénu — pouziti buzoly
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OSV - Rozvoj schopnosti poznavani — Pievody jednotek, pfevodni vztahy i matematice
a desetinna Cisla 6. ro¢nik a chemie 8. ro¢nik — vlastnosti latek

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani — Teplotni roztaznost téles (mosty, elektrické vedeni,
zelezni¢ni koleje, teplovody, ocelova vrata, ocelové nosniky)

OSV — Mezilidské vztahy — Urazy elektrickym proudem — poskytnuti pomoci a piisné
dodrzeni bezpecnostnich pravidel

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi — Vychova k ochrané zivotniho prostiedi
pii vyuzivani zdroju energie a surovin

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — Zmény skupenstvi (pocasi, srazky,

proudéni vzduchu, vitr, atd.)

4.6.2.7 Fyzika: 7. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydné

U¢ivo SVP vystupy
Pohyb a klid télesa. ma predstavu 0 mechanickém pohybu a jeho relativnosti

uvadi relativnost mechanického pohybu do souvislosti
s piiklady ze Zzivota (pohyb auta vzhledem k okolni
krajing, pohyb cestujiciho v jedoucim vlaku atd.)

vyvodi zavér, Zze pohyb je zakladni vlastnost vsech téles
Ve vesmiru

operuje s pojmy trajektorie, draha

na prikladech rozlisuje rizné druhy pohybu
analyzou vytvofii definici riznych pohybu

pouziva pojmy draha, rychlost, ¢as

za pomoci vzorcu umi drahu, rychlost, ¢as vypocitat

experimentalné i vypoctem uréi pramérnou rychlost
pohybu télesa

Sila a jeji méfeni. znazorni silu pomoci orientované usecky

vyjmenuje znacku i jednotku sily

zna nasobky i dily sily

osvoji si algoritmus pro vypocet gravitacni sily

velikost sily méfi silomérem

Skladani sil. dovede slozit 2 sily pisobici stejnym i opaénym smérem
a to jak experimentalné, tak graficky

chape princip skladani sil

uziva pojem vyslednice

sklada sily rizného sméru pomoci rovnobézniku sil
Posuvné a otacivé ucinky sil. orientuje se ve vzajemném pusobeni téles a poli

na piikladech rozliSuje ucinky posuvné, otacivé
a deformacni
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dojde k poznani 0 zavislosti posuvnych ucinka
na velikosti sily a na hmotnosti télesa

pouziva poznatkil prvniho Newtonova pohybového zakona
— zakona setrva¢nosti K objasnéni jevi Z bézného Zivota

samostatn¢ fe$i ulohy upeviujici poznatky 0 prvnim
i druhém Newtonové pohybovém zakonu

uziva pojem paka, rameno sily, moment sily, pouziva jeho
jednotku

pfi vypoctech uplatituje podminky pro rovnovahu na pace

vysvétli uziti a ucelnost paky v bézném zivoté, popise
jednotliva zafizeni

pozna Kladku pevnou, volnou i kladkostroj

zna ucelnost pouziti pevné i volné kladky i kladkostroje

umi uplatnit algoritmus vypoctu rovnovahy na pevné
i volné Kladce i kladkostroje k zakladnim vypoctim

sestavi jednoduchou soustavu k ovéieni znalosti

Deformacni G¢inky, tfeni.

rozliSuje pojem tlakova a tahova sila

vyjmenuje piiklady G¢inkt tlakové a tahové sily

zméfi velikost treci sily

na zaklad¢ zkoumani zavislosti velikosti tfeci sily
na jakosti stykovych ploch a na velikosti tlakové sily
vyslovi zavér

objasni vyznam tfeci sily v praxi, ucelnost jejiho
zmenSovani nebo naopak zvétsovani

Mechanické vlastnosti kapalin.

objasni ucinky vné&jsi tlakové sily na hladinu kapaliny,
k wvysvétleni jevi uziva Pascalova zakona, popisuje
pokusy a objasni je

nakresli jednoduché schéma hydraulického zatizeni

vysvétli a popise uziti hydraulického zafizeni v praxi

na zaklad¢é pokusti se sezndmi s U€inkem gravitacni sily|
na kapalinu

popise tlakovou silu kolmo na dno i hydrostaticky tlak,
vysvétli jeho piiciny

vysvétli existenci a pficiny vztlakové sily, jeji vyuziti
Vv praxi

odiika Archimedlv zdkon

dokaze vysvétlit Archimedtv zakon

poznatky Archimedova zakona pouziva K vypoc¢tim
vyvodi podminky pro plovani téles v kapaliné

ur¢i souvislost velikosti ponofeného objemu télesa
a hustotou kapaliny

Mechanické vlastnosti plynt.

vysvétli pojmy a pficiny atmosférického tlaku a tlakové
sily s nim souvisejici, ovéfi to pokusem

popiSe  Torricelliho pokus jako princip méfeni
atmosférického tlaku

vyjmenuje a popise piistroje kK méfeni atmosférického
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tlaku i tlaku uvnitt nadoby

aplikuje platnost Archimedova zakona v atmosférickém
tlaku

dokaze vysvétlit vyznam poznatkti Archimedova zakona
Vv praxi — balony

rozlisi pojmy pretlak, podtlak

Svételné jevy.

popise pric¢iny svételnych jevi, nikoliv jejich princip

rozlisuje kulova zrcadla

na pokusu pozoruje lom svétla

pouziva pojmy svételny zdroj, optické prostiedi, Sifeni
svétla

popise pouziti kulového zrcadla v praxi

popise lom svétla na hranolu

zna hodnotu rychlosti svétla ve vakuu

dokaze znazornit lom svétla graficky

vysvétli vznik stinu i polostinu

na zakladé¢ pokust s optickym hranolem popise spojité
spektrum a tyto poznatky aplikuje na pouziti v ptirodé —
duha

vyjmenuje mésicni faze, zatméni Slunce i Mésice

formuluje zakon odrazu svétla

dokaze ovérit zakon odrazu svétla na pokusu

sleduje zobrazeni télesa rovinnym zrcadlem a graficky
ho znazorni

Laboratorni ulohy - Urceni
pramérné rychlosti
nerovnomérného pohybu.

urci vztah pro vypocet primérné rychlosti

urci, které veli¢iny musi zjistit i ktera méfidla pouzije

u délkového métidla i u stopek urci rozsah, nejmensi dilek
i odchylku méteni

zmé&fi délku i ¢as, vypocita pramérnou hodnotu

Laboratorni ulohy - Ovéteni
podminky pro rovnovahu na péce.

sestavi rovnoramennou paku

pomoci vztahu pro rovnovaznou polohu na pace vytvaii
sam jednotlivé kombinace a ovéfi je pomoci pokusu

pracuje se zavazimi 0 hmotnosti 50 g

umi uréit, jak velkou silou ptsobi zavazi na paku, urci
rameno sily a vypocita jeji moment

namétené hodnoty zapise do ptipraveného protokolu

vypocita potiebné hodnoty, vytvoii zavér tlohy

Laboratorni ulohy - Urceni objemu
pevného télesa pomoci
Archimedova zakona.

namétené hodnoty zapise do ptipraveného protokolu

vypocita potiebné hodnoty, vytvoii zavér tlohy

do obrazku nakresli puisobici sily na téleso v kapaling

zapiSe vztah pro velikost vztlakové sily, urci, které
veli¢iny musi zméfit

zméfi tahovou silu, kterou téleso ponotfené do kapaliny
napina pruzinu siloméru i tahovou silu na vzduchu

urci rozsah siloméru, nejmensi dilek i odchylku méfeni
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zapiSe vztah pro vypocet vztlakové sily

z naméfenych hodnot vypocita objem télesa

Laboratorni ulohy - Ovéteni
plovani téles.

namétené hodnoty zapiSe do piipraveného protokolu

vypocita potiebné hodnoty, vytvoti zavér tlohy

zapiSe vztah pro vypocet vztlakové sily

urci, za jakych podminek nestejnorodé téleso v kapaliné
plove

u odmérného valce i siloméru urci rozsahy, nejmensi dilky
i odchylky

zm¢ii potiebné tahové sily

vypocita vztlakovou silu

ulohu opakuje pro razné zatéze ve zkumavce

Laboratorni ulohy - Zobrazeni
predmétu ve dvou rovinnych
zrcadlech.

namétfené hodnoty zapiSe do piipraveného protokolu

zobrazi obraz S$pendliku ve dvou rovinnych zrcadlech,
které spolu postupné sviraji thel 60°, 90°, jsou navzajem
rovnobézna

vse zobrazi graficky i oveéii pokusem

vytvoii zavér ulohy

popisuje pokusy a objasni je

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani — Plovani téles, plavani — vyuka a plavecka zdatnost,

pretlak a podtlak, nebezpeci — tlakové nadoby

OSV — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti — Skladani sil, bezpecnost pii zatéZovani

mostt, stropt, polic, sportovniho naradi

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét — Rychlost téles, zkracovani vzdalenosti mezi staty,

lidmi atd.

VMEGS — Evropa a svét nas zajima — Vyuziti zrcadel, slune¢ni elektrarny, tavici pece, vateni

— slunecni energie

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — Vychova k ochrané zivotniho prostiedi

pfi vyuzivani zdroju energie a surovin

4.6.2.8 Fyzika: 8. ro¢nik
¢asova dotace: 2 hod. tydné

Uc¢ivo

SVP vystupy

Prace, energie.

pouziva pojmy mechanickd prace, vykon, pohybova
a polohova energie K objasnéni fyzikalnich déja

popiSe vzajemnou pfeménu polohové a pohybové energie

Vv gravitacnim poli Zemé
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objasni, Ze zména pohybové energie, polohové energie
v gravitatnim poli Zem¢& a energie pruznosti jsou vzdy
spojeny s konanim prace

Vnitini energie, teplo.

pouzije pojem vnitini energie K vysvétleni fyzikalnich
jeva

spojuje zmény vnitini energie s déji konani prace a tepelné
vymény

pouziva teplo jako fyzikalni wveli¢inu ekvivalentni
mechanické praci

0svoji Si vzorec pro vypocet tepla

pouziva vzorec pro vypocet tepla k vypoctu tepla
a hmotnosti, poptipadé zmény teploty

orientuje se v matematickofyzikalnich tabulkach

umi pouzivat matematicko-fyzikalni tabulky
k vyhledavani mérné tepelné kapacity latek, vysvétli,
co tato veli¢ina udava, porovnavaji vlastnosti materialt
a spojuji s nimi vyhody a nevyhody materiala pfi tepelné
vymeéné

Zmény skupenstvi.

zmény skupenstvi télesa spojuje se zménami jeho vnitini
energie

jednoznacéné rozliSovani zmén skupenstvi latek zptesiiuje
a obohacuje jejich jazykové vyjadrovani

pouziva veliCiny teplota tani, mémé skupenské teplo tani
skupenské teplo tani

orientuje se v tabulce teploty tani

porovnava vlastnosti materiald a spojuji S nimi vyhody
a nevyhody materialt

popise rozdil mezi vypafovanim a varem

pojmenuje rizné zmény skupenstvi

Pistové spalovaci motory.

podle modelu popise zakladni prvky konstrukce
spalovacich motorti

objasni rozdil mezi vznétovym a zazehovym motorem

Elektricky naboj, elektrické pole.

spojuje elektricky naboj S existenci Castic S kladnym
a zapornym nabojem Ve stavbé atomli a S existenci
volnych ¢astic s elektrickym nabojem ve stavbé latek

pouziva pojem elementarni naboj

zna jednotku coulomb i pfevod mezi nimi

na zakladé¢ pokusu popise elektrostatickou indukci
I polarizaci nevodice

Elektricky proud.

definuje elektricky proud jako usmérnény pohyb volnych
Castic a to jak v kovech, tak v kapalinach

popise zdroje stejnosmérného napéti — el ¢lanky
vyslovi Ohmuv zakon a aplikuje v jednotlivych vypoctech
napéti, proudu i odporu

orientuje se v grafickém znazornéni el. proudu na el.

napéti, dovede jednoduchy graf sam sestavit
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sestavi el. obvod

pomoci méficich pfistrojd zmé&i napéti i proud
V jednotlivych ¢astech obvodu

pouziva zakonitosti pii zapojeni rezistort za sebou i vedle
sebe k wvypoctim el. proudu, odporu i napéti v el
obvodech

urci, jak lze zapojit el. obvod jako d¢li¢ el. proudu i el.
napéti

popisSe reostat

znalost algoritmu pro vypocet el. prace a vykonu i jejich
jednotky prokaze na vypoctech

Zvukové jevy.

popise zdroje a druhy zvuku, prostiedi, kterym se zvuk §ifi

prokaze znalost ptiblizné velikosti rychlosti zvuku
ve vzduchu, ve vodé i v oceli

definuje kmitocet a na zakladé n¢ho vysku tonu

podle obrazku popiSe stavbu ucha i dualezité Ccasti
pro piijimani zvuka

urci hranice slySitelnosti podle kmito¢tu

pouziva pojmy ultrazvuk a infrazvuk

dokaze urcit ultrazvuk a infrazvuk podle kmito¢tu

popise nucené chvéni a rezonanci

pozna tony harmonické

dokaze vysvétlit vznik ozvény

vysvétli pojem dozvuk

je seznamen s piibliznymi hladinami zvuku v dB

ur¢i prah slySeni i prah bolesti

popiSe, pro¢ je nebezpetné pobyvat dlouho a casto
ve velkém hluku

Pocasi kolem nas.

definuje meteorologii

vyjmenuje zakladni meteorologické prvky

vysvétli, co to je podnebi nebo-li klima

vyjmenuje vrstvy atmosféry a charakterizuje je

vyjmenuje zakladni meteorologické jevy

popiSe  zpisob  méfeni  meteorologickych  jevu
a charakterizuje je (vlhkost vzduchu, kapalnéni vodnich
par v ovzdusi, srazky, tlak vzduchu, vitr, teplota vzduchu)

dokaze popsat jednoduchou meteorologickou stanici
a co se tam meii

vysvétli souc¢asné problémy zneciStovani atmosféry

vysvétli, co to je ozon, sklenikovy efekt

Laboratorni ulohy I. Zobrazeni
predmétu ve dvou rovinnych
zrcadlech.

zobrazi obraz S$pendliku ve dvou rovinnych zrcadlech,
které spolu postupné sviraji uhel 60°, 90°, jsou navzajem
rovnobézna. VSe zobrazi graficky i ovéri pokusem.
Nameétené hodnoty zapiSe do ptipraveného protokolu
a vytvori zavér ulohy

Laboratorni ulohy Il. Urceni tepla

popiSe d¢j, ktery nastane pii tepelné vyméné mezi teplou
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pii tepelné vymeéné pii smichani
vod z riiznou teplotou.

a studenou vodou pii jejich smichani. ZapiSe vztah pro
vypocet obou tepel, uréi, které veliCiny musi zméfit
a pomucky, které bude potiebovat. Sestavi pokus, provede
meéfeni. Naméfené hodnoty zapise do pripraveného
protokolu, vypocita uréené veli¢iny a vytvoii a zapiSe
zaveér

Laboratorni ulohy Ill. Urceni tepla
pii tep. vyméné mezi vodou a
ocelovym valeckem.

popise d¢&j, ktery nastane pii tepelné vyméné mezi
studenou vodou a teplém valeCku pii jeho ponofeni
do vody. Zapise vtah pro vypocet obou tepel, uréi, které
veli¢iny musi zméfit a pomucky, které bude potiebovat.
Sestavi pokus, provede métfeni. Naméfené hodnoty zapise
do ptipraveného protokolu, vypoéita uréené veliCiny
a vytvori a zapiSe zaver

Laboratorni ulohy IV. Ur¢eni
teploty tani krystalické latky.

vysvétli, co znamena teplota tani i na ¢em zavisi. Vyhleda
v tabulkach teploty tani né€kterych latek. Uréi jak bude
probihat pokus pro urceni teploty tani, co bude méfit.
Sestavi pokus, méfi Cas a teplotu. Nakresli graf zavislosti
teploty latky na dobé zahfivani. Z grafu urci teplotu tani
dané latky. Namétené hodnoty zapiSe do pfipraveného
protokolu, vytvoii a zapiSe zavér

Laboratorni lohy V. Urceni
mérného skupenského tepla tani
ledu.

vysvétli, co znamena mérné skupenské teplo tani ledu,
zapiSe znacku a jednotku. Zapise vztah, z kterého mérné
skupenské teplo tani mtze urcit. Ur¢i, které hodnoty musi
zméfit, které pomucky bude potiebovat. Zjisti hmotnost
ledu i teplou vody. Zméii vSechny patiicné teploty.
Namétené hodnoty zapise do ptipraveného protokolu,
vypocita ur¢ené veli¢iny a vytvoii a zapiSe zavér

Laboratorni ulohy VI. Méteni
elektrického proudu a napéti v
obvodu.

zapiSe rozsah, nejmensi dilek i odchylku méfeni
u méficich pfistroji. Ur¢i, kterym bude méfit napéti
a kterym proud, zakresli schéma elektrického obvodu
I S méficimi pfistroji a sestavi obvod. Zméfi napéti
na svorkach zdroje i Zarovky a el. proud v riznych
mistech ~ obvodu. Namétené hodnoty  zapise

do pripraveného protokolu a vytvofi a zapiSe zaveér

OSV - Mezilidské vztahy — Bezpecné zachazeni s elektrospotiebici, prvni pomoc pii urazech

elektrickym proudem

VMEGS - Evropa a svét nas zajima — Tepelné izolace, uspora energii, alternativni zdroje

energie, Globalni oteplovani Zemé,

sklenikovy efekt — ¢innosti ¢loveka

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — Vychova k ochrané zivotniho prostiedi

pfi vyuzivani zdroju energie a surovin

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — Vliv na podnebi a klima.

MedV — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — Mikrosvét, informace v médiich

0 nanotechnologiich atd.
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4.6.2.9 Fyzika: 9. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Elektrické obvody — zakonitosti v
el. obvodech.

zapojeni rezistort za sebou i vedle sebe, vypocty el.
proudu, odporu i napéti v el. obvodech

dokaze urcit, jak lze zapojit el. obvod jako deli¢ el. proudu
i el. napéti

popiSe reostat

znalost algoritmu pro vypocet el. prace a vykonu i jejich
jednotky prokaze na vypoctech

Elektromagnetické jevy. spojuje magnetické pole s usmérnénym pohybem ¢astic
s el. ndbojem v elektrickém poli
vyslovi Ampérovo pravidlo pravé ruky
dokaze pouzit Ampérovo pravidlo pravé ruky
na prikladech
popiSe elektromagnet, zvonek, jisti¢ a elektromagnetické
relé
pti pokusu ukaze pohybové a otaivé ucCinky,
magnetického pole na vodi¢, kterym prochazi el. proud
popise podle obrazku nebo modelu elektromotoru
pomoci pokusu popise elektromagnetickou indukci
Sttidavy proud. strutné popiSe zakladni principy vzniku stfidavého

proudu, zmé&fi elektrické napéti a proud

orientuje se v ¢asovém grafickém znazornéni — sinusoidé

prokaze znalost pojmu perioda a kmitocet

orientuje se v rozdilu mezi alternatorem a dynamem

popiSe transformator

vysvétli rozvodnou sit’

Vedeni el. proudu v kapalinach a
plynech.

na zakladé pokusu popise elektrolyzu

prokaze znalost pojmu elektroda, elektrolyt

popise pokovovani

popiSe  princip  jiskrového  elektrického  vyboje,
elektrického oblouku a vyboje ve ziedénych plynech

popise princip blesku a nebezpeci z toho plynouci

Vedeni el. proudu v polovodicich.

popise zménu odporu v polovodicich

pojmenuje n&které druhy polovodi¢ua - fotorezistor,
termistor

popise vznik polovodice typu P i polovodice typu N

popise princip polovodicové diody i zptsob jejiho
zapojeni V propustném i zavérném sméru

dokaze popsat wuziti diody jako jednoduchého
usmérnovace a vznik tepavého proudu

fidi se zakladnimi bezpe¢nostnimi pravidly pro praci
s elektrickym proudem

Elektromagnetické zateni.

poda piehled elektromagnetickych vin a jejich uziti
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vysvétli pojem vinova délka

zna hodnotu rychlosti svétla ve vakuu

popiSe  podstatu  svétla, prostfedi, Vv  jakém
se elektromagnetické viny $ifi

popise zdroje zafeni i jejich zptsob uziti

Svételné jevy a jejich uziti.

na pokusech popise lom svétla na rozhrani ruznych
optickych prostiedi, dokaze je graficky znazornit

na pokusech i graficky vysvétli lom na cocce spojné
i rozptylce

dokaze urcit, jaky obraz vznikne

popise oko z fyzikalniho hlediska

urci jak napravovat zakladni optické vady — dalekozrakost
i kratkozrakost

dokaze sestavit ze stavebnicovych pomucek lupu,
mikroskop a dalekohled i je graficky znazornit

Jaderna energie.

dokaze popsat stavbu atomu

pouziva pojmy nukleony, nukleonova ¢isla

vysvétli pojem nuklidy

prokaze, ze zna podstatu 3 druhti zafeni — alfa, beta
i gama, jejich nebezpecnost i zptisob ochrany pied nimi

na nékterych znamych piirozenych radionuklidech popise
proces pfemény i uziti radioaktivity v riznych oborech
¢innosti

popise fetézovou reakci i uvoliovani jaderné energie

za pomoci obrazku popise jaderny reaktor

zna mozna nebezpeci jadernych reakci i zptisob ochrany

Laboratorni uloha |. Pouziti
reostatu k regulaci el. proudu a
jako déli¢ napéti.

zapiSe vztah pro ur¢eni odporu, navrhne postup, kterym
mizeme odpor zméfit. Navrhne a nakresli schéma el.
obvodu. Podle n¢j sestavi el. obvod. Naméfené hodnoty
zapise do pfipraveného protokolu, vypocita urcené
veliiny a vytvoii a zapiSe zaver

prohlédne a popise schéma el. obvoda podle ucebnice.
Rozhodne, které pomucky bude potiebovat k jejich
zapojeni. El. obvody sestavi. Naméfi, v jakém rozsahu
se méni proud a v jakém rozsahu se méni napéti v obou
obvodech pii pouziti reostatu. Naméiené hodnoty zapise

do ptipraveného protokolu a vytvoii a zapise zaver

Laboratorni tiloha Il. Uréeni el.
pfikonu Zarovky.

zapiSe vztah pro vypocet el. ptikonu, urci veliciny, které
bude muset zméfit. Zakresli schéma pfislusného el.
obvodu, sepise seznam pomucek. Vysvétli udaje
na zarovce. Podle schématu zapoji el. obvod, zvoli vhodné
rozsahy meficich pfistroji.- Zméfi prislusné veliCiny.
Namétené hodnoty zapise do ptipraveného protokolu,
vypocitd uréené veliCiny a vytvoii a zapiSe zaveér

Laboratorni uloha Ill. Zjisténi, na
¢em zavisi indukovany proud.

vyslovi zakladni podminku pro vznik indukovaného
proudu v civce, podle obrazku vysvétli, jak mizeme ménit

magnetické pole v samotné civce i v civce sekundarni.
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PopiSe schéma el. obvodu v ucebnici a podle schématu
sestavi el. obvod. Pomoci pohybu magnetu vytvari
indukovany proud. Totéz vytvoii pomoci primarniho
a sekundarniho obvodu s reostatem. Vzniklé jevy popise
do piipraveného protokolu a vyslovi zaveér

Laboratorni uloha V. Sestaveni
modelu dalekohledu.

prokaze znalost zakladnich optickych vlastnosti ¢ocek.
Ovéri  ohniskovou vzdalenost obou spojek Pomoci
zakovské soupravy sestavi model dalekohledu a pozoruje
vytvoreny obraz

Slune¢ni soustava

popiSe Slunecni soustavu (planety, mésice, planetky,
komety) a ma predstavu 0 pohybu vesmirnych téles —
pusobeni gravita¢nich sil

objasni stfidani dne a noci, mésiéni faze, a stfidani ro¢nich
obdobi

odlisi planetu a hvézdu

Hvézdy - slozeni

ma piedstavu 0 nékterych déjich odehrédvajicich
se na Slunci

OSV - Mezilidské vztahy — Bezpeéné zachazeni s elektrospotiebici, prvni pomoc pii trazech

elektrickym proudem

VMEGS — Jsme Evropané — Alternativni zdroje elektrické energie

VMEGS - Jsme Evropané — Planeta Zemé¢ a nase galaxie

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi — Vyhody a nevyhody jaderné energie

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — Vychova k ochran¢ zivotniho prostiedi

pfi vyuzivani zdroji energie a surovin

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — Elektromagnetické zafeni a jeho vliv

na prostiedi, na ¢loveka, ochrana pted nadmérnym zafenim

EV — Vztah ¢lovéka k prostredi —

prostiedi)

4.6.3 Vzdélavaci obor: Chemie
Vyucovaci ptedmét: Chemie

Vyroba elektrické energie, elektromobily (vliv na zivotni

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyuka probiha ve specidlni uc¢ebné F a CH nebo ve tiidach.

Vyuka v 8. rocniku sméfuje k tomu, aby Zaci dokézali vysvétlit zakladni chemické

pojmy, dokazali odvodit jednoduchy vzorec nebo nazev anorganické slouceniny, vypocitat

slozeni roztoku, sestavit a upravit jednoduchou chemickou rovnici.
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Vyuka v 9. roéniku smétfuje k tomu, aby zaci dokdzali vysvétlit zakladni pojmy
organické chemie, uméli pojmenovat jednoduché uhlovodiky, nékteré jejich derivaty,
zékladni organické kyseliny a napsat jejich vzorce. Vyuka seznamuje zdky s piirodnimi
latkami, které jsou soucasti lidského t¢la a dalSimi chemickymi latkami pouzivanymi

v kazdodennim Zivoté.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Ucime zdky rliznym metoddm poznavani piirodnich objektli, procesti, vlastnosti
ajevu,
e ucime zdky zpracovavat informace z hlediska diileZitosti i objektivity a vyuzivat je

k dal$imu uceni.

Kompetence k feSeni problémii
e Ucime Zaky ptfechazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZenému na pojmech
a teoriich, chapat vzajemné souvislosti a zakonitosti pfirodnich fakti,
e ucime Zaky poznatky zobeciiovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota,
e vedeme zdky k zakladim logického vyvozovani a predvidani zavéri pomoci
ptirodovédnych zakont,
e rozvijime u zakd schopnost objevovat a formulovat problém a hledat riizné varianty

feSeni.

Kompetence komunikativni
e Vedeme zaky k pfesnému a logicky uspofadanému vyjadfovani a argumentaci,
e uclime zadky struéné, piehledné a objektivné sd€lovat (Gstn€ i pisemné€) postup

a vysledky svych pozorovani a experimentt.
Kompetence socidlni a personalni

e Vedeme zéky k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimélniho

feSeni problémil.
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Kompetence obcanské

Vedeme zaky k poznéni moznosti rozvoje 1 zneuziti chemie a u¢i odpoveédnosti

za zachovani zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni

Uc¢ime zéky optimalné planovat a provadét pozorovani a experimenty a ziskana data

zpracovavat a vyhodnocovat,

seznamujeme zaky se zadsadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a poskytnuti

prvni pomoci pfi zasazeni nebezpec¢nou chemickou latkou.

4.6.3.1 Chemie: 8. ro¢nik
¢asova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Latky, fyzikalni vlastnosti latek,
hustota, rozpustnost, elektricka a
tepelna vodivost

urci fyzikalni vlastnosti latek (skupenstvi, zbarveni,
zapach, rozpustnost, tepelna vodivost)

urci spolecné vlastnosti latek, rozdilné vlastnosti latek
navrhne jednoduchy postup, kterym lze odlisit dvé
napohled stejné latky (napf. sachardzu od soli kamenné
zahtivanim)

Zasady bezpecnosti prace v
chemické laboratofi i v béZném
zivote, laboratorni fad, nebezpecné
latky, H-véty, P-véty, piktogramy

seznami se S laboratornim fadem a hlavnimi zasadami
bezpecnosti prace V chemické laboratoti, dodrzuje tyto
zasady béhem prace V laboratofi

pracuje v souladu s laboratornim fadem

pouziva predepsané ochranné prostfedky a pomticky
ovlada vystrazné symboly, na zakladé¢ téchto symbola
a H-vét posoudi rizikovost a nebezpecnost chemickych
latek, na zéklad¢ P-vét voli vhodny a bezpecny postup
pii nakladani s témito latkami

Mimoradné udalosti, havarie
chemickych provozi, tniky
nebezpecnych latek

objasni nejefektivné;si jednani v modelovych piikladech
havarie — jak zvolit vhodny tkryt, jak se spravné zachovat
béhem tkrytu a bezpe¢né transportovat na misto mimo
zamoreni

navrhne, jak sestavit G¢inny improvizovany ochranny
odev z prostiedkt bézné dostupnych v domacnosti

Chemicka latka, rozdéleni
chemickych latek, chemicky cista
latka a smes, smés stejnoroda,
ruznoroda, roztok

vysvétli pojmy chemicky cista latka a smés, zafadi znamé
latky do ptislusné skupiny, rozliSuje smési riznorodé

a stejnorodé, charakterizuje typy riznorodych smési —
suspenze, emulze, péna, aerosol

urci typ riznorodé smési Vv piipadé konkrétni smési latek
(pt.smés vody a pisku = suspenze), uvede piiklady
ruznorodych ¢i stejnorodych smési

Roztoky, slozeni roztoki,
hmotnostni zlomek, latkova

na zaklad¢ zadanych udaji vypodita slozeni roztoki —
hmotnostni zlomek, latkova (molarni) koncentrace
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koncentrace, roztok ziedény,
koncentrovany

vysvétli pojmy roztok koncentrovany a ziedény
setadi roztoky stejné latky podle koncentrace od

S 24

ptipravi prakticky roztok daného slozeni

Roztok nasyceny a nenasyceny,
rozpustnost latek, vliv teploty,
michani a plo§ného obsahu
pevnych ¢astic na rychlost
rozpousténi latek

vysvétli zakladni faktory ovlivilujici rozpousténi pevnych
latek

vysvétli vliv teploty, michani, koncentrace a velikosti
plosného obsahu pevnych ¢astic na rozpousténi pevnych
latek vysvétli pojem rozpustnost latky, roztok nasyceny
a nenasyceny

navrhne postup, jak pfipravit nenasyceny ¢i nasyceny
roztok dané latky (s vyuzitim udajt o0 rozpustnosti latek
v chemickych tabulkach), jak ptipravit z nasyceného
roztoku nenasyceny ¢i naopak (ptidat/odpafit
rozpoustédlo, pridat rozpustnou latku,...)

Metody oddélovani slozek smési —
filtrace, extrakce, usazovani,
odstfed’ovani, sublimace,
chromatografie, destilace

seznami se s metodami odd¢lovani slozek smési

vysvétli, na jakém principu dana metoda oddélovani smési
funguje

navrhne postupy oddé€leni slozek smési 0 znamém sloZeni
prakticky provede oddéleni slozek metodou filtrace,
chromatografie a extrakce

uvede priklady pouzivani metod oddélovani slozek v praxi
— pfi riznych technologiich i v kazdodenni praxi v
domaécnosti

\/oda, voda pitna, uzitkova,
odpadni, destilovana, mineralni,
moftska, vyroba pitné vody; Cistota
vody

rozlisi a charakterizuje druhy vody podle obsahu
mineralnich latek, miry znecisténi, uvede piiklady vyskytu
a pouZiti

vysvétli princip ¢isténi odpadni vody v Cisticce a vyroby
pitné vody

\/oda - sloZeni vody, Cistota vody ;
vzduch — sloZeni, ¢istota ovzdusi,
0zonova vrstva

uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu vlivem
prumyslu, dopravy a domacnosti

navrhne preventivni opatfeni a zptisoby likvidace
zneCisténi, spocita spotiebu pitné vody v domacnosti

a navrhne zpusob, jak v ramci domacnosti snizit spotiebu
pitné vody

Atom, sloZeni atomu,
jadro,elektronovy obal, a jeho
zmény V chemickych reakcich,
protony, neutrony, elektron;
molekula

charakterizuje pojem atom, molekula

vysvétli vztahy mezi pojmy atom, molekula;

z chemického zapisu vycte pocet atomti v molekule, pocet
druhti atomt v molekule, celkovy pocet Castic

Chemické latky — prvky,
slou¢eniny, chemicka vazba,
nazvoslovi jednoduchych
anorganickych slou¢enin

rozliSuje pojem prvek a sloucenina

uvede piiklady prvki i sloucenin, z chemického zapisu
urci, zda se jedna o prvek ¢i slouceninu

spravné¢ urci pocet prvki ve slouceniné

vytvoii nazvy a vzorce jednoduchych anorganickych
slou€enin

vysvétli princip chemické vazby

orientuje se v typech chemické vazby

Prvky; nazvy, znacky, vlastnosti a

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkia
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pouziti vybranych prvku, skupiny
a periody v periodické soustaveé
chemickych prvku; protonové
Cislo

vysvétli periodicky zédkon a zakonitosti ¢lenéni prvkl

do period a skupin

vycte Z PSP dostupné udaje (pocet valencnich elektronii,
pocet elektronovych vrstev, elektronegativita,...)

usuzuje na mozné vlastnosti dle umisténi v PSP (kov,
nekov, ionizaéni energie, elektronova afinita,...)
vyjmenuje vybrané skupiny prvka a prvky dané
skupiny,pouziva znacky vybranych prvkl

seznami se s vlastnostmi, vyskytem a pouzitim vybranych
kovovych a nekovovych prvki

Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidu; vlastnosti,
Vzorce, ndzvy a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxidu; soli kyslikaté a
nekyslikaté — vlastnosti, pouziti
vybranych soli, oxida¢ni ¢islo,
nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
halogenidl

porovna Vlastnosti, vyskyt a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidu, kyselin hydroxida a soli

posoudi Vliv vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni
prostiedi

Vyznamné oxidy, kyseliny (oxid
uhlicity, oxid sificity, kyselina
sirova a uhlicita)

vysvétli vznik kyselych dest't, uvede jejich vliv na Zivotni
prostiedi, uvede opatieni, kterymi jim |ze pfedchazet
popise priabéh pokusu, kterym Ize v laboratofi simulovat
vznik kyselych destt

chemické déje zapiSe pomoci chemickych schémat

Kyseliny a zasady, pH, indikatory

jmenuje pfic¢inu Kyselosti a zasaditosti roztoki
orientuje se na stupnici pH

na zakladé zbarveni indikatoru urci reakci roztoku
(zasadita, neutralni, kysela), zméti pH roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem

sefadi roztoky o znamém pH od nejkyselejsiho

K nejzasaditéjsimu ¢i naopak

uvede ptiklady uplatinovani neutralizace v praxi
popise princip a jmenuje obecné produkty neutralizace
jmenuje piiklady zasaditych, kyselych ¢i neutralnich
roztokl

Bezpecnost prace V chemické
laboratofi. Kyslik (oxidace,
hoteni). Hoflaviny — vyznam tfid
nebezpecnosti

aplikuje znalosti o principech haseni pozartu na feseni
modelovych situaci z praxe

jmenuje zakladni principy haseni pozaru (zabranit pfistupu
kysliku, snizit teplotu)

jmenuje pouzivané typy hasicich pristroju, ke kazdému
typu uvede, k haseni jakého pozaru je vhodny ¢i naopak

nevhodny

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — Sklenikovy efekt, kyselé desté
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4.6.3.2 Chemie: 9. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucéivo

SVP vystupy

Chemické reakce, klasifikace
chemickych reakci, klasifikace
chemickych reakci — slucovani,
neutralizace, reakce exotermni a
endotermni, chemie a elektiina —
vyroba elektrického proudu
chemickou cestou

rozli$i vychozi latky a produkty chemickych reakci
uvede ptiklady prakticky dulezitych chemickych reakci,
provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani
pro kazdy typ chemickych reakci uvede nekolik ptiklada
a chemickou reakci vyjadii rovnici

Chemické vypocty, vypocty z
chemickych reakci, zdkon
zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

precte a upravi chemické rovnice, aby vyhovovala zakonu
zachovani hmotnosti

S uzitim zakona zachovani hmotnosti vypo¢ita hmotnost
vychozi latky nebo produktu z chemické rovnice

Faktory ovlivijici rychlost
chemické reakce: teplota,
koncentrace, velikost plosného
obsahu ¢astic, katalyzator

vysvétli vliv jednotlivych faktor ovliviiujicich prubéh
chemické reakce

aplikuje poznatky v praxi pii predchazeni nebezpecnému
prabéhu

Uhlovodiky, ptiklady v praxi
vyznamnych alkand, uhlovodiki s
vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodikt

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky

uvede zdroje, vlastnosti, pouziti

vytvoii vzorce uhlovodiki — strukturni, racionalni,
molekulové. Vytvoii systematicky nazev

Paliva - ropa, uhli, zemni plyn,
prumyslové vyrabéna paliva

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv,
srovna vyhody i nevyhody, vyhfevnost, ekologi¢nost,
obtiZnost piepravy

jmenuje produkty frakéni destilace ropy, uvede jejich
pouziti

Derivaty uhlovodikil —
halogenderivaty, hydroxyderivaty,
aldehydy, ketony, karboxylové
kyseliny, aminokyseliny, estery

rozli$i vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich zdroje,
vlastnosti, praktické pouziti

sestavi chemicky vzorec, vytvoii systematicky nadzev
urci charakteristickou skupinu

uvede charakteristiku dané skupiny derivata

Fotosyntéza; metabolismus
bilkovin, tuk® a sacharidu v
lidském téle

orientuje se ve vychozich latkach a produktech
fotosyntézy

vyjadii prubéh fotosyntézy chemickou rovnici, pojmenuje
vychozi latky a reaktanty

jmenuje koncové produkty biochemického zpracovani
bilkovin, tukii a sacharida

Fotosyntéza

ur¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu — voda,
oxid uhlicity, svételna energie, chlorofyl
vyjadii prabeh fotosyntézy slovné

Ptirodni latky — zdroje, vlastnosti a
ptiklady funkci bilkovin, tukd,
sacharidi a vitamind V lidském
téle

uvede piiklady ptirodnich zdroji rostlinnych i zivo¢isnych
bilkovin, tukt a sacharidt (polysacharidi i jednoduchych
cukrli) a vitaminl rozpustnych Vv tucich a ve vodée

Chemicky primysl v CR —
vyrobky, rizika v souvislosti se

vysvétli pojem chemizace a principy chemické vyroby

(cirkulace, nepretrzitost vyroby, vyuziti druhotnych
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zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, koroze

surovin, recyklace), uvede ptiklady vyroby, kde se tyto
principy uplatiuji

popise vyhody z hlediska zachovani zivotniho prostiedi
(nizsi spotieba energie, snizeni tézby, Setfeni surovin, ...)

Chemie proti ¢loveéku, Chemie pro
&lovéka, Clovek a chemie (drogy,
otravné chemické latky,
konzervanty, pesticidy,
insekticidy, primyslova hnojiva,
1é¢iva, navykové latky, detergenty,
plasty a synteticka vlakna,
biotechnologie)

orientuje se v ptipraveé a vyuzivani riznych latek v praxi
a jejich pozitivnich ¢i negativnich vlivech na zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveka

Mimoriadné udalosti, havarie
chemickych provozi, iniky
nebezpecnych latek

v

objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych ptikladech
havarie — jak zvolit vhodny tkryt, jak se spravné zachovat
béhem tkrytu a bezpeéné transportovat na misto mimo
zamoreni

navrhne, jak sestavit a¢inny improvizovany ochranny
odév z prosttedkll bézné dostupnych v domdacnosti

Zasady bezpecnosti prace V
chemické laboratofi i V bézném
zivote, laboratorni fad, nebezpecné
latky, H-véty, P-véty, piktogramy

seznami Se S laboratornim fddem a hlavnimi zadsadami
bezpecnosti prace V chemické laboratoti, dodrzuje tyto
zasady béhem prace Vv laboratofi, pracuje v souladu

s laboratornim fadem, pouziva piredepsané ochranné
prostiedky a pomticky, ovlada vystrazné symboly,

na zaklade¢ téchto symbolt a H-vét posoudi rizikovost
a nebezpec€nost chemickych latek, na zakladeé P-vét voli

vhodny a bezpecny postup pii nakladani s témito latkami

EV — Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostfedi — Ropna havarie, ¢loveék proti sobé —

znecisténi zivotniho prostiedi (voda, piida, ovzdusi)

4.7 Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

4.7.1 Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Vyucovaci pfedmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu

I. stupen

Hudebni vychova vede zéka prostiednictvim vokalnich, instrumentdlnich, hudebné

pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivhimu vnimani

hudby a zpévu a jejich vyuzivani prostiedku komunikace.

V etapé¢ zakladniho vzdé€lavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji doménami hudebni vychovy.
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Hudebni ¢innosti se vzajemné propojuji, ovlivituji, dopliiuji. Ve svém komplexu celkové
rozviji osobnost zdka a vedou k rozvoji jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji
individudlnimi hudebnimi dovednostmi (sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, a poslechovymi).

Prosttednictvim téchto ¢innosti zdk miize uplatnit svlj individuélni hlasovy potencial
1 své instrumentalni dovednosti pti souborové hie a doprovodu vlastniho zpévu, své pohybové

dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby.

I1. stupen

Vyuka probiha ve tfidach, v odborné pracovné HV, v pracovné s audiovizualni
technikou — TV, video, DVD. Uc¢itelka i zaci zpivaji za doprovodu hudebnich a rytmickych
nastroji (pianino, housle, kytara, Orffovy nastroje) a nahranych doprovodd k pisnim.
Pti poslechu se v hodinach vyuziva reprodukovana hudba (CD, MG, GD). Hudebni vychova
vede zaky prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych
¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu. Hudebni
¢innosti vedou k rozvoji hudebnich schopnosti zakli a nasledné se projevuji individualnimi
hudebnimi  dovednostmi —  sluchovymi, rytmickymi, pé&veckymi, intona¢nimi,

instrumentalnimi, hudebné& pohybovymi, hudebné tvotivymi a poslechovymi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Pozitivné motivujeme Z4ky,
e podnécujeme u zaki zajem o studium hudebni vychovy,
¢ rozvijime individualni hudebni vlohy, schopnosti a dovednosti zaki,
e pouzivime vhodné ucebni pomicky (Orfeitv instrumentaf, doprovodné nastroje),

obrazovy material, pracovni listy, zpévniky, audiovizualni techniku.

Kompetence k feseni problému
e motivuje zaky k feSeni problémi,
e napomahame hledat feseni,
e zadavame ukoly k posileni schopnosti zadkG vyuzivat vlastnich zkuSenosti

a k procvicovani jejich hudebnich dovednosti,
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davame zakim prostor k individudlnimu feSeni problému a K jejich vlastni kreativité
pii feSeni problému,

instruuje zaky k riznym typtim samostatnych tukolu.

Kompetence komunikativni

Rozvijime slovni zadsobu u zaki o nové pojmy z oblasti hudebniho nazvoslovi,

ucime zaky reagovat v jednoduchych situacich kazdodenniho Zivota (dramatizace
pisni, scénky),

rozvijime dovednost porozumét, reprodukovat a pisemné zpracovat rizné typy sdéleni
v predmétu HV (hudebni, rytmické, pohybové hry pii rozezpivani a béhem hodiny,
pisng, fikanky, pohadky, poslech autentickych nahravek),

vedeme k samostatnému ustnimu i pisemnému vyjadiovani,

seznamujeme zaky s hudebni kulturou riznych zemi.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky ke komunikaci a k praci ve skuping, tj. vytvoreni a dodrzovani pravidel
tymové prace a spoluprace,

uplatitujeme individualni pristup k zaktm,

vytvarime a podporujeme partnerské vztahy uéitel — zak, zak — zak,

snazime se o navozeni a udrZeni ptatelské atmosféry ve tfidé v procesu vyuky.

4.7.1.1 Hudebni vychova: 1. roénik
¢asova dotace: 1 hod. tydné

U¢ivo SVP vystupy

zpivani lidovych a umélych pisni |na zakladé svych dispozic zazpiva intonacné Cisté

a rytmicky presné

hlasova vychova, spravné dychani, |dba o hlasovou hygienu

uvolnéné zpivani, postoj pii zpévu,
spravné tvofeni tonl

rytmizace jednoduchych fikadel, |rytmizuje a melodizuje jednoducha fikadla, improvizuje
tony hudebni a nehudebni, notova v ramci jednoduchych hudebnich forem

osnova, houslovy kli¢, rozliSuje
kratké a dlouhé tony, realizace
pisni ve 2/4 taktu

hudebni nastroje Orffova vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

instrumentaie

rytmizace pisni, hrani v souboru  |koordinuje zpév s hranim a uci se hrat v malé skupince
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spravné drzeni téla, jednoduché
tance - pochod, polka. Smér
melodie (tony stejné, vyssi, nebo
nizsi)

reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, smér melodie, rytmus a pti poslechu hudby déla
taneCni improvizaci

kvalita tonu (délka, vyska),
dynamika (p, f) a zakladni
dynamické znacky, poslech hudby

rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozlisSuje dynamické
a tempové znacky

hudba vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

rozpozna Vv proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

rozpoznavat hudebni néstroje
podle zvuku (klavir, housle,
zobcova flétna)

rozlisi zakladni skupiny hudebnich nastroju

OSV — Seberegulace a sebeorganizace — Hrani na nastroje Orffova instrumentaie, Lidové

pisnicky

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani — Hudebni nastroje (klavir, housle, zobcova flétna)

4.7.1.2 Hudebni vychova: 2. roénik

¢asova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

zpivani lidovych a umélych pisni

zpiva na zakladeé svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky piesné

hlasova vychova, spravné dychani,
uvolnéné zpivani, postoj pii zpévu,
spravné tvoreni tonl

dba o hlasovou hygienu

rytmizace jednoduchych fikadel,
nota celd, nota piilova, nota
ctvrtova, noty cl-c2

rytmizuje a melodizuje jednoducha fikadla, improvizuje
v ramci jednoduchych hudebnich forem

hudebni nastroje Orffova
instrumentare

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

rytmizace pisni, hrani v souboru

koordinuje zpév s hranim a uci se hrat v malé skupince

spravné drzeni téla, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance
(tane¢ni krok poskoény, drzeni
rukou). Hudebni terminy: metrum,
tempo, dynamika

reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

kvalita tonu, dynamika a
dynamické znacky, poslech hudby

rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

hudba vokalni, instrumentalni a
vokaln¢ instrumentalni, poslech
hudby, znalost nejméné 10 pisni,
navs$téva vychovného koncertu

rozpozna Vv proudu zné&jici hudby nekteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

zdokonalovani poznavani

rozlisi zakladni skupiny hudebnich nastroja
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hudebnich nastroju (trubka,
klarinet, pozoun, velky a maly
buben)

OSV — Rozvoj schopnosti poznani — RozliSovani zékladni skupiny hudebnich nastrojt

OSV - Seberegulace a sebeorganizace — Hlasova vychova, spravné dychani

OSV - Psychohygiena — Spravné drzeni téla

4.7.1.3 Hudebni vychova: 3. ro¢nik

¢asova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

W

SVP vystupy

pokracovani v osvojenych
¢innostech z predchozich ro¢nikt
(hlasova vychova), zpivani
lidovych a umélych pisni

zpiva na zaklad¢ svych dispozic piesné rytmicky
a intonacné

jednoduché rytmické cviceni a
diktaty, nota osminova, pomlky,
noty c1-c2, stupnice C-dur

rytmizuje a melodizuje jednoducha fikadla, improvizuje
v ramci jednoduchych hudebnich forem

hudebni nastroje Orffova
instrumentare, rytmizace pisni

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

hrani v souboru, ¢teni rytmického
schématu jednoduchého motivu

koordinuje zpév s hranim a u¢i se hrat v malé skupince

taneCni hry se zpévem, pohybovy
doprovod znéjici ve dvou a
tiictvrtovém taktu

reaguje pohybem na zng&jici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

jednoduché lidové tance,
pantomima, pohybova
improvizace

pii poslechu hudby déla tane¢ni improvizaci

rozpozna délku, silu a vysku tonu,
rytmus, melodie, melodie
vzestupna a sestupnd, rytmus a
melodické zmény v hudebnim
proudu

rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna dynamické
zmény a tempova oznaceni

hudba vokalni, instrumentalni a
vokalng instrumentalni, poslech
hudby, hudebni styly a zanry
(hudba tanec¢ni, pochodova,
slavnostni, ukolébavka...)

rozpozna Vv proudu zné&jici hudby nekteré hudebni nastroje,
je schopen odlisit hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni
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4.7.1.4 Hudebni vychova: 4. ro¢nik

Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

dvojhlasy zpév lidovych pisni,
rozsah c1-d2, charakteristika a
rozliSeni durovych a mollovych
stupnic

zpiva na zaklad¢ svych dispozic intona¢né Cisté
a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych
i mollovych toninach

spravné dychani a vyslovnost,
hlasova hygiena

dba na hlasovou hygienu

nazvy not c1-c2, rytmizace
jednoduché melodie, rytmicka
cviceni, takt % a 4/4, notovy zapis
melodie, hudebni improvizace
znamé skladby

zpiva dle svych individualnich schopnosti a dovednosti
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

hudebni nastroje Orffova
instrumentare

vyuziva na zékladé svych hudebnich schopnosti

vvvvvv

nastroje K doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych
motiva skladeb a pisni

hrani v souboru a vzajemné
poslouchani ostatnich zakt

hraje v souboru

mala pisniova forma jednodilna
(Bézi liska k taboru), mala pisiova
forma dvojdilna (Okolo Tiebong),
rondo (P&jme pisen)

rozliSuje zakladni hudebni formy

instrumentalni ¢innost, hrani na
nastroje Orffova instrumentare, na
flétny a jiné hudebni nastroje.
Vysvétleni pojmil piedehra,
mezihra a dohra hudebni hry — hra
na télo

vytvaii dle svych dispozic elementarni hudebni
improvizace

kvalita tonu (délka, sila, barva,
vyska), hudebni vyrazové
prostiedky a hudebni prvky -
rytmus, melodie, gradace (pf.
Vltava), druhy hudebnich nastroji
(dechové, smyccové, klavesove,
drnkaci, bici), poslech a analyza
orchestralni hudby, hymna CR,
hudebni styly a zanry — hudba
tanecni, pochodova,
ukolébavka...hudebni formy —
mala pistiova forma, rondo,
variace, znalost aspon 10 pisni za
rok, navstéva koncertt

rozpozna v proudu znéjici hudby pouzité vyrazové
prostiedky a dokaze je pojmenovat

taktovani na 2 a na 3 doby,
jednoduché lidové tance (mazurka,
polka, val¢ik), pohybova
improvizace rukou a télem,

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich kroka
a vytvaii pohybové improvizace
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pantomima

4.7.1.5 Hudebni vychova: 5. ro¢nik

¢asova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

dvojhlasy zpév lidovych pisni
rozsah a-e2, charakteristika a
rozliSeni durovych a mollovych
stupnic, prodleva, kanon

zpiva na zéklade¢ svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky piesné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych
I mollovych téninach

spravné dychani a vyslovnost,
spravné drzeni téla, hlasova

hygiena

dba na hlasovou hygienu

nazvy not c1-c2, rytmizace
jednoduché melodie, rytmicka
cviceni, takt % a 4/4 zapis
melodie, hudebni improvizace
znamé skladby, zaznam vokalni

hudby

zpiva dle svych individualnich schopnosti a dovednosti
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

hudebni nastroje Orffova
instrumentare

vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivu skladeb a pisni

hrani v souboru a vzajemné
poslouchéni ostatnich zakt

hraje v souboru

mala pisniova forma jednodilna a
mala pisfiova forma dvojdilna,
rondo, variace

rozliSuje zakladni hudebni formy

instrumentalni ¢innost, hrani na
nastroje Orffova instrumentare, na
flétny a jiné hudebni nastroje.
Vysvétleni pojmil piedehra,
mezihra a dohra hudebni hry — hra
na télo

vytvaii dle svych dispozic elementarni hudebni
improvizace

kvalita tonu, akord, hudebni
vyrazoveé prosttedky a hudebni
prvky - rytmus, melodie, gradace,
druhy hudebnich nastroju
(dechové, smyccové, klavesoveé,
drnkaci, bici), poslech a analyza
orchestralni hudby, hymna CR,
hudebni styly a zanry — hudba
tanecni, pochodova, ukolébavka,
jazz, rock... hudebni formy — mala
pistiova forma, rondo, variace,
znalost aspon 10 pisni za rok,
navstéva koncertli

rozpozna V proudu znéjici hudby pouzité vyrazové
prostiedky a dokaze je pojmenovat

taktovani na 2, 3 a 4 doby,

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich kroka
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jednoduché lidové tance,
pohybova improvizace rukou a
télem, pantomima

a vytvari pohybové improvizace

4.7.1.6 Hudebni vychova: 6. ro¢nik

¢asova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

instrumentalni doprovody, zpév
pisni podle sluchu a podle not,
poslech hudby

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti
pii hudebnich aktivitach

hlasovy vycvik, rytmicky vycvik

rytmizuje, zpiva a intonuje za vedeni ucitele

hlasova hygiena, rozsiieni
hlasového rozsahu (c-e2),
intona¢ni dovednosti v dur a moll,
jednohlasy zpév, jednoduchy
dvojhlas

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase i vicehlase a dba o hlasovou hygienu

hra na Orffovy nastroje S oporou o
notovy zapis, nastrojova
reprodukce motivki, hudebni
nastroje (rozdéleni do skupin,
zpusob hry, historie vzniku)

vytvaii na zakladé svych individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy a témata, vytvari
jednoduché doprovody a provadi jednoduché hudebni
improvizace

orchestr, dirigent, sbormistr

opakuje ve skupiné zakt jednoduché motivy skladeb
a pisni

hra na nastroje Orffova
instrumentare

realizuje podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti pisn¢ a skladby rtiznych stylu a zanra

orientace v notovém (grafickém)
zaznamu melodie, noty h-g2, noty
a pomlky, pfedznamenani,
repetice, koruna, takt 2/4 a %,
intervaly

ovlada zaklad hudebni nauky

tempova a dynamicka znaménka,
tempové udaje

¢te a rozumi tempovym a dynamickym znaménkim

taneCni kroky (polka, mazurka,
menuet), orientace v prostoru,
pochodovy rytmus, taktovani ve
2/4 a ¥4 taktu

rozpozna zakladni tance z riznych stylovych obdobi
a na zaklad¢é pohybové vyspélosti predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

pohyb melodie nahoru a dolt,
vyska a délka tonu, zrychleni,
zpomaleni, zesileni, zeslabeni

Orientuje se v proudu znéjici hudby a vnima hudebné
vyrazové prostiedky, které v hudbé byly pouzity; diva
se na hudebni dilo jako na celek

dvojdilna pisnova forma, kanon,
rondo, opera, komorni hudba,
epizody ze zivota skladatela (J. S.
Bach, W. A. Mozart, L. van
Beethoven, Bedfich Smetana,
Antonin Dvotéak, Leo$ Janacek)

zaradi na zaklad¢ ziskanych védomosti slySenou skladbu
do stylového obdobi a z hlediska jeji slohové a stylové
ptislusnosti ji srovnava s dalsimi skladbami
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hudebné-dramatické formy
(hudba+divadlo), lidovy tanec jako
soucast lidové tradice

nachazi souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

OSV — Kreativita — Tance, rytmus a orientace v prostoru, polka, mazurka, menuet

4.7.1.7 Hudebni vychova: 7. ro¢nik

Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

zpév pisni podle sluchu a podle
not, poslech hudby

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti
pfi hudebnich aktivitdch

hlasovy vycvik, rytmicky vycvik,
instrumentalni doprovody

zpiva, rytmizuje a intonuje v ramci prace se skupinou zaka

pohybova ztvarnéni

provadi pohybové aktivity v ramci prace se skupinou zaku

hlasova hygiena, rozsiieni
hlasového rozsahu (a-e2),
intona¢ni dovednosti v dur a moll,
zpév lidovych pisni, jednoduchy
dvojhlas

zpiva dle svych dispozic intonacné ¢isté a rytmicky presné
v jednohlase i vicehlase a dba o hlasovou hygienu

hra na Orffovy nastroje S oporou o
notovy zapis, nastrojova
reprodukce motivka, predtakti,
variace, improvizace predveéti a
zavéti, hudebni néstroje
jednotlivych stylovych obdobi
(klarina, fidula, pozitiv, portativ),
rytmy v pravidelnych taktech (2/4,
%4, 414)

vytvaii na zakladé svych individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy a témata, vytvari
jednoduché doprovody a provadi jednoduché hudebni
improvizace

hrani na nastroje Orffova
instrumentare

realizuje podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti pisn¢ a skladby riznych styld a zanra

orientace v notovém (grafickém)
zaznamu melodie, noty h-g2, noty
a pomlky, dynamicka znaménka,
tempové udaje, predznamenani,
repetice, koruna, takt 2/4 a %,
akord

zvlada zaklad hudebni nauky

spolecenské tance, pantomima,
menuet, valéik, polka, taktovani ve
2/4, %, a 4/4 taktu

rozpozna zakladni tance z riznych stylovych obdobi
a na zaklad¢é pohybové vyspélosti predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

poslech skladeb vazné hudby a
jejich analyza, hudebni formy

Orientuje se v proudu znéjici hudby a vnima hudebné
vyrazové prostiedky, které v hudbé byly pouzity; diva
se na hudebni dilo jako na celek

rozliSeni hudby homofonni a
polyfonni, nastrojové seskupeni
skladeb komorni hudby,
symfonicky, smy¢covy a dechovy

rozezna druhy orchestru
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orchestr

epizody ze zivota skladateld (J. S.
Bach, J. Haydn, W. A. Mozart, L.
van Beethoven)

zatradi na zaklad¢ ziskanych védomosti slySenou skladbu
do stylového obdobi a z hlediska jeji slohové a stylové
piislusnosti ji srovnava s dalsimi skladbami

hudebni dilo a jeji autor, koncert,
fuga, symfonie, sonata

pozna hudebni vyrazové prosttedky dané¢ho obdobi

symfonicka basen, romanticka
pisen (Fr. Schubert, F. Chopin, J.
Brahms)

dava do souvislosti hudbu a jiné druhy uméni

4.7.1.8 Hudebni vychova: 8. roénik

Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

hlasovy vycvik, rytmicky vycvik,
instrumentalni doprovody, zpév
pisni podle sluchu a podle not,
poslech hudby, pohybova
ztvarnéni

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti
pii hudebnich aktivitach

zpiva, rytmizuje a intonuje sam pii riznych hudebnich
aktivitach

pohybova ztvarnéni skladeb

provadi pohybové ztvarnéni skladeb

hlasova hygiena, rozsifeni
hlasového rozsahu (a-e2),
intona¢ni dovednosti v dur a moll,
zpév lidovych pisni, jednoduchy
dvojhlas, intona¢ni dovednosti
(1.,3.,5., stupenr v dur a moll)

zpiva dle svych dispozic intonacné ¢isté a rytmicky presné
v jednohlase i vicehlase a dba o hlasovou hygienu

hra na Orffovy nastroje S oporou o
notovy zapis, nastrojova
reprodukce motivku, predtakti,
variace, improvizace predvéti a
zaveti, tony akordicke a
neakordické, T,S,D, staccato,
legato, synkopa, triola

vytvarti na zakladé svych individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy a témata, vytvaii
jednoduché doprovody a provadi jednoduché hudebni
improvizace

hrani na jednoduché hudebni
nastroje

realizuje podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti pisn¢ a skladby riznych styld a zanra

orientace v notovém (grafickém)
zaznamu melodie, noty a-c3, noty
a pomlky, akordické kytarové
znacky, sled akordt, melodické
tony, basové tony

ovlada hudebni teorii

pohybové projevy odvozené z
rytmické slozky hudby popularni
(swing, rock and roll, disco, rap),
volna improvizace

rozpozna zakladni tance z riznych stylovych obdobi
a na zaklad¢é pohybové vyspélosti predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

struény piehled déjin hudby 20.
stol., moderni a mddni

Orientuje se v proudu zn¢jici hudby a vnima hudebné
vyrazové prostiedky, které v hudbé byly pouzity; diva
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se na hudebni dilo jako na celek

jazz, rock, folk country, rockova
balada, rockova opera, jazzova
opera, hudebni divadlo (opera,
opereta, muzikal) divadla malych
hudebnich forem

zatradi na zaklad¢ ziskanych védomosti slySenou skladbu
do stylového obdobi a z hlediska jeji slohové a stylové
piislusnosti ji srovnava s dalsimi skladbami

hudba v divadelni hie, ve filmu, v
muzikalu, hudebni klip

Uvédomuje si souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

4.7.1.9 Hudebni vychova: 9. ro¢nik

Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

hlasovy vycvik, rytmicky vycvik,
instrumentalni doprovody, zpév
pisni podle sluchu a podle not,
poslech hudby, pohybova
ztvarnéni

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti
pii hudebnich aktivitach, zpiva, rytmizuje a intonuje podle
svych schopnosti samostatné, ve skupiné i za vedeni
ucitele

hlasova hygiena, diatonické
postupy v dur a moll toninach,
zpév lidovych pisni a pisni jinych
narodi, jednoduchy dvojhlas,
intona¢ni dovednosti (1.,3.,5.,
stupen v dur a moll)

zpiva dle svych dispozic intonacné ¢isté a rytmicky presné
v jednohlase i vicehlase a dba o hlasovou hygienu

hra na Orffovy nastroje S oporou o
notovy zapis, hra not a pomlk,
teCkovany rytmus, staccato, legato,
synkopa, triola, teckovany rytmus,
T,5,D, pfedstavy rytmické,
melodické, tempové, dynamické,
formalni

vytvaii na zakladé€ svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy a témata, vytvari
jednoduché doprovody a provadi jednoduché hudebni
improvizace

T, S, D, ptehled durovych tonin

zpiva a poznava pisn¢ a skladby rtiznych styld a zanrt

pohybové projevy odvozené z
rytmické slozky hudby klasické
(waltz, cha-cha, dzajv, paso
doble), volna improvizace

rozpozna zakladni tance z rtiznych stylovych obdobi
a na zakladé pohybové vyspélosti predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

hudebné vyrazové prostiedky a
jejich poznani, hudebni zakony
gradace, symetrie a kontrastu,
hudebni formy, role nastroje
solového, doprovodného v lidové,
vazné a popularni hudbé,
mimoevropské hudebni kultury

Orientuje se v proudu zn¢jici hudby a vnima hudebné
vyrazové prostiedky, které v hudbé byly pouzity; diva
se na hudebni dilo jako na celek

hudebni dilo a jeho autor (doba
vzniku, zivot autora, vlastni
zkuSenost), nové hudebni sméry

zaradi na zaklad¢ ziskanych védomosti slySenou skladbu
do stylového obdobi a z hlediska jeji slohové a stylové

prislusnosti ji srovnava s dalsimi skladbami
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hudby artificialni ve 20. stol.,
hudebni forma, motiv a programni
hudba

hudba a dramatické formy hleda souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
(divadlo, film, video clip), hudebni
skladba a literarni text

4.7.2 Vzdélavaci obor: Sborovy zpév
Vyucovaci ptredmét: Sborovy zpév

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Sborovy zpév je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, je vyucovan v 1. — 5.
ro¢niku jako nepovinny piedmét. Vyucovaci hodiny jsou realizovany v piizemi Skoly, ve tiidé
s klavirem. Vychovné vzdélavacim cilem sborového zpévu je rozvijeni hudebnich dispozic u
74k, seberealizace v oblasti hudby, zpévu a hry na nastroje. Zaci se budou aktivné podilet
na vytvareni hudebniho programu a budou pravidelné reprezentovat svoji zakladni $kolu.
Obsahem ¢innosti je polozeni zakladl hlasové vychovy, nacvik spravného dychani, hlasovych

cviCeni a artikulace. S détmi zpivdme vybrané pisné adekvatni v€ku a u¢ime se orientovat

v notovém zapisu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Ucime zaky vyhleddvat informace a navzajem je propojovat,
e ucime Zaky samostatn¢ se pfipravovat na melodické a rytmické cvicent,

e uzivame hudebni terminy, symboly a znaky.

Kompetence k feseni problému
e Vedeme zaky k ovladani zakladnich hudebnich znalosti,
e ucime zaky zazpivat jednodussi melodie ¢tenim z listu,

e Uucime zaky spravné pouzivat dech, artikulaci, frdzovani.
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Kompetence komunikativni
e Ucime zaky samostatn¢ pracovat a sdilet vlastni ndzory na pisn¢ riznych styll a zanra,

e pouzivame hudbu jako nastroj komunikace s publikem.

Kompetence socialni a personalni
e Podporujeme praci ve skuping a zaci se snaZzi utvaiet dobrou atmosféru,

e vedeme zéky k dodrzovani pravidel slusného chovani.

Kompetence obCanské
e Vedeme zéky k uvédomovani si a ochrané svého kulturniho dédictvi,
e vedeme zaky ke sledovani kulturniho déni a navstévujeme s zaky hudebni ptedstaventi,

e pravideln¢ se zicastnime hudebnich akci a soutézi.

Kompetence pracovni
e Podilime se s zaky na organizaci hudebnich akei ve Skole i mimo ni,
e ucime zaky pomahat mlad$im Zaklim v hodiné,

e Vv piipad¢, ze nékdo potiebuje pomoc, hned mu ji poskytneme.

4.7.2.1 Sborovy zpév: 1. — 5. ro¢nik
¢asova dotace: 1 hod. tydné

U¢ivo SVP vystupy
dechova, hlasova a intonacéni ovlada praci s hlasem, dechem, pévecké techniky
cviceni a hlasovou hygienu
rytmicka cviceni, melodie, mluvni reprodukuje melodie a texty pisni
cviceni, dynamika, tempo,
jednohlasy zpév a jednoduchy
dvojhlas, vybrané pisné z détskych
film1, pohadek
notova 0snova, taktova ¢ara, orientuje se v notovém zapisu
pomlky, repetice, predehra
hra na Orffovy hudebni nastroje, |doprovazi zpév hrou na jednoduché hudebni nastroje
jednoduché dievéné nastroje,
rytmické doprovody
ptiprava a realizace vystoupeni ve |aktivné se ucastni vetejnych vystoupeni
Skole i pro vetejnost
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4.7.3 Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Vyucovaci pfedmét: Vytvarnad vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu
I. stupen

Vytvarna vychova rozviji esteticky vztah zakt ke skutecnosti a uméni. Vychazi
z citového vztahu zak( k zobrazeni skutegnosti. Cinnosti ve vytvarné vychové rozvijeji
fantazii, estetické citéni, tvofivost.

U déti mladsiho skolniho véku pfevlada spontannost a bezprostfednost vytvarného
projevu. Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi, vyuzivat fantazii, rozvijet ji, podnécovat
zajem 0 vytvarnou praci vhodnou motivaci.

Ve vSech formach vytvarného projevu (kresbé, malbé, modelovani, kombinovanych
technikach...) se projevuje osobnost ditéte, jeho citéni a chapani svéta.

Namétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji vztahy k Zivotu, prostiedi a lidem,
a proto souvisi s vyukou prvouky a vztahem zaku k zivotnimu prostiedi.

Nabizi se moznost k mezipfedmétovym vztahlim a vyuziti vytvarnych ¢innosti zakt
Vv riznych projektech.

Vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu:
e na zaklad€¢ vlastni predstavy ditéte (zpoCatku maji ilustrativni charakter, vypravi

0 zazitcich ditéte)

e podle skute¢nosti (kresba vyjadtuje prvni dojem z pozorovani)

V druhém vzdélavacim obdobi ve vytvarné vychové vyuzivame hodné mezipfedmétové
vztahy ve spojenti s literarni vychovou, s vyukou geometrie, s ptirodovédou, vlastivédou.

Pro vyuku vytvarné vychovy je tieba mit dostatecné mnozstvi pomtcek a poucit zaky,
jak se s nimi zachazi.

74k bude po ukonéeni 1. stupné schopen vytvarného vyjadieni takovym zptisobem, ktery
ho uspokoji. Dokdze pfi préaci uplatiiovat predstavivost a fantazii. Pti kresbé bude postupovat
od celku k detailaim. Dokaze se orientovat v malifskych a kreslifskych potiebach a bude je
umét udrzovat v poradku.

Vytvarna vychova na 1. stupni je zakladem k dalSimu rozvijeni estetického citéni zaka

na 2. stupni.
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I1. stupen

Vytvarna vychova rozviji vytvarny projev kazdého zéka. RozSifuje zdkiv obzor

o nov¢ zazitky. Zak ziskava védomi ptirozenych souvislosti mezi dily vytvarnych umélca

a vlastni vytvarnou tvorbou. Hodiny vytvarné vychovy jsou postaveny na tvarcich ¢innostech

— tvorb¢€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umozni rozvijet citéni, mysleni, pfedstavivost

a fantazii. V hodinach vytvarné vychovy se plni kompetence k uceni, k feSeni problémt,

kompetence komunikativni, socidlni a persondlni, kompetence obcanské a predevsim

kompetence pracovni, které vedou zaka k samostatné, tvotivé praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni

Vedeme zéky ke Cteni s porozuménim, praci s literaturou ilustrator a maliiti, historie,
atd., tfidéni informaci, rozliSeni podstatné a nepodstatné informace,

vedeme zaky k sebehodnoceni, obhajobé své prace,

vyuzZivame samostatné prace a organizovani akci s vyuZitim napadl a tvotivosti zaka
dle schopnosti a talentu v estetické oblasti,

zapojujeme zaky do soutézi, projektl, vystav Skolnich a mimoskolnich prezentaci
zajistujeme vhodné podminky pro ucent,

snazime se vytvaret takové situace, pti kterych zéci zaziji Gspéch,

vedeme zdky k osvojovani zdkladnich vytvarnych pojmu, ziskéni teoretickych
1 praktickych poznatkli o malbé, kresbé€, grafickych technikach, uzitém umeéni, o praci
s riznymi materialy, o modelovani a prostorovém vytvarenti,

prostfednictvim vlastni tvorby vedeme Zaky k vniméani jedinecnosti okamZiku,

k proZiti prace a vytvoreni svéta predstav a fantazie.

Kompetence k feseni problému

Uc¢ime zdky pojmenovat problém — feSeni situace: zhodnoceni vyhod a nevyhod,
porovnant,

ucime zZaky rozhodnout se a vést je k zodpovédnosti,

vedeme Zaky k organizaci postupu prace,

vedeme zaky k vyuzivani experimentu, piedstavy a intuice v tvirci praci a ziskanych

védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni.
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Kompetence komunikativni

Ucime zéky obhajovat svlij ndzor a vhodné argumentovat, ale i vyslechnout nazory
druhych a vhodné na né reagovat,

vedeme zéky k vystiznému vyjadiovani myslenek,

vedeme zaky k pochopeni uméni jako specificky zpisob poznani a uzivani jazyka jako
prostiedku komunikace,

vedeme zaky k chapani uméni a kultury ve vzajemné provazanosti, umeni vyjadrit, jak

na ¢loveéka umélecké dilo piisobi.

Kompetence socialni a personalni

Pouzivame skupinovou praci zakd,

vedeme zaky k vzajemné toleranci, vstiicnosti, schopnosti komunikovat,

uc¢ime zaky stanovit pravidla chovani a respektovat je,

uc¢ime zaky vyjadrit odmitavy postoj ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy,

rozvijime v détech zdravé sebevédomi (mit rad sam sebe),

vedeme zaky k toleranci — nadéani ale i rasové, ndbozenské rozdily, handicapovani
a socialng slabsi lidé,

rozvijime kreativniho jedince se smyslem pro originalitu a vlastni vyraz.

Kompetence obcanské

Ucime zaky zodpovédnosti, samostatnosti, byt flexibilni,

ucime zaky orientovat se ve spoleCenském déni (estetika, design),

vedeme Zaky ke schopnosti nalézat a vnimat krasu a estetické hodnoty v ptfirodé
1 ve svété vytvofeném lidmi, uvédomovat si jejich vyznam pro plnohodnotny Zivot

¢lovéka.

Kompetence pracovni

Vedeme zdky k samostatnosti (planovani a organizace préace, piiprava pomicek,
dokonceni prace, tklid pracovniho mista),

prakticky 1 teoreticky seznamujeme zéky s vytvarnymi technikami a prostredky,
vychovavame k bezpecnosti, hygiené, zrucnosti,

klademe duraz na délbu prace v kolektivu,

spoluvytvatime vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu,
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vyuzivame praktickych exkurzi,

vyuzivame nazornych pomicek (pfirodniny, umélé formy, odborna literatura).

4.7.3.1 Vytvarna vychova 1. ro¢nik

Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucéivo

SVP vystupy

Vytvarné projevovani ve sveéte
barev a tvart

Rozvoj barevné skaly

Ziskavani zakladnich zkuSenosti
pii pouzivani materiald a néstroju
Objevovani svéta piirody pfi
vytvarné experimentaci

Rozpoznava a porovnava linie
Poznava vlastnosti barev

Objevuje a sleduje tvar objekti
Seznamuje se s malbou, kresbou
Rozlisuje podobnost a kontrast prvka
Probouzi smysl pro vytvarny rytmus

Statické a dynamické vyjadieni
(postava v klidu, v pohybu).
Vyuziti drobného materialu,
ptirodniho materialu (plody,
semena, kousky latek, vina,
dratky, ...)

Modelovéni jednoduchych prvki z
plasteliny, keramické hliny apod.

Uplatiiuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii

pfi tviréich ¢innostech

Vytvaii prostorové fantazie seskupovanim

a kombinovanim pfirodnich i umélych materialti
Modeluje jednoduché objekty v prostoru

Vyuziva jednoduché prvky moderni techniky ve vytv.
tvorbé

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani K vnimani ostatnimi
smysly (podnéty hmatové,
sluchové, pohybové, Cichové a
chutové)

Uplatiuje a rozviji svou fantazii

Voli vhodné vytvarné prostfedky pro vyjadieni emoci,
pocitl a predstav

Experimentuje s béznymi i netradi¢nimi nastroji i
materialy

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni

Ptistupy K vizualné obraznym
vyjadienim

Vnima a pozoruje uméleckou vytvarnou tvorbu-ilustrace
knih, fotografie, obrazy, animovany film ...

Rozlisuje typy vizudln¢ obraznych vyjadieni

Vytvafii si estetické citéni a sviij osobni nazor
Seznamuje se s vyznamnymi 0sobnostmi vytvarného
umeni

Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni

Vytvarné vyjadfovani na zékladé
individuélnich pociti, nalad a
piedstav

Prezentuje své pocity

Hodnoti a porovnava svou praci s pracemi jinych
Prezentuje vysledky své tvorby podle svych schopnosti
Vytvaii si zakladni kulturni navyky

4.7.3.2 Vytvarna vychova 2. ro¢nik

casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Kresba pastelkou, tuzkou
Malba vodovymi barvami a
temperami

rozpoznava linie
kombinuje barvy, tvary
rozliSuje podobnost a kontrast
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Véci kolem nas, stromy, kvétiny,
zvifata, lidé

Objevovani svéta ptirody
Velikost, vyraznost, vzajemné
postaveni objektl

Vyuziti drobného materialu,
ptirodnin — manipulace s nimi
Modelovani jednotlivych prvki z
plasteliny a keramické hliny
Usporadani objektu do celku
Statické i dynamické vyjadieni —
postava v klidu i pohybu

Zachycuje svét kolem sebe

Vytvati prostorové fantazie

Zachycuje objekty v klidu i pohybu

Modeluje jednoduché objekty v prostoru
Zachycuje pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

Poznavani a prozivani svéta ditéte
Konkrétni i abstraktni vytvarné
vyjadfovani na zakladé pocitu,
nalad a predstav

rozviji schopnost vytvarné vnimat véci, uzitkové predméty
rozviji svou fantazii

voli rizné vytv. prostiedky pro vyjadreni svych citd,
emoci a predstav

vnima svét riznymi smysly

Svét, ktery déti pozoruji, ktery
pocit'uji a kterému naslouchaji

experimentuje s riiznymi materialy

Svét, ktery dité obklopuje
Svét détské fantazie

poznava prostiedi skoly, okoli obce, sleduje detaily
staveb, predmétt

podili se na dotvareni prostredi

spolupracuje na ttidnich projektech

OSV — Kreativita — Vyuziti drobného materialu, ptirodnin — manipulace

4.7.3.3 Vytvarna vychova 3. ro¢nik

¢asova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Kresba pastelkami, tuzkou, malba
vod. barvami, temperami (véci
kolem nas, muj pokoj, co jsem mél
dnes k obédu, zizaly, podzimni
zavarovani , moje boty, momentky
z plavani, hlava Certa, vano¢ni
perniky, snéZi-snézi, tf1 kralove,
Sala a Cepice, veselé kocky, snézny
muz Yetti

Rozpoznava linie, tvary

Objevuje a sleduje tvar piedméta, objektu

Poznava vlastnosti barev, seznamuje se s malbou, kresbou
Kombinuje barvy, tvary

Vyuziva hry s barvou

Rozlisuje podobnost a kontrast prvka

Probouzi smysl pro vytvarny rytmus

Usporadani objektd do celki
Vyraznost, velikost a vzajemné
postaveni objekt

Statické a dynamické vyjadieni
(postava v Kklidu, v pohybu).
Manipulace s predméty, vyuziti
drobného materialu, pfirodniho
materialu (plody, semena, kousky
latek, vina, dratky, ...)

Vytvaii praci na zakladé vlastnich prozitk
Zachycuje svét kolem sebe

Zobrazuje pohyb t¢la a jeho umisténi v prostoru
Zachycuje objekty v klidu i v pohybu

Vytvaii prostorové fantazie seskupovanim

a kombinovanim pfirodnich i umélych materialti
Modeluje jednoduché objekty v prostoru

Vyuziva jednoduché prvky moderni techniky ve vytv.
tvorbé
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Kolaz
Modelovani jednoduchych prvki z
plasteliny, keramické hliny apod.

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani K vnimani ostatnimi
smysly

Abstraktni, konkrétni vytv.
vyjadifovani na zakladé
individualnich pocitl, nalad a
piedstav

Vnima svét ruiznymi smysly

Uplatiiuje a rozviji svou fantazii

Voli vhodné vytv. prostfedky pro vyjadieni emoci, pociti
a predstav

Vybira vytv. techniky

Experimentuje s béznymi i netradi¢nimi nastroji i
materialy

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni

Ptistupy K vizualn¢ obraznym
vyjadienim

Individualni postoj a nazor
Navstéva knihovny, galerie,
vystavy (hrdinové détskych knih,
znami ilustratofi Lada, Pilaf,
Sekora, Capek, Zmatlikova, ...)

Vnima a pozoruje uméleckou vytvarnou tvorbu-ilustrace
knih, fotografie, obrazy, animovany film...

Rozlisuje typy vizudln¢ obraznych vyjadieni

Vytvaii si estetické citéni a sviij osobni nazor
Seznamuje se s vyznamnymi 0S0bnostmi vytv. uméni
(napt. s ilustratory détskych knih)

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi — Kresha — véci kolem nas
EV — Zikladni podminky Zivota — Smyslové u¢inky vizualné obraznych vyjadieni

4.7.3.4 Vytvarna vychova 4. ro¢nik

¢asova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Lidské télo

Barevnost, svétlo a stin

Kresba tuzkou, pastelkami, tusi,
uhlem, rudkou

Seznamuje se s proporcemi lidského téla a hlavy
Chape vyrazové vlastnosti barev

Vyuziva hry s barvou

V§ima si barevnych kontrasti

Uplatiluje vyrazové vlastnosti linie

Ovlada zakladni technické dovednosti

Pismo

Kombinace prvkd, jejich promény
V plose, objemu a prostoru Prvky a
jejich tvary, objemy, struktura
Malba, akvarel, tempera
Modelovani objektu (keramicka
hlina, dalsi model. hmoty)

Dekor, ornament v lidovém uméni

Uziva pismo V kratkych népisech

Vsima si velikosti a vyraznosti prvka

Uplatiiuje vyrazové vlastnosti linie

Vystihuje vztahy zobrazenych prvkt

Experimentuje s vytvarnymi prostiedky

Kombinuje barvy

Vytvaii objem modelovanim

Kombinuje vytvarné techniky Poznava a chape smysl
dekorativni tvorby z hlediska zavislosti na barve,
materialu a funkci predmétu

Vyjadieni pocitl a nalad, predstav
a osobnich zkuSenosti

Kresba, malba, kombinovana
technika

Vyjadiuje své pocity a nalady

Cerpa ze svych Zivotnich zkuSenosti

Dopliuje vytvarny projev pozorovanim zivota kolem sebe
Vyjadiuje vztah k roding, spole¢nosti, zivotnimu prostiedi
Prohlubuje smysl pro krasu
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Vytvarné vyuziva vzniklych ndhodnosti a predstav

Prostorové dekorace
Reflexe a vztahy zrakového
vnimani K vnimani ostatnimi

smysly

Orientuje se v fazeni prvkl Vv tvarové a barevné
kompozici, fesi ukoly — dekorace v plose, symetrie,
asymetrie

Experimentuje s vytvarnymi prostfedky a materialy
Rozviji fantazii a predstavivost

Kombinuje vytvarné techniky

Vytvarné uméni, malba,
sochafstvi, grafika

Poznava rizné zptisoby uméleckého vyjadieni skutecnosti
Pozoruje rizna vizualn€ obrazna vyjadieni

Vyhledava nové inspirace

Prohlubuje zajem 0 vytvarné uméni

Ziskava nové poznatky

Rozlisuje techniky ve vytvarném uméni

Navstévuje vystavy a galerie

Vyrazové prostiedky jednotlivych
umélct

Interpretace vizualné obrazného
vyjadieni-zdroj inspirace

Vyjadiuje svij pohled na riizna dila Zamétuje tvorbu
na konkrétni objekt

Zajima se a vyslechne nazory jinych

Obhajuje svij vytvarny projev

Zivotni prostiedi

Citlivé vnima okolni skute¢nost, krasu pfirody a projevuje
aktivni esteticky vztah k zivotnim podminkam

4.7.3.5 Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Podzimni barvy, pohadkova
postava, ovocné zatisi

Chape vyrazové vlastnosti barev
Experimentuje s odstiny barev
Kombinuje barvy, tvary

Kresba tuzkou, pastelkami, tusi,
temperami, uhlem

Zachycuje svét kolem sebe
Zachycuje objekty v klidu i v pohybu
Experimentuje s vytvarnymi technikami

Kresba nebo malba riznych
objektli a vyjevi ze zivota
Dekorace

Kolaz

Pracuje s riznymi materialy a technikami
Prezentuje vlastni Zivotni zkuSenosti ovétené svymi
smysly

Tvoftivost a predstavivost (vysnéna
planeta, fantastické zvite)

Experimentuje s vytvarnymi prostfedky a materialy
Rozviji fantazii a predstavivost
Kombinuje vytvarné techniky

Déarkova krabicka, prostorové
prani, svate¢ni dekorace
Vyrobky z modeliny, plasteliny,
papiru

Posoudi rizné formy uméleckého vyjadieni (portréty,
zatisi, socha, plastika, busta, reliéf)
Vytvaii makety a modely z papiru, kartonu

Vyjadieni pocitl a nalad, predstav
a osobnich zkusSenosti
Vlastni vytvarna tvorba

Porovnava a hodnoti svoji praci i praci svych vrstevniki
Vyslechne nazor ostatnich, pfijima Kkritiku
Inspiruje se slavnymi vytvarnymi dily

Vlastni vytvarna tvorba

Vyjadii jednoduchou formou vlastni vytvarny zamér
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Prezentace vlastni prace a Vyjadiuje pocity ze své vlastni ¢innosti
hodnoceni prace ostatnich Vyjadiuje pocity z dila ostatnich

OSV — Kreativita — Prace zaku

4.7.3.6 Vytvarna vychova 6. ro¢nik
¢asova dotace: 2 hod. tydné

U¢ivo SVP vystupy

Vyvoj vytvarného umeéni Seznami se s uménim praveéku a nékterych starovekych
(architektura, sochafstvi, malifstvi) kultur

— pravéké uméni, starovéké umeéni
(Recko, Egypt)

Vytvarné i verbalni reflexe na
dané umélecké sméry

Vytvarna reflexe na dané téma

Uplatnovani subjektivity: Vnima prostorové vztahy a rozlozeni hmoty v prostoru
Prostiedky pro vyjadieni emoci  |Zachyti zakladni tvar objektt, vytvori jednoduchou
pocitt, nalad (vyrazy obli¢eje),  |kompozici, nakresli jednoduché zatisi z riznych objektl
fantazie predstav a osobnich Vytvarné vyjadii citovy zazitek, dojmy a prozitky
zkuSenosti- manipulace s objekty, [Pouziva piedstavivost, fantazii

pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, ak¢ni tvar malby a
kresby, uspotadani prostoru, celku
vizualng obraznych vyjadieni a
vyjadieni promén. Uplatnéni
predstavivosti, fantazie

OSV - Sebepoznani a sebepojeti — Malba

OSV - Kreativita — Malba, kombinovana technika, Modelovani provizorni, Vanoc¢ni
inspirace, Malba, kresba, Kolaz

MedV — Tvorba medialniho sdéleni — Kolaz

MedV — Prace v realizaénim tymu — Kresha

4.7.3.7 Vytvarna vychova 7. ro¢nik
Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo SVP vystupy

Portrét, proporce — lidska postava Nakresli portrét podle zivého modelu ¢i podle fotografie
Nakresli postavu statickou, postavu v pohybu v realnych

proporcich
Uplatiovani subjektivity: Typy  |Osvoji si rizné vytvarné techniky a vhodné kombinuje
vizualné obraznych vyjadieni —  |Pracuje s vizualn€ obraznymi prvky, s detaily
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hracky, objekty, ilustrace textu,
volna malba, reklama (navrh
plakatu), komunikacni grafika;
vybér a uplatnéni pro vlastni tvarci
zamery

Kombinovana technika, velky
format, prostorova prace, objekt,
krajina-kompozice

Stylizace, zjednoduseni pohledu

Pouziva vytvarné zjednoduseni - stylizaci

Ovétovani komunikacnich G¢inki:
Promény komunika¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vizualng€ obraznych vyjadieni
Vlastnich d¢l i dél vytvarného
uméni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

Vyvoj vytvarného uméni
(architektura, sochafstvi, malifstvi)
— uméni doby romanské, gotické,
renesancni

Vytvarné i verbalni reflexe na
dané ume¢lecké sméry

Vytvarna reflexe na dané téma
Kresha na motivy dila znamého
umélce

Seznami se s uménim doby romanské, gotické, renesanéni
Rozeznava jednotlivé umélecké a architektonické slohy
podle hlavnich architektonickych znakt

Pokousi se 0 interpretaci vlastni prace i cizi umélecké
tvorby

Tvofi na motivy dila zndmych umélca

Ovéfovani komunikaénich G¢ink:
Komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadieni — utvafeni a
uplatnéni komunika¢niho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledkt
tvorby s respektovanim zaméru
autora

Interpretace vlastni tvorby i dél
vytvarného umeéni

Zaujima osobni postoje K vlastni praci a umélecké tvorbé
Zhodnoti vlastni dilo, zhodnoti dila jinych umélct

¢1 spoluzakii, hodnoceni obhaji

Chape uméni jako zpisob poznani a komunikace

4.7.3.8 Vytvarna vychova 8. ro¢nik

Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Portrét, proporce — lidska bytost

Nakresli lidskou postavu podle Zivého modelu
Znazorni detaily obliceje Ci ¢asti t¢la

Rozvijeni smyslové citlivosti:
Vizualné obrazné vyjadieni, jeho
prvky ve vztazich a usporadani
Reflexe a vztahy zrakového
vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a

Vnima vizualné obrazné vyjadieni, jeho prvky ve vztazich
a usporadani

Zdokonaluje techniku kresby

Seznami se s volnou a uzitou grafikou

Zachyti a ztvarni vlastni nalady (formou abstraktni
malby), myslenky
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uplatnéni mimovizualnich podnéta
pfi vlastni tvorbé¢ (abstraktni
kresba - vytvarné vyjadieni
prozitku z hudby); reflexe
ostatnich uméleckych druht
(hudebnich, dramatickych)
llustrace (aryvek z knihy, pfislovi,
basen)

Kresba — suchy pastel, volna
grafika, uzita grafika

Figura — postava, proporce, zatisi,
skutecnost a promény

Uplatituje mimovizualni podnéty, pokousi se 0 jejich
vytvarné ztvarnéni

Pomoci ilustrace vystihne podstatu textu (basné, aryvku
z knihy, ...)

Rozvijeni smyslové citlivosti
Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama; vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé

Dalsi vytvarné techniky, fotografie
atd.

Vystavy a teorie vytvarného uméni

Vnima vztahy zrakem a ostatnimi smysly

Vhodné uziva rizné vytvarné techniky

Chape fotografii, film jako formu vytvarného uméni
Vytvoii jednoduchy navrh z oblasti pocitacové grafiky
Vytvarn¢ zpracuje navrh na reklamni plakat

Uplatiiovani subjektivity:
Smyslové ucinky obraznych
vyjadieni

Kombinované techniky, asamblaz,
kolaz atd.

Pracuje se smyslovymi G¢inky obraznych vyjadieni
Kombinuje vhodné rtizné vytvarné techniky

Vhodné¢ zvoli prostiedky a techniky k realizaci vlastniho
uméleckého zaméru

Seznami se s kombinovanou technikou (kolaz, atd.)

Uplatiovani subjektivity: Pristupy
Kk vizualn€ obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolickd, zalozena
na smyslovém vnimani,
racionaln¢, konstruktivni,
expresivni); reflexe a védomé
uplatnéni pfi vlastnich tvircich
¢innostech

Vizuélné obrazné vyjadieni a
vyjadifeni promén, zvétSovani a
zmenSovani pohledu

Perspektiva (perspektivni
zobrazeni historické budovy)

Vnima odliSnost uméleckého vyjadieni skute¢nosti
a realné podoby

Chape pojem perspektiva, pokousi se 0 perspektivni
zobrazeni pfedméth v prostoru

OSV - Sebepoznani a sebepojeti — Foukana technika

OSV — Kreativita — Stinovani valérem, Kombinovana technika, Kolaz, Prostorové vytvazeni,

vanocni inspirace, Kresba linie — hra s linii, Perspektiva do dalky

EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi — Pismo
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MedV — Tvorba medialniho sdéleni — Kolaz

MedV — Prace v realiza¢nim tymu —

Otisky

4.7.3.9 Vytvarna vychova 9. ro¢nik

Casova dotace: 1 hod. tydné

Uc¢ivo

SVP vystupy

Ovétovani komunikacnich G¢inki:
Promény komunika¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadieni
vlastnich dél i dél vytvarného
uméni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

Vytvarné uméni 20. stoleti,
zakladni umélecké sméry a slohy,
vybrani predstavitelé

Kresha na motivy dél znamych
umelct

Hodnoceni vlastni tvorby a tvorby
ostatnich

Volna malba, plastika, papir,
objekty, texty, pismo, kolaz,
asamblaz

Seznami se s uméleckym slohem baroka, rozpoznava
typické znaky v uméni i architektute

Obeznami se s vytvarnym umeénim 20. stoleti, zdkladnimi
uméleckymi sméry a vybranymi predstaviteli

Pracuje s dily znamych umélct, tvoti na motivy
vybranych dél, zhodnoti vytvarny zamér, ucinek a obsah
Zhodnoti vlastni vytvor i vytvory cizich umélct,
hodnoceni obhaji, pokousi se 0 diskuzi

Osvoji si netradi¢ni vytvarné techniky

Ovérovani komunikénich Gcinki:
Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdivodnovani; davody
vzniku odlisnych interpretaci
vizualné obraznych vyjadieni
(samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodiovani
Interpretace vlastni tvorby i dél
vytvarného umeéni na zakladé
dosazenych zkuSenosti, vystavy,
historické pamatky naseho regionu

Srovnava ruzné interpretace umeéleckych dél, zaujme
k nim sviij osobni postoj, vyjadii jej a zduvodni ho
Poznava vyznamné historické pamatky regionu

Ovétovani komunikacnich G¢inkd:
Komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadieni, utvareni a
uplatnéni komunika¢niho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledki
tvorby s respektovanim zaméru
autora; prezentace ve vetejném
prostoru, medialni prezentace
Pokusy o vlastni recenzi a nazor
na umeleckou tvorbu

Zdtvodni osobni postoje K vlastni praci a ostatni umélecké
tvorbé

Diskutuje o obsahu vizualné obraznych vyjadieni

Chape uméni jako zptsob poznani a komunikace

Vysvétli a obhaji vysledky tvorby s respektovanim zameéru
autora

Hleda vhodnou formu prezentace ve vetejném prostoru,
pokousi se 0 medialni prezentaci

Vytvori jednoduchou vlastni recenzi dila
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4.8 Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

4.8.1.1 Vzdélavaci obor: Rodinna vychova
Vyucovaci ptedmét: Rodinna vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyuka pfedmétu rodinnd vychova se zamétuje na poznavani mezilidskych vztaht,
feSeni problém, konfliktnich situaci a zmén v Zivoté ¢loveéka.

Predmét vede zaky k pochopeni zdravého zpiisobu zivota, jeho ochrany a uvédomeéni
si hodnoty zdravi v lidském Zivoté. Zaci ziskavaji dilezité védomosti a dovednosti pro
ptipady vzniku mimotadnych udalosti.

Predmét se vyucuje v 6. a 7. ro¢niku s dotaci 1 hodina tydné¢.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Seznamujeme zaky se zaklady vychovy ke zdravi,
e budujeme u zakl pozitivni vztah ke zdravému Zivotnimu stylu,
e rozvijime u zakl odpovédnost za své zdravi a zdravi svych spoluzaki,

e podporujeme vlastni tvotivost a mysleni zakd.

Kompetence k feSeni problémi
e Vyuzivame individualni schopnosti jednotlivce,
e vedeme k samostatnosti a odpovédnosti za provedenou praci,
e ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a vyuzivat informace,

e rozvijime vlastni tvofivost kazdého jednotlivce.

Kompetence komunikativni
e Podporujeme tvofivost a vlastni napady pii vychové ke zdravi,
e vyuzivame schopnosti jednotlivel pfi préci kolektivu,
e podporujeme vlastni mysleni a predstavivost zaki,

e ocenujeme vlastni aktivity a tvaréi pfistup K praci.
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Kompetence socialni a personalni

uc¢ime zaky projevit

odpovédné

Vedeme zaky k praci ve skupinach,

ucime zaky respektovat pravidla prace v tymu,

vedeme zaky k uvédomovani si vlastni identity v rdmci pracovni skupiny,
uc¢ime zaky objektivné poznavat rizika patologickych jevi ve skole i mimo ni,

budujeme u zaki pocit sebediivéry a sebevédomi,

chovani v situacich ohrozujicich zdravi

a pfi mimotéadnych udélostech.

Kompetence ob¢anské a pracovni

vyvoj jedince,

Vedeme zaky k pochopeni nutnosti vlastni ochrany zdravi jako piedpoklad pro zdarny

rozvijime zasady spravné pohybové aktivity,
uc¢ime zaky vyuzivat a ovladat prosttedky slouzici ochran¢ zdravi,
vedeme zaky k dodrzovani zasady ochrany zivotniho prostiedsi,

uc¢ime zaky orientovat se v situacich osobniho a vefejného ohrozeni.

4.8.1.2 Rodinna vychova 6. ro¢nik

¢asova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

\/ztahy ve dvojici - kamaradstvi a
pratelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi, rodi¢ovstvi

vysvétli vyznam roli kamaradi a pratel v zivoté

\/ztahy a pravidla souziti v
prostiedi komunity - rodina, $kola,
vrstevnici, obec, spolek

seznami Se S dal$imi typy vztahti mezi lidmi

vysvétli role v roding, tiidé

dokaze uvést piiklady, jak Spatné vztahy ovliviuji zdravi
jedince

dokaze respektovat pravidla souziti mezi vrstevniky

svym postojem piispiva K utvareni dobrych mezilidskych
vztahil

Vyziva a zdravi - zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv
zpusobu stravovani na zdravi,
poruchy piijmu potravy

projevuje odpovédny vztah k sobé, k vliastnimu dospivani,
pravidlim zdravého Zivotniho stylu

dava do souvislosti slozeni stravy a zptisob stravovani
s rozvojem civilizaénich nemoci

V ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prostiedi na zdravi - vliv Zivotnich

uvédomuje Si rizika ve svém prostiedi a jejich dopady

na své zdravi
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podminek (kvalita ovzdusi a vody, [chape dulezitost hygieny a jejiho vlivu na zdravi jedince
hluk, osvétleni, teplota) na zdravi

Télesna a dusevni hygiena, denni |nepodcenuje vyznam pohybu ani odpoc¢inku
rezim - zasady osobni, intimni a
dusevni hygieny, vyznam pohybu

pro zdravi

Ochrana pied pifenosnymi uplatiiuje poznatky o prevenci pied pienosnymi
chorobami - zakladni cesty a civiliza¢nimi chorobami

prenosu nakaz a jejich prevence

Ochrana pied chronickymi dokaze posoudit riizné zpusoby chovani z hlediska

nepienosnymi chorobami a pied |zodpovédnosti za své zdravi i zdravi druhych
{irazy - prevence
kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni,
odpovédné chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich stavi,
zaklady prvni pomoci

Ochrana pied chronickymi odpovédné se chova Vv situacich ohrozeni zdravi
nepfenosnymi chorobami a pted
urazy, zaklady prvni pomoci

OSV — Sebepoznani a sebepojeti — Vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity — rodina,
skola, vrstevnici

OSV — Seberegulace a sebeorganizace — Vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity -
rodina, Skola, vrstevnici

OSV - Psychohygiena — T¢lesna a dusevni hygiena, denni rezim

OSV — Poznavani lidi — Vztahy ve dvojici — kamaradstvi a pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi, rodiCovstvi

OSV — Merzilidské vztahy — Vztahy ve dvojici — kamaradstvi a pratelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi, rodiCovstvi

OSV - Komunikace — Vztahy ve dvojici — kamaradstvi a pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi, rodiCovstvi

OSV — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti — Zaklady prvni pomoci

OSV — Hodnoty, postoje, prakticka etika — Vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity -

rodina, Skola, vrstevnici
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4.8.1.3 Rodinna vychova 7. ro¢nik

Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucéivo

SVP vystupy

Stres a jeho vztah ke zdravi - rizné
techniky k pfekonani tinavy,
stresovych situaci a K posilovani
dusevni odolnosti

vyuziva poznatku 0 stresu, relaxaci, pfekonavani inavy
k regeneraci organismu

Navykové latky, rizikové chovani
(alkohol, pasivni a aktivni koufeni,
netolismus), trestna ¢innost, tézké
zivotni situace a jejich zvladani

uvédomuje Si rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek

uplatiuje spravné socialni dovednosti a modely chovani
pii kontaktu se socialné patologickymi jevy ve skole

I mimo ni

Vv ptipadé potieby vyhleda odbornou pomoc

netoleruje projevy Sikany, nasili ani kriminalniho chovani
ve svém okoli

Bezpeéné chovani a komunikace -
komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii.

Sikana a kybersikana
Kyberkriminalita

Nebezpecdi internetu

uvédomuje Si rizika spojena s komunikaci s cizimi lidmi
(zvlaste prostiednictvim Internetu) a nepodcenuje je

Dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a
ochrany zdravi - bezpeéné
prostiedi ve Skole, ochrana zdravi
pti riznych ¢innostech, bezpecnost
v dopravé (rizika silni¢ni a
zelezniéni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu v¢.
zvladani agresivity), postup v
ptipadé dopravni nehody (tisnové
volani, zajiSténi bezpecnosti)

chova se odpovédné a dodrzuje bezpecnostni pravidla
v rizikovych situacich (silnice, zeleznice)

snazi se predchazet situacim ohroZujici zdravi a osobni
bezpeci

Vv ptipadé potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

Manipulativni reklama a
informace - reklamni vlivy,
nebezpeci sekt

snazi se branit manipulativnimu vlivu vrstevnikt, médii,
sekt

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti: (projektovy tyden
OCMU) - klasifikace
mimotadnych udélosti, varovny
signal a jiné zpsoby varovani,
prevence vzniku mimofadnych
udalosti, integrovany zachranny
systém

uvede mozna nebezpeci vyplyvajici z konkrétnich situaci
bézného Zivota a Z mimofadnych udalosti

vysvétli vyznam Integrovaného zachranného systému

a jeho slozek

Celostni pojeti ¢loveka ve zdravi a
nemoci - slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potieby
a jejich hierarchie

chape souvislosti mezi té¢lesnym, dusevnim a socialnim
zdravim

rozumi vazbé mezi uspokojovanim lidskych potieb

a hodnotou zdravi
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Podpora zdravi a jeji formy -
prevence a intervence, ptsobeni na
zménu kvality prostiedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu a programy
podpory zdravi

aktivné usiluje o podporu zdravi

uplatniuje zakladni hygienicka opatieni pti prevenci
nakazy i Sifeni pfenosnych nemoci

Sebepoznani a sebepojeti - vztah k
sob¢ samému, vztah k druhym
lidem, zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni vlastni identity

usiluje o zdravy vztah k sobé samému i k druhym lidem

Seberegulace - cviéeni
sebereflexe, sebekontroly a
sebeovladani, stanoveni osobnich
cild a krokt k jejich dosazeni,
zaujimani hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problémil v mezilidskych
vztazich, poméhajici a prosocialni
chovani

trénuje sebekontrolu a sebeovladani

zamysli se nad svymi osobnimi cili a hodnotami

Psychohygiena - cvi¢eni k
predchazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pii problémech

snazi se predchazet, ptipadné zvladat stres, efektivné fesit
problémy

Mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace - respektovani sebe
sama i druhych, ptijimani nazoru
druhych, chovani podporujici
dobré vztahy, empatie, aktivni
naslouchani a dialog, efektivni a
asertivni komunikace, dopad
vlastniho jednani a chovani

respektuje sam sebe i druhé lidi

usiluje o dobré vztahy ve svém okoli (rodina, skola,
kamaradi, ...)

zvlada zasady efektivni komunikace a uméni naslouchat
druhym

uvédomuje si vliv svého jednani a chovani na ostatni

Détstvi, puberta, dospivani -
télesneé, dusevni a spolecenské
zmeény

respektuje a vhodné reaguje na citové zmény v obdobi
dospivani

kultivované se chova k opaénému pohlavi

optimaln¢ reaguje na fyzické zmény v obdobi dospivani

Sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi - zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, poruchy
pohlavni identity, zdrzenlivost a
predcasna sexudlni zkuSenost,
promiskuita, problémy téhotenstvi
a rodi¢ovstvi mladistvych

piijima odpovédnost za bezpecné sexualni chovani

OSV — Sebepoznani a sebepojeti

— Vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem, zdravé

a vyrovnané sebepojeti, utvareni vlastni identity

OSV — Seberegulace a sebeorganizace — Cviceni sebereflexe, sebekontroly a sebeovladani,

stanoveni osobnich cilii a krokd k jejich dosazeni, zaujimani hodnotovych postojii
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a rozhodovacich dovednosti pro feSeni problémi v mezilidskych vztazich, pomahajici
a prosocialni chovani

OSV - Psychohygiena — Stres a jeho vztah ke zdravi

OSV — Poznavani lidi — Bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky
a neznamymi lidmi

OSV — Mezilidské vztahy — Vztah k sob¢é samému, vztah k druhym lidem, zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni vlastni identity

OSV — Komunikace — Komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, nebezpe¢i komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

OSV — Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti — Té7ké Zivotni situace a jejich zvladani
OSV — Hodnoty, postoje, praktickd etika — Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace -
respektovani sebe sama i druhych, pfijimani ndzoru druhych

MedV — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — Manipulativni reklama a informace,
reklamni vlivy

MedV - Interpretace vztahu medidlnich sd€leni a reality — Manipulativni reklama
a informace, reklamni vlivy

MedV — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — Manipulativni reklama a informace,

reklamni vlivy

4.9 Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

4.9.1 Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Vyucovaci pfedmét: Té€lesna vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

I. stupen

hlavnim zdrojem poznatkili, organizacnich ndvyki, pohybovych ¢innosti a dalSich naméth
pro zdravotni zaméfeni, rekreacni a sportovni vyuziti pohybu. Télesnd vychova péstuje u zaka
kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal soucasti jejich zdravého zivotniho
stylu. Systém jednoduchych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti

a ke spravnému drzeni téla zaku.
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Zakladni metodou ke splnéni cili a kol je hra a dodrZzovani hernich pravidel.
Neustale vénujeme pozornost bezpecnosti a uraztim. K zakiim je nutny diferencovany piistup

podle jejich momentalni télesné zdatnosti. VStépujeme détem i hygienické navyky.

I1. stupen

Piedmét tdlesna vychova je soulasti povinného vzdélavani na ZS a predstavuje
pohybovych Cinnosti a dalSich namét pro zdravotné zamétené, rekreacni a sportovni vyuziti
pohybu v rezimu Skoly 1 mimo Skolu. V télesné vychové Zaci nachézeji prostor k osvojovani
novych pohybovych dovednosti, k ovladnuti a vyuzivani rizného sportovniho nacini a naradi,
k seznameni s navody pro pohybovou prevenci, korekci jednostranného zatizeni
nebo zdravotniho oslabeni 1 pro rozvoj zdravotné orientované télesné zdatnosti a vykonnosti.
U¢i se vyuZzivat pohybové ¢innosti v rizném prostiedi a s riznymi U¢inky, zvykaji si na rizné
socialni role, které vyzaduji spolupraci a odpovédnost za zdravi své i spoluzakti. Vyznamné je
propojovani pohybovych ¢innosti s dal§imi oblastmi vzd€lavani, jako jsou vychova ke zdravi,
hudebni vychova estetika, ekologie, etickd a pravni vychova, dopravni vychova
atd. PfedevSim vSak télesnd vychova umoziiuje Zdkiim poznévat vlastni pohybové moznosti
a predpoklady i1 zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe 1 jinych
a aktivné je vyuzivat a cilené¢ ovliviiovat. Takto chépany vztah k pohybovym aktivitdm lze
rozvijet jen v atmosfére divéry, spoluprace a radostného prozitku z pohybového vykonu,
ktery vychazi z aktudlni pohybové trovné jednotlivel, z konkrétnich splnitelnych cild,

ze zmény kazdého Zaka a z hodnoceni vzhledem k témto zménam.

Vychovné s vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Seznamime zaky s informacemi o nutnosti pohybu, o télesném zdravi, o férovém
jednani,
e ucime zaky si uvédomovat na zakladé hry sportovni a kolektivni jednani,
e ucime zaky, jak se pohybovat jako ucastnik silni¢niho provozu,
e klademe diraz na pozitivni motivaci zéka,

e pouzivame vhodné cvicebni nacini a naradi,
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predkladame dostatek informaci — informacnich zdroji ke sportovnim hram a cvikiim

ke gymnastice a atletice.

Kompetence K feseni problému

Vedeme zaky k uvédomovani si problémové situace ve skole, rodiné, mezi kamarady,
V silni¢nim provozu,

vedeme zaky Kk vlastnimu tsudku pii feSeni problému — pii sportovni hte,

motivujeme zéka k samostatnému feSeni dan¢ho problému, napomdhame mu hledat

dalsi feseni k pohybu.

Kompetence komunikativni

Uc¢ime zaky vyjadfit rizné zptisoby chovani pomoci feci téla,

vedeme zaka k srozumitelnému Gstnimu vyjadfovani.

Kompetence socialni a personalni

Uc¢ime zaky spolupraci pfi préci ve skupiné,

uc¢ime zaky spravné reagovat na modelové situace, které mohou nastat v mezilidskych
vztazich ve tiidé,

uc¢ime Zaky pomahat druhym, nebat se pozadat 0 pomoc, branit slabsiho spoluzaka,
uplatiiujeme individudlni piistup k talentovanym zaktim, ale i k zaktim zdravotné
oslabenym ¢i zdravotné postiZzenym,

vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky,

posilujeme sebedtvéru zéka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence obc¢anské

Ucime zaky pomoci nebo jak ptivolat pomoc v krizové situaci,

vedeme zZaka k uvédoméni si odpoveédnosti k sobé samému, ke spoluzakim 1 k uciteli
respektujeme ve€kové, socialni, zdravotni, fyziologické zvlastnosti Zéka,

sméiuje zaka k projevovani pozitivnich postojt,

vedeme Zaka k tvofivosti.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k smyslu pro potadek,
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vedeme zaky k bezpecnému pouzivani pomucek a dodrzovani pravidel,

vedeme Zaky k samostatnosti.

4.9.1.1 Télesna vychova: 1. ro¢nik

¢asova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Télovychovné chvilky v priabéhu
vyucovani

Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni

Provadi dle nazoru zakladni kondi¢ni a relaxa¢ni cviky
7na protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati
a uvolnéni

Gymnastické drzeni téla, postoje,
dychani

Zaklady gymnastiky, cviceni S
nacinim a na nafadi

Hazeni a chytani mice

Rychly béh, motivovany vytrvaly
bch

Sportovni a pohybové hry

Osvojuje si spravné drzeni téla pti cviceni a chiizi
Seznamuje se zaklady gymnastiky, s gymnastickym
nafadim a nacinim

Seznamuje se se zakladni manipulaci S mi¢em
Seznamuje se s technikou béhu

Seznamuje se se zaklady sportovnich a pohybovych her

Pohybové hry s riznym
zam&fenim, soutézivé hry, zaklady
sportovnich her

Zjednodusena pravidla
osvojovanych pohybovych
¢innosti

Spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

Zaklady bezpecnosti a hygieny pii
sportovnich hrach spojené s
osvojovanymi ¢innostmi

Dodrzuje zakladni hygienické navyky — nosi vhodnou
obuv a cvicebni ubor

Seznamuje se se zakladnimi pravidly bezpe¢ného chovani
pii TV a sportu

Zakladni povely pro realizaci her
Zéakladni pravidla osvojovanych
her

Seznamuje se s pokyny a povely k realizaci her

Zdravotni télesna vychova

Ma spravné drzeni téla
Zvlada zakladni cvicebni polohy

Pfi vlastni oslabeni zvlada jednoducha cviceni

Nepremaha se béhem Vvlastniho oslabeni

OSV - Seberegulace a sebeorganizace — Protahovaci a dechova cviceni

OSV — Sebepoznani a sebepojeti —

Soutézivé hry
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4.9.1.2 Télesna vychova: 2. ro¢nik

Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Poznatky z TV a sportu.

nastupuje do fady, druzstev a spole¢né pozdravi

pouziva vhodné obleceni a obuv

Sportovni hry - vybijena, kopana.

dodrzuje zakladni pravidla — spolupracuje pii tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Vyznam pohybu pro zdravi
Ptiprava organizmu pied
cvicenim, uklidnéni

Zdravotné zaméfené Cinnosti
Hygiena pii TV

Bezpecnost pti pohybovych hrach

reaguje na jednoduché povely a signaly (nastup, pozor,
pohov, vyrovnat, rozchod, vpravo vbok, vlevo vbok)

Manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim n&¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti

dodrzuje zakladni pravidla — spolupracuje pti tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Turistika a pohyb v ptirod¢, chize
Vv terénu, ochrana piirody

chodi v terénu, prekonava ptirodni prekazky

Plavani

seznami se s hygienou plavani, adaptuje se na vodni
prostiedi, nauci se zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpisob (plavecka technika), prvky sebezachrany
a dopomoci tonoucimu

Pripravnd, kondi¢ni, rytmicka,
kompenzacni a relaxacni cviceni

spravné provadi cviky pod vedenim ugitele podle svych
moznosti

chodi do rytmu

provede rozcvicky pod vedenim ucitele kK procviceni
koordinuje pohybu (ve stoji spojném i rozkro¢ném, cvici
v lehu, kleku, v sedu, chyta mice a mi¢ky, provede stoj
na jedné noze

zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

Gymnastika

predvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi
pady, kotoul vpied, preskok a chiizi po lavicce, $plh,
vybrané nacini, vztyk bez pomoci rukou, stoj s oporou

0 lopatky (svicka)

Akrobacie — pady vzad a stranou,
kotoul vpted, preskok — lavicka,
chtize bez dopomoci - lavicka

predvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi
pady, kotoul vpied, pfeskok a chtizi po lavicce, Splh,
vybrané nacini, vztyk bez pomoci rukou, stoj s oporou

0 lopatky (svicka)

Splh o tyéi s ptirazem

seznami Se se spravnou technikou $plhu 0 ty¢i S ptirazem

Cviceni S nac¢inim

prehazuje a kutali mice

Atletika - bézecka abeceda, rychlé
behy, vytrvalostni béh, béh v
terénu, skok do dalky z mista, hod
mickem

dodrzuje zakladni pravidla pfi stafetach, rychlém béhu,
hodu mic¢kem na dalku nebo na cil, skoku z mista i skoku
dalekém s rozbéhem

Sportovni hry - vybijena, kopana

dodrzuje zakladni pravidla — spolupracuje pfi tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Brusleni a lyZzovani podle

predvede zakladni pohyby pfi lyzovani a brusleni
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moznosti

dodrzuje pravidla bezpecnosti

Zdravotni télesna vychova

ma spravné drzeni téla
zvlada zakladni cvi¢ebni polohy

pii vlastni oslabeni zvlada jednoducha cviceni

nepiemaha se béhem vlastniho oslabeni

OSV — Sebepoznani a sebepojeti — Vyznam pohybu pro zdravi

OSV - Seberegulace a sebeorganizace — Ptiprava organizmu pied cvi¢enim

OSV - Psychohygiena — Ptiprava organismu pied cvi¢enim

4.9.1.3 Télesna vychova: 3. roénik

Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Pohybové hry

Pouziva rtzné druhy cviCeni, které

ke spravnému drzeni téla

napomahaji

Zaklady gymnastiky

Vysvétli si  pojmy osvojovanych cviki a dovede
pojmenovat zakladni gymnastické naradi a nadini

Nauci se zpevnit télo K cvi¢eni gymnastickych prvki

Zaklady atletiky

Nauci se zakladni pojmy z atletiky

Dodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti pii atletickych
¢innostech

Zaklady sportovnich her Spolupracuje pii jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutéZich
Dodrzuje zakladni pravidla her

Plavani Chape plavani jako jednu z nejzdravéjsich pohybovych

¢innosti
Uveédomuje si nebezpeci a precenovani Sil pfi plavani

Zdravotni télesna vychova

Ma spravné drZeni téla
Zvlada zakladni cvicebni polohy

Pti vlastni oslabeni zvlada jednoducha cviceni

Nepremaha se béhem vlastniho oslabeni

4.9.1.4 Télesna vychova: 4. ro¢nik

Casova dotace: 2 hod. tydné

Uc¢ivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi
Rozvoj pohybovych schopnosti a
dovednosti

uvédomuje Si potfebu pravidelného pohybového rezimu
zvlada podle pokynt piipravu na pohybovou ¢innost

Télovychovné chvilky v pribéhu
vyucovani

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni
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Pohybové a sportovni hry

Priipravna, kompenzacni,
relaxacni cviceni

Béh — technika, rychlost,
vytrvalost

Skok — technika skoku, odrazové
schopnosti

Hod mic¢kem z mista a z rozb¢hu
Zaklady gymnastiky (pripravna
cvi¢eni pro rozvoj pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohybu

Akrobacie — kotoul vpied, vzad, ve
vazbach, stoj na rukou -- pfeskok —
roznozka pies kozu odrazem z
mustku

Kladina (lavi¢ka) — chiize bez
dopomaoci

Kondi¢ni cviceni s lavickami
Preskoky ptes Svihadlo

Splh na ty¢i a na lang

Cviceni na zebfinach

Rytmické formy cviéeni
Zaklady sportovnich her *Herni
¢innosti jednotlivce — ptihravky
micem, driblink, stfelba na kos,
ptihravky nohou, vedeni mice,
stfelba na branku

Prace s jinym hernim na¢inim
Hry se zjednoduSenymi pravidly
(vybijena, basketbal, fotbal,
hazena, florbal)

Pobyt v ptirodé

zvlada podle svych moznosti osvojované pohybové
dovednosti

zlepSuje troven vykonu v béZzecké rychlosti a vytrvalosti
zvlada zakladni techniku rychlého a vytrvalého béhu
zvlada techniku skoku do dalky - zvlada techniku hodu
mickem

umi kotoul vpied, vzad, stoj na rukou s dopomoci,
roznozku a skrcku pres naradi odpovidajici vysky

seznamuje se s pravidly sportovnich her a fidi se jimi

Hygiena pohybovych ¢innosti a
cvic¢ebniho prostredi
Bezpecnost pti pohybovych
¢innostech

dodrzuje zadkladni zasady bezpe€nosti pii pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitdch

Technika provadéni jednotlivych
cviku a kontrola cviceni

dovede zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka
a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

Zasady sportovniho jednéni a
chovani

dodrzuje pravidla her a soutézi, jedna v duchu fair play

Cviceni podle jednoduchého
popisu

uziva pii  pohybové Cinnosti zakladni
télocviéné nazvoslovi

cvi¢i podle jednoduchého popisu

osvojované

Pohybové a sportovni hry, soutéze

zorganizuje nenaroné pohybové cinnosti a soutéze
na trovni tridy

M¢éteni a posuzovani sportovnich
vykont

pomaha S méfenim sportovnich vykonti a porovnava je
s predchozimi vysledky
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Zdroje informaci 0 pohybovych
¢innostech (plakaty, vysledkové
listiny, mistni tisk a jiné sd€lovaci
prostiedky)

dovede =ziskat informace 0 pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich poradanych ve Skole ¢i v misté
bydliste i 0 akcich evropského nebo svétového vyznamu

Zdravotni télesna vychova

pfi vlastnim oslabeni pouziva specialni cviky

snazi Se 0 CO nejpresnéjsi zvladnuti cvika

sdéli vyucujicimu, které cviky nemize provadét a v jakém
prostfedi nemize cvicit

4.9.1.5 Télesna vychova: 5. roénik

¢asova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

W

SVP vystupy

Poznatky z TV a sportu.

reaguje na jednoduché povely a signaly (napf. nastup,
pozor, pohov, vyrovnat, rozchod, vpravo v bok, vlevo
v bok, upazit, pfedpazit, rozpazit, ...)

pouziva vhodné obleceni a obuv

dodrzuje zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech

pomuze spoluzakovi pfi poranéni

Pripravna, kondi¢ni, rytmicka,
kompenzacni a relaxaéni cviceni.

spravné provadi cviky pod vedenim uditele podle svych
mozZnosti

provadi rozcvi¢ky pod vedenim uéitele k procviéeni
koordinace pohybt (ve stoji spojném i rozkro¢ném,
cviceni V lehu, kleku, v sedu, chytani mica a mickd, stoj
na jedné noze)

provadi spravné a piesné pohyby

popise hlavni znaky $patného drzeni téla

voli vhodna posilovaci a protahovaci cviceni

provadi cviky zamétené na oboustranné zatizeni téla

Gymnastika prekona §védskou bednu
preskoci kozu
chodi po lavicce
Akrobacie predvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi

pady, kotoul vpied, preskok a chiizi po lavicce, $plh,
vybrané nacini, vztyk bez pomoci rukou, stoj s oporou
0 lopatky (svicka), pretahy

Splh 0 ty¢i s piirazem.

Splha o ty¢i

Cviceni S nacinim.

ptehazuje, chyta a kutali mic¢

skace pres Svihadlo

Atletika

zvlada béh na kratké i delsi vzdalenosti, béh pies
prekazky, skok z mista i S rozbéhem, hod mickem

Sportovni hry

dodrzuje zakladni pravidla — spolupracuje pfi tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

aktivné se ucastni vybranych mi¢ovych her
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Turistika.

piekonava ptirodni prekazky

Vyjadieni melodie a rytmu
pohybem

chodi a cvic¢i do rytmu

komunikace v TV

vhodné pouziva sportovni terminologii

zdroje informaci 0 pohybovych
¢innostech

sleduje plakaty o riznych sportovnich akcich ve Skole
I mimo ni
ucastni se sportovnich aktivit, o které ma zajem

M¢ieni vykont

piredvede zakladni pohybové vykony

zméii vykon spoluzéka

Rozvoj rychlosti a vytrvalosti

provadi vlastni pohybové ¢innosti dle pokynti

provadi cviky s postupné zvysujici Se intenzitou

Organizace pii TV

vV

podili se zorganizovani sportovnich soutézi ve tridé
samostatné pfedvede spoluzakim jednoduché cviky

Zdravotni télesna vychova

pii vlastnim oslabeni pouziva specilni cviky

snazi Se 0 Co nejpiesnéjsi zvladnuti cvikl

sdéli vyucéujicimu, které cviky nemize provadét a v jakém
prostiedi nemuze cvicit

4.9.1.6 Télesna vychova: 6. roénik

¢asova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

rekreacni a vykonnostni sport

uspoiada si svlij pohybovy rezim dle svych potieb,
pravidelné se vénuje nékterému sportu nebo jiné pohybové
aktivité za ucelem zlepSeni své fyzické a psychické
zdatnosti

rozvoj kondice

voli nejvhodné&jsi sportovni aktivitu vzhledem ke svym
fyzickych moZnostem
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

prapravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotn¢ zaméiend cviceni

pred fyzickou ¢innosti se spravné rozcvici a pomoci
vhodného cviceni Si protahne a zahfeje hlavni svalové
skupiny

zhodnoti provedenou pohybovou ¢innost
poukaze na mozné nedostatky
navrhne feSeni odstranéni nedostatkt

hygiena a bezpecnost v TV

zna riziko uzivani navykovych latek
odmita zakdzané latky, které zvySuji sportovni vykon

dba na bezpecné chovani béhem sportovani
uvédomuje Si bezpe€nostni rizika pfi pobytu ve znamém
I nezndmém prostredi

gymnastika

spravn¢ provede zakladni gymnastické cviky

pteskoci $védskou bednu a kozu
skace ptes Svihadlo

sportovni hry

samostatné ¢i V tymu zorganizuje sportovni akce vV ramci

tiidy &i skoly
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vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy sportovnich her
zna zékladni pravidla sportovnich her a dodrzuje je
uvédomuje Si zdravotni a rozvojovy vyznam sportovani

rytmické cviceni

kombinuje pohybové ¢innosti a hudbu

zaklady sebeobrany uvédomuje Si riziko mozného stetu s protivnikem
predvede zakladni postoje, tchopy a vyprosténi z drzeni
pobyt a pohyb v ptirodé dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

piekonava ptirodni prekazky
zvlada zaklady orienta¢niho béhu

lyzovani (dle moznosti skoly)

uvédomuje Si rizika spojena s lyzovanim
zvlada zakladni dovednosti na sjezdovych i bézeckych
lyzich

komunikace pii sportu

zna a spravné pouziva sportovni terminologii

fair play

cviéi a sportuje v duchu fair play

Vv ptipadé potfeby pomtize handicapovanym spoluzakim
respektuje slabsi spoluzaky a spoluzaky opaéného pohlavi
chova se ohleduplné ke spoluzakim i ptirodé

pii hrach respektuje nazory ostatnich spoluhraca
svym vykonem napomaha K vitézstvi svého tymu

zna, respektuje a dodrzuje pravidla jako hra¢, rozhod¢i,
divék ¢i organizator

sport kdysi a dnes

slavni sportovci a vyznamné sportovni udalosti

méteni vykonil

podava maximalni vykony pfi sportovnich aktivitach
pii pohybové ¢innosti dba na spravné provedeni techniky
porovnava své vysledky se spoluzaky i se svymi vysledky

vvvvvv

zaznamenava data 0 pohybovych aktivitach
prezentuje tato data

atletika

aktivné se ucastni jednotlivych atletickych disciplin
snazi se 0 zlepSovani svych vykonu v atletice
snazi se 0 dodrzovani spravné techniky

zdravotni télesnd vychova

zna rizika nevhodnych ¢innosti a vyhyba se takovym
¢innostem, které by vedly ke zhor$eni zdravotniho stavu
pii ur¢itém zdravotnim oslabeni

provadi S maximalnim usilim takové pohybové Cinnosti,
které vedou ke zlepseni zdravotniho oslabeni

usiluje o optimalni provedeni vyrovnavacich cviceni
souvisejicich se zdravotnim oslabenim

OSV - Koooperace a kompetice — Sportovni hry
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4.9.1.7 Télesna vychova: 7. ro¢nik

Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

rekreacni a vykonnostni sport

uspoiada si sviij pohybovy rezim dle svych potieb,
pravidelné se vénuje nékterému sportu nebo jiné pohybové
aktivité za ucelem zlepseni své fyzické a psychické
zdatnosti

rozvoj kondice

voli nejvhodnéjsi sportovni aktivitu vzhledem ke svym
fyzickych moznostem
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

prapravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

pred fyzickou ¢innosti Se spravné rozcvici a pomoci
vhodného cviceni Si protahne a zahieje hlavni svalové
skupiny

zhodnoti provedenou pohybovou ¢innost
poukaze na mozné nedostatky
navrhne feSeni odstranéni nedostatkt

hygiena a bezpe¢nost v TV

zna riziko uzivani navykovych latek
odmita zakdzané latky, které zvysuji sportovni vykon

dba na bezpecné chovani béhem sportovani
uvédomuje Si bezpe¢nostni rizika pfi pobytu ve znamém
I neznamém prostiedi

gymnastika

spravné provede zakladni gymnastické cviky
pteskoci $védskou bednu a kozu
skace pres Svihadlo

sportovni hry

samostatné ¢i V tymu zorganizuje sportovni akce v ramci
tfidy ¢i Skoly

vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy sportovnich her
zna zakladni pravidla sportovnich her a dodrzuje je
uvédomuje Si zdravotni a rozvojovy vyznam sportovani

rytmicka cviceni

kombinuje pohybové ¢innosti a hudbu

zaklady sebeobrany uvédomuje Si riziko mozného stetu s protivnikem
predvede zakladni postoje, tchopy a vyprosténi z drzeni
pobyt a pohyb v ptirodé dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

piekonava ptirodni prekazky
zvlada zaklady orienta¢niho béhu

lyzovani (dle moznosti skoly)

uvédomuje Si rizika spojena s lyzovanim
zvlada zakladni dovednosti na sjezdovych i bézeckych
lyzich

komunikace pii sportu

zna a spravné pouziva sportovni terminologii

fair play

cvici a sportuje v duchu fair play

V piipadé potfeby pomlize handicapovanym spoluzakiim
respektuje slabsi spoluzéaky a spoluzaky opa¢ného pohlavi
chova se ohledupln¢ ke spoluzaktim i ptirodé

pti hrach respektuje nazory ostatnich spoluhraci
svym vykonem napomaha K vitézstvi svého tymu

zna, respektuje a dodrzuje pravidla jako hra¢, rozhod¢i,
divak ¢i organizator
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sport kdysi a dnes

slavni sportovci a vyznamné sportovni udalosti

meifeni vykont

podava maximalni vykony pfi sportovnich aktivitach
pii pohybové ¢innosti dba na spravné provedeni techniky
porovnava své vysledky se spoluzaky i se svymi vysledky

vvvvv

zaznamenava data 0 pohybovych aktivitach
prezentuje tato data

atletika

aktivn¢ se ucastni jednotlivych atletickych disciplin
snazi se 0 zlepSovani svych vykona v atletice
snazi se 0 dodrzovani spravné techniky

zdravotni télesna vychova

zna rizika nevhodnych ¢innosti a vyhyba se takovym
¢innostem, které by vedly ke zhorSeni zdravotniho stavu
pfi urcitém zdravotnim oslabeni

provadi s maximalnim usilim takové pohybové ¢innosti,
které vedou ke zlep$eni zdravotniho oslabeni

usiluje o optimalni provedeni vyrovnavacich cviceni

souvisejicich se zdravotnim oslabenim

OSV - Koooperace a kompetice — Sportovni hry

4.9.1.8 Télesna vychova: 8. roénik

¢asova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

rekreacni a vykonnostni sport

usporada si sviij pohybovy rezim dle svych potieb,
pravidelné se vénuje nékterému sportu nebo jiné pohybové
aktivité za ucelem zlepSeni své fyzické a psychické
zdatnosti

rozvoj kondice

voli nejvhodnéjsi sportovni aktivitu vzhledem ke svym
fyzickych moznostem
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

pripravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotn¢ zaméiend cviceni

pted fyzickou ¢innosti se spravné rozcvici a pomoci
vhodného cviceni Si protahne a zahteje hlavni svalové
skupiny

zhodnoti provedenou pohybovou ¢innost
poukaze na mozné nedostatky
navrhne feSeni odstranéni nedostatkt

hygiena a bezpecnost v TV

zna riziko uzivani navykovych latek
odmita zakdzané latky, které zvySuji sportovni vykon

dba na bezpecné chovani béhem sportovani
uvédomuje Si bezpecnostni rizika pii pobytu ve znamém
I neznamém prostiedi

gymnastika

spravné provede zakladni gymnastické cviky
presko¢i Svédskou bednu a kozu
skace pres Svihadlo

sportovni hry

samostatné ¢i V tymu zorganizuje sportovni akce v ramci
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tfidy ¢i skoly

vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy sportovnich her
zna zékladni pravidla sportovnich her a dodrzuje je
uvédomuje si zdravotni a rozvojovy vyznam sportovani

rytmicka cviceni

kombinuje pohybové ¢innosti a hudbu

zaklady sebeobrany uvédomuje Si riziko mozného stetu s protivnikem
predvede zakladni postoje, tchopy a vyprosténi z drzeni
pobyt a pohyb v ptirodé dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

piekonava ptirodni prekazky
zvlada zaklady orienta¢niho béhu

lyzovani (dle moznosti $koly)

uvédomuje si rizika spojena s lyzovanim
zvlada zakladni dovednosti na sjezdovych i bézeckych
lyzich

komunikace pii sportu

zna a spravné pouziva sportovni terminologii

fair play

cviéi a sportuje v duchu fair play

Vv ptipadé potfeby pomtize handicapovanym spoluzakim
respektuje slabsi spoluzaky a spoluzaky opaéného pohlavi
chova se ohleduplné ke spoluzakam i ptirodé

pii hrach respektuje nazory ostatnich spoluhraca
svym vykonem napomaha K vitézstvi svého tymu

zna, respektuje a dodrzuje pravidla jako hra¢, rozhod¢i,
divék ¢i organizator

sport kdysi a dnes

slavni sportovci a vyznamné sportovni udalosti

méteni vykonil

podava maximalni vykony pfi sportovnich aktivitach
pii pohybové ¢innosti dba na spravné provedeni techniky
porovnava své vysledky se spoluzaky i se svymi vysledky

vvvvvv

zaznamenava data 0 pohybovych aktivitach
prezentuje tato data

atletika

aktivné se ucastni jednotlivych atletickych disciplin
snazi se 0 zlepSovani svych vykonu v atletice
snazi se 0 dodrzovani spravné techniky

zdravotni télesnd vychova

zna rizika nevhodnych ¢innosti a vyhyba se takovym
¢innostem, které by vedly ke zhorSeni zdravotniho stavu
pii ur¢itém zdravotnim oslabeni

provadi S maximalnim usilim takové pohybové Cinnosti,
které vedou ke zlepseni zdravotniho oslabeni

usiluje o optimalni provedeni vyrovnavacich cviceni

souvisejicich se zdravotnim oslabenim

OSV - Koooperace a kompetice — Sportovni hry
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4.9.1.9 Télesna vychova: 9. ro¢nik

Casova dotace: 2 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

rekreacni a vykonnostni sport

uspoiada si sviij pohybovy rezim dle svych potieb,
pravidelné se vénuje nékterému sportu nebo jiné pohybové
aktivité za ucelem zlepseni své fyzické a psychické
zdatnosti

rozvoj kondice

voli nejvhodnéjsi sportovni aktivitu vzhledem ke svym
fyzickych moznostem
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

prapravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamétena cviceni

pred fyzickou ¢innosti Se spravné rozcvici a pomoci
vhodného cviceni Si protahne a zahieje hlavni svalové
skupiny

zhodnoti provedenou pohybovou ¢innost
poukaze na mozné nedostatky
navrhne feSeni odstranéni nedostatkt

hygiena a bezpe¢nost v TV

zna riziko uzivani navykovych latek
odmita zakdzané latky, které zvysuji sportovni vykon

dba na bezpecné chovani béhem sportovani
uvédomuje Si bezpe¢nostni rizika pfi pobytu ve znamém
I neznamém prostiedi

gymnastika

spravné provede zakladni gymnastické cviky
pteskoci svédskou bednu a kozu
skace pres Svihadlo

sportovni hry

samostatné ¢i V tymu zorganizuje sportovni akce v ramci
tfidy ¢i Skoly

vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy sportovnich her
zna zakladni pravidla sportovnich her a dodrzuje je
uvédomuje Si zdravotni a rozvojovy vyznam sportovani

rytmicka cviceni

kombinuje pohybové ¢innosti a hudbu

zaklady sebeobrany uvédomuje Si riziko mozného stetu s protivnikem
predvede zakladni postoje, tchopy a vyprosténi z drzeni
pobyt a pohyb v ptirodé dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

piekonava ptirodni prekazky
zvlada zaklady orienta¢niho béhu

lyzovani (dle moznosti skoly)

uvédomuje Si rizika spojena s lyzovanim
zvlada zakladni dovednosti na sjezdovych i bézeckych
lyzich

komunikace pii sportu

zna a spravné pouziva sportovni terminologii

fair play

cvici a sportuje v duchu fair play

V piipadé potfeby pomlize handicapovanym spoluzakiim
respektuje slabsi spoluzéaky a spoluzaky opa¢ného pohlavi
chova se ohledupln¢ ke spoluzaktim i ptirodé

pii hrach respektuje nazory ostatnich spoluhract
svym vykonem napomaha K vitézstvi svého tymu

zna, respektuje a dodrzuje pravidla jako hra¢, rozhod¢i,
divak ¢i organizator
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sport kdysi a dnes

slavni sportovci a vyznamné sportovni udalosti

meifeni vykont

podava maximalni vykony pfi sportovnich aktivitach
pii pohybové ¢innosti dba na spravné provedeni techniky
porovnava své vysledky se spoluzaky i se svymi vysledky

vvvvv

zaznamenava data 0 pohybovych aktivitach
prezentuje tato data

atletika

aktivné se ucastni jednotlivych atletickych disciplin
snazi se 0 zlepSovani svych vykona v atletice
snazi se 0 dodrzovani spravné techniky

zdravotni télesna vychova

zna rizika nevhodnych ¢innosti a vyhyba se takovym
¢innostem, které by vedly ke zhorSeni zdravotniho stavu
pfi ur¢itém zdravotnim oslabeni

provadi s maximalnim usilim takové pohybové ¢innosti,
které vedou ke zlep$eni zdravotniho oslabeni

usiluje o optimalni provedeni vyrovnavacich cviceni
souvisejicich se zdravotnim oslabenim

OSV - Koooperace a kompetice — Sportovni hry

4.10 Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.10.1 Vzdélavaci obor: Pracovni ¢innosti

Vyucovaci pfedmét: Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

L. stupen

Praktické Cinnosti se prolinaji s ostatnimi pfedméty — Prvouka, Vytvarna vychova,

Matematika, Té&lesna vychova. Zaci ziskavaji zakladni piehled a pracovni navyky potiebné

k béznému zivotu. Vyuka rozviji motorické schopnosti zakt, manualni dovednosti.

Zaci se uci spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzéki, pracovat v tymu.

V pribéhu praktickych cinnosti ziskavaji informace o materidlech, pomickach

a naradi. Seznamuji se také s pracovnimi postupy, piedlohami, navody a uci se podle nich

pracovat. Osvojuji si rovnéz zakladni zasady hygieny a bezpecnosti pii praci. Dale se uci

dodrzovat pracovni postup, organizovat svou praci a udrzovat poradek na pracovnim miste,

po skonceni prace se své misto uklidit.

Vzdélavani v této oblasti také sméfuje k postupnému poznani zaki, Ze technika je

soucasti lidské kultury a je spojena s pracovni ¢innosti lidi.
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I1. stupen

Ukolem predmétu Pracovni &innosti je seznamit zaky se zéklady praktické pracovni
dovednosti v rtiznych oborech lidské cinnosti. Vyuka v tomto predmétu smétuje k tomu,
aby zZaci:

e zvladli zakladni pracovni dovednosti s nastroji a naradim

e naucili se pracovat s materidly bézné potieby

e ziskali konkrétni pfedstavu o redlnych vlastnostech materialti

e provadéli bézné rukodéIné cinnosti

e vyhledavali informace

Pracovni ¢innosti II. stupné tematicky navazuji na zvladnuté zaklady uciva pracovnich
¢innosti L. stupné. Vyuka je realizovana v odbornych u¢ebnach umisténych v prostorach skoly
(dilny), ve tfid€ nebo na Skolnim pozemku a je urena vSem zakam II. stupnég, tedy chlapcim
1 divkdm bez rozdilu. Pracovni ¢innosti ovliviiuji i rozhodovani zaki o svém budoucim
povolani (profesni zaméfeni). V prubéhu vyuky jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani

zéasad bezpec¢nosti a hygieny pfi praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Seznamujeme zéky se zéklady pracovni ¢innosti,
e budujeme u zaki pozitivni stav kK manualni praci,

e rozvijime u zakt dovednosti a navyky z riznych pracovnich ¢innosti.

Kompetence k feseni problému
e Ucime zaky vyuzivat své individualni schopnosti,
e budujeme u zaki jejich vlastni samostatnost a odpovédnost za provedenou praci,

e ucime zaky pouzivat jednotlivé pracovni nastroje.

Kompetence komunikativni
e Ucime zaky vytvaret své vlastni napady pii pracovni ¢innosti,
e ucime zaky vyuzivat své schopnosti pfi praci v kolektivu,

e ucime zaky uplatnit vlastni mysleni a pfedstavivost.
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Kompetence socialni a personalni

e Vedeme zaky ke spolupraci ve skupinach a respektovat pravidla prace v tymu,

e ucime zaky objektivné poznavat okolni svét,

e ucime budovat zaky pocit sebedivéry a zdravého sebevédomi.

Kompetence obcanské a pracovni

e Vedeme zaky k pochopeni prace a pracovnich ¢innosti jako ptilezitosti k seberealizaci,

e ucime zaky vyuzivat a ovladat jednotlivé pracovni nastroje a techniku,

e vedeme zaky k dodrzovani zasad ochrany zivotniho prostiedi.

4.10.1.1 Pracovni ¢innosti: 1. ro¢nik

¢asova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem —
papir, textil

Jednoduché pracovni ¢innosti
Materidly pfirodni a technické
Konstrukéni ¢innosti

umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystiihovat, piekladat
a skladat papir

vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat, tfidit pfi sbéru pfirodni
material

dovede sestavovat stavebnicové prvky

Préce s papirem

Prace se stavebnici
Péstitelské Cinnosti
Ptiprava pokrm

Prace s modelovaci hmotou

pracuje podle slovniho navodu

Prace se stavebnici

sestavuje stavebnicové prvky dle vlastni fantazie nebo
jednoduché ptedlohy

Sledovani podminek pro Zivot
rostlin

pozoruje piirodu V jednotlivych ro¢nich obdobich,
rozliSuje a popise jeji zmeény

Péce 0 pokojové rostliny

zna zéklady péce 0 pokojové kvétiny

Ptiprava pokrmu umi pfipravit jednoduchy pokrm
zvladne jednoduchou tpravu stolu
Stolovani zna zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani

OSV — Kreativita — Zvitatka z listi
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4.10.1.2 Pracovni ¢innosti: 2. ro¢nik

Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Prace s papirem a kartonem
Modelovani
Prace s drobnym materialem

preklada, vytrhava, sklada, slepuje, nalepuje
vali v dlanich, v prstech, modeluje

pracuje s ptirodninami a drobnym materialem
macka, stiiha, obkresluje sablony

Prace s papirem a kartonem
Modelovani

Prace s drobnym materidlem
Prace montazni a demontazni

vytvaii jednoduchymi postupy rizné predmeéty

z tradi¢nich i netradi¢nich materialt

pracuje podle slovniho navodu

poznava nastroje a rizné materidly: napt. ptirodniny,
lepidlo, nizky, tupa jehla

Prace montazni a demontazni

stavi z kostek a riznych druhu stavebnic
stavi podle fantazie
zvlada elementarni dovednosti

Prace s drobnym materidlem

.....

knoflik

Lidové zvyky, tradice a femesla.

poznava na zakladé pfimych ukazek, videa, navstévy
muzei apod. zvyky, lidové tradice a femesla

Prace na Skolni zahradé,
péstitelské prace ve tiide
Péce 0 pokojové rostliny

oSetiuje pokojové rostliny
pozoruje kliceni semen

Prace na skolni zahradé,
péstitelské prace ve tfide

provadi pozorovani ptirody
zaséva seminka rostlin

Stolovani, jednoducha tprava
stolu

pfipravi talife a ptibory pro jednoduché stolovani
ptipravi jednoduchou tabuli

Stolovani, pravidla spravného
stolovani

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského
chovani

udrzuje Cistotu a poradek pracovnich ploch, dodrzuje
zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni
pomoc pii trazu v kuchyni

OSV — Kreativita — Prace s drobnym materidlem

OSV - Seberegulace a sebeorganizace — Stolovani

4.10.1.3 Pracovni ¢innosti: 3. ro¢nik

casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materialt

Papir, karton

Pracovni pomticky a nastroje -
funkce, vyuziti

Lepi, polepuje, stiiha, vystiihuje, obkresluje dle sablony,
preklada a sklada papir, odmeétuje
Vytvaii jednoduché plosné i prostorové ttvary

Ptirodniny

Dotvafi nasbirané pfirodni materialy
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Textil

Sam navrhuje, stiiha, lepi textil

ey

Seznamuje se se zakladnimi stehy — ptedni, zadni

Modelovaci hmota

Hnéta, vali, déli na ¢asti modelovaci hmotu

Lidové zvyky, tradice, femesla

Seznamuje se s lidovymi tradicemi, zvyky a materialy
pii nich uzitymi

Vytvareni prozitku radosti pro
druhé, spole¢né plnéni ukold,
zbavovani se strachu z neznamého
feSeni ukolu a z tvotivého
experimentovani, zakladni
pravidla spoluprace

Snazi se 0 pomoc druhym
Ma radost z uspésné vykonané prace

Pokojové rostliny
Pé&stovani rostlin ze semen v
mistnosti

Zaséva seminka rostlin
Pecuje 0 pokojové rostliny

Sestavovani modelu (stavebnice
dle moznosti skoly)

Prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacértem

Sestavuje stavebnicové prvky dle vlastni fantazie nebo
jednoduché predlohy

Jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Orientuje se v zékladnich pravidlech spravného
spolecenského chovani a stolovani

Nachysta jednoduchou tabuli

OSV - Seberegulace a sebeorganizace — Zasady hygieny a bezpe¢nosti

4.10.1.4 Pracovni ¢innosti: 4. ro¢nik

casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmoty, papir, karton,
textil, drat, folie).

vytvaii pfiméfené pracovni postupy a operacemi
na zaklad¢ své predstavivosti rizné vyrobky z daného
materidlu

vyuziva pii svych tvofivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomticky, néstroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje potadek na pracovnim stole a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii Grazu

Lidové zvyky, tradice, femesla.

vytvaii pfiméfené pracovni postupy a operacemi
na zaklad¢ své predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

vyuziva pti svych tvotrivych ¢innostech S riiznym
materialem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini
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vzhledem Kk pouzitému materialu

udrzuje potadek na pracovnim stole a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii Grazu

Pracovni pomiicky a nastroje —
funkce, vyuziti.

vytvaii pfiméfené pracovni postupy a operacemi
na zéklade své predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

vyuziva pii svych tvofivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomticky, néstroje a nacini
vzhledem K pouzitému materialu

udrzuje potadek na pracovnim stole a dodrzuje zasady
hygieny a bezpec¢nosti prace

poskytne prvni pomoc pii tirazu

Jednoduché pracovni operace a
postupy organizace prace.

vytvaii pfiméfené pracovni postupy a operacemi
na zéklade¢ své predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

vyuziva pti svych tvotfivych ¢innostech S riiznym
materialem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje potadek na pracovnim stole a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii Grazu

Stavebnice (plosné, prostorové,

konstrukéni), sestavovani modeld.

provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

Prace s ndvodem, ptedlohou,
jednoduchym nacértkem.

pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého
nacrtku

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin ze semene v mistnosti
(okrasné rostliny, zelenina aj.).

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

voli spravné pomticky, nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace

Péstovani pokojovych rostlin.

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

voli spravné pomucky, néstroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace

Zakladni vybaveni kuchyné.

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského
chovani

udrzuje Cistotu a pofadek pracovnich ploch

poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni

Vybér, nakup a skladovani
potravin.

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani
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udrzuje Cistotu a pofadek pracovnich ploch

poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni

Jednoducha uprava stolu, pravidla

spravného stolovani.

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského
chovani

udrzuje Cistotu a pofadek pracovnich ploch

poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni

Pfiprava jednoduchého pokrmu.

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského
chovani

udrzuje Cistotu a pofadek pracovnich ploch

poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni

OSV — Kreativita — Strasidlo, jezek

4.10.1.5 Pracovni ¢innosti: 5. ro¢nik

¢asova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

tradi¢ni a netradicni materialy

vytvaii rizné vyrobky z daného materialu podle zadani
a na zéklad¢ své predstavivosti

zjistuje a porovnava vlastnosti daného materialu

textil

vysiva jednoduchymi stehy

vyrobi jednoduchou textilni hracku

lidové zvyky, tradice, femesla

vyuziva lidové zvyky a femesla pii tvofivych ¢innostech —
Vanoce, Velikonoce

pracovni pomicky a nastroje,
funkce a vyuziti

voli vhodné pomiicky a nastroje podle druhu
zpracovavaného materidlu

pracuje pouze s bezpe¢nymi a neposkozenymi nastroji
a pomickami

udrzuje pracovni néstroje Vv Cistoté

organizace prace

udrzuje potadek na pracovnim misté

pracovni postupy

zvlada jednotlivé postupy pii tvofivé praci

prvni pomoc poskytne prvni pomoc pii Grazu
poskytuje jednoduchou prvni pomoc pii trazu
poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi Grazu
hygiena dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

bezpecnost prace

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

zékladni podminky pro péstovani

rostlin

upravuje ptudu pro péstovani rostlin na skolnim pozemku

provadi seti semen a vysadbu sazenic

oSetfuje rostliny béhem vegetace

pokusy, hodnoceni pokust

vede samostatné pokusy

zapisuje vysledky pozorovani — kli¢ivost a rozmnozovani
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péstovani pokojovych a ostatnich
rostlin

pecuje samostatné 0 pokojové a jiné rostliny

poznava 1é¢ivky, rostliny jedovaté, drogy, kofeni

pecuje 0 rostliny v okoli Skoly a provadi zde uklid

nastroje, pomicky, nacini

vybira spravné nacini podle druhu péstitelskych ¢innosti

zakladni vybaveni kuchyné

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

vybér a nakup potravin

vybira a nakupuje potraviny, vhodné¢ je uskladnuje

piiprava pokrmi

ptipravi jednoduchy pokrm studené i teplé kuchyné

uprava stolu

piipravi stil k slavnostnimu stolovani

pravidla stolovani a spole¢enského
chovani

zvlada pravidla spravného stolovani a spole¢enského
chovani

uklid

udrzuje poradek a Cistotu

hygiena a bezpecnost prace

uziva bezpecné Cistici prostfedky

4.10.1.6 Pracovni ¢innosti: 6. ro¢nik

Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a hygiena prace; fad
Skolni dilny

popisSe zakladni pravidla pro dodrzovani bezpe¢nosti
a hygieny prace v dilnach, vhodn¢ aplikuje v dalsim
prubéhu

vyjmenuje zakladni body fadu skolni dilny
poskytne prvni pomoc pii bézném trazu

prace S papirem

vytvoii jednoduché origami podle video navodu

prace S piirodnim a drobnym
materidlem

podle ptedlohy vytvoti dany vyrobek z drobného
¢1 ptirodniho materialu

prace se dievem

méf, feze pilou, piluje pilnikem, brousi smirkovym
papirem

vytvoii jednoduchy vyrobek napf. hraci kostka

zaklady elektrotechniky

pomoci modulové stavebnice zapojuje jednoduchy
elektricky obvod

vyjmenuje zdroje elektrického napéti, elektrické
spotiebicCe, vodice nevodice

popisSe nekterd prakticka zapojeni

prace se stavebnici

navrhne model jednoduchého stroje

sestavi model jednoduchého stroje pomoci stavebnice

ovéri si funkénost jednoduchého stroje v praxi

OSV - Kreativita — Vlastni napady pfi realizaci vyrobkt
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4.10.1.7 Pracovni ¢innosti: 7. ro¢nik

Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a hygiena prace; fad
Skolni dilny

popise zakladni pravidla pro dodrZzovani bezpe¢nosti
a hygieny prace v dilnach, vhodn¢ aplikuje v dalsim
prabéhu

vyjmenuje zakladni body fadu $kolni dilny
poskytne prvni pomoc pii bézném urazu

zéaklady technického kresleni

zna a spravné pouziva rizné typy car

¢te jednoduchy technicky vykres

orientuje se v pojmech narys, pudorys, bokorys, kota,
kotovaci Cara

vytvoii jednoduchy technicky vykres

prace se dievem

méfi, feze pilou, piluje pilnikem, brousi smirkovym
papirem, raSpluje raspli, dlabe dlatem, vrta AKU vrtackou
vyrobi vyrobek ze dfeva

prace s kovem

méf, stithd, ohyba, odd€luje drat fezem, stiihem, piluje
vyrobi vyrobek z kovu

recyklace

vysvétli, do kterého kontejneru patii dany odpad
vyrobi si vlastni recyklovany papir
vyrobi si vyrobek z recyklovaného papiru

prace S papirem

vytvoti vyrobek z papiru podle navodu

OSV - Kreativita — Vlastni napady pfi realizaci vyrobku

4.10.1.8 Pracovni ¢innosti: 8. ro¢nik

¢asova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Bezpeénost a hygiena prace; Rad
Skolni dilny

popise zakladni pravidla pro dodrzovani bezpeénosti
a hygieny prace v dilnach, vhodn¢ aplikuje v dalsim
pribéhu

vyjmenuje zakladni body fadu skolni dilny
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Technické kresleni

¢te technicky vykres
doplni technicky vykres
vytvoii technicky vykres

Préace s papirem

navrhne vyrobek s podzimni tématikou
vytvoii vyrobek pomoci papiru a kaseinového lepidla

Prace se dievem

méfi, feze pilou, piluje pilnikem, brousi smirkovym
papirem, raspluje raspli, dlabe dlatem, vrta AKU vrtackou,
hobluje hoblikem, spojuje dievo hiebiky i vruty

vytvoii vyrobek ze dieva

Price s kovem

m¢éfi, stitha, ohyba, odd€luje drat fezem, stiithem, piluje,
vrta
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vytvoii vyrobek z kovu

Prace s plastem

m¢éfi, feze, ohyba, piluje, spojuje plast
vytvoti vyrobek z plastu

\VVolba povolani

zna rozdil mezi jednotlivymi typy skol

seznami se S naplni prace vybranych profesi

diskutuje o riznych povolanich
sestavi motiva¢ni dopis

vybira si mozna budouci povolani na zaklad¢ svych

konickli a zajma

OSV — Kreativita — Vlastni napady pfi realizaci vyrobku

4.10.1.9 Pracovni ¢innosti: 9. ro¢nik

Casova dotace: 1 hod. tydné

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a hygiena prace

Popise zakladni pravidla pro dodrzovani bezpecnosti
a hygieny prace v dilnach, vhodn¢ aplikuje v dalsim
prub&hu

Rad $kolni dilny

Vyjmenuje zakladni body fadu $kolni dilny

Uvod do organizace vyroby

PopiSe zakladni druhy pramyslovych odvétvi
Vysvétli ¢lenéni vyrobniho procesu
Konkretizuje organizaci vyroby

Zhodnoti ekonomiku vyroby

Elektrotechnické prace

Ovlada zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci

s elektrickym proudem

Ovlada zaklady poskytovani prvni pomoci pfi tirazech
elektrickym proudem

Objasni princip rozvodu elektrické energie

Rozpozna pouzivané prvky elektrotechnickych zatizeni
Dovede c¢ist zakladni schémata elektrotechnickych
zapojeni

Pfi praci se stavebnici provede montaz nasledujicich
zapojeni (Jednopdlovy vypinac, sériovy, kiizovy, stiidavy,
zvonkovy, ...)

Vyjmenuje a popise elektrické spotiebice v domacnosti

Prace se dievem

V ramci ziskanych dovednosti samostatné zhotovi
vyrobek, kdy bude ¢ist pracovni vykres, pfipadné sam
nacrt vypracuje, orysuje material, nateze dily, raspluje,
piluje, spojuje, lepi, povrchové upravuje.

Vyrobi vyrobek dle volby: dievény stojanek na tuzky,
stojanek na mobil, diivko do oken, thelnik s ptilozkou,
skladaci hlavolam - ptakoplas na zahradu a jiné.

Udrzba natadi a dilny

Provadi drobné prace
Seznami se s brouseni pil, dlat, noza hoblika

Spravné¢ uklada naradi
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Sam iniciativné prichazi s vhodnymi navrhy na zlepseni
ulozeni naradi, pokusi se navrhnout postup opravy
poskozenych predméti

Elektronika Zapoji polovodi¢ovou diodu v jednoduchych obvodech
(usmérnovace stiidavého elektrického proudu)

Sestavi elektrické obvody s tranzistory (stmivag, blikac,
tonovy generator, diodovy piijimac)

4.10.2 Vzdélavaci obor: Péstitelstvi
Vyucovaci predmét: Péstitelstvi

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Ukolem predmétu péstitelstvi je seznamit zaky se zaklady praktické pracovni
dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti.

Vyuka v tomto predmétu sméfuje k tomu, aby zéaci zvladli zdkladni pracovni
dovednosti s nastroji a naradim, provadéli bézné rukodélné Cinnosti, ovefovali si znalosti
péstitelské ¢innosti, vyhledavali informace, uméli je tfidit a pracovat s nimi.

Péstitelské prace II. stupné tematicky navazuji na zvladnuté zéklady uciva pracovnich
¢innosti a péstitelskych praci I. stupné.

Vyuka je realizovana ve tfidé nebo na Skolnim pozemku a je uréena zakim 6. tfidy
chlapciim 1 divkam bez rozdilu.

Péstitelské prace a chovatelstvi ovliviiuyji i rozhodovani Zakli o mozném budoucim
povolani ¢i profesnim zaméteni. V pribéhu vyuky jsou Zaci soustavné vedeni

k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni
e Seznamujeme zaky se zéklady pracovnich ¢innosti,
e budujeme u z&ki pozitivni stav k manualni praci,
e rozvijime u zakid dovednosti a navyky z riznych pracovnich ¢innosti,

e podporujeme u zakl vlastni tvofivost a mysleni.
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Kompetence k feSeni problémii
e Ucime zaky vyuzivat své individualni schopnosti,
e vedeme zaky k budovani své vlastni samostatnosti a odpovédnosti za provedenou
praci,
e UcCime zaky pouzivat jednotlivé pracovni nastroje, nafadi a pomticky pii praci ve Skole

1 v béZném zivoté.

Kompetence komunikativni
e Ucime zaky vytvaret své vlastni napady pfi pracovni ¢innosti,
e podporujeme zaky k vyuzivani svych schopnosti pii praci v kolektivu,
e vedeme zaky k uplatiiovani vlastniho mysleni a piedstavivosti,

e ucime zaky uvédomit si vlastni aktivity a tvlrci ptistup k préci.

Kompetence socialni a personalni
e Podporujeme spolupraci ve skupinach,
e ucime zaky respektovat pravidla prace v tymu,
e vedeme zaky k uvédomovani si vlastni identity v rdmci pracovni skupiny,

e budujeme u zakl pocit sebedivéry a zdravého sebevédomi.

Kompetence obc¢anské a pracovni
e Ucime zaky pochopit praci a pracovni ¢innost jako piilezitost k seberealizaci,
e rozvijime u zaki konstruktivni a podnikatelské mysleni,
e ucime zaky vyuzivat a ovladat jednotlivé pracovni nastroje a techniku,

e vedeme zaky k dodrZovani zasad ochrany Zivotniho prostiedi.

4.10.2.1 Péstitelstvi: 6. ro¢nik
casova dotace: 1 hod. tydné

U¢ivo SVP vystupy
Bezpecnost prace a hygiena, fad | dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
Skolniho pozemku vyjmenuje hlavni body fadu $kolniho pozemku

poskytne prvni pomoc pfi Girazu zpusobeného pii praci
nebo zvifetem

Prace na Skolnim pozemku vypleje, ryje, odpleveluje zahon, okopava, seje

a vysazuje, zaléva péstované plodiny, sbira ovoce

a zeleninu
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pii praci na skolnim pozemku pouziva vhodné pracovni
pomitcky
provadi udrzbu pracovnich pomticek

pracovni pomicky pouziva pouze K ucelu, ke kterému
byly vyrobeny

S pracovnimi pomuckami pracuje podle pokynu
vyucujiciho

Puda

rozliSuje pojmy pudni typ a pudni druh
seznami se s vlastnostmi pidy
navrhne moznosti ochrany pady

Rostliny a vliv na zdravi a
psychiku

vyjmenuje 1é¢ivé a jedovaté rostliny

pozna léCivé a jedovaté rostliny

vyjmenuje rostliny, ze kterych se vyrabi drogy
diskutuje 0 nebezpeci uzivani rostlinnych drog

Pé&stovani rostlin ve $kole

péstuje vhodné pokojové rostliny
vyuziva kvétiny pro vyzdobu a tvoii kvétinovou dekoraci

pii praci ve tfid€ pouziva vhodné pracovni pomicky
provadi udrzbu pracovnich pomucek

Chov zvitat

popise zakladni podminky pro chov drobného zvifectva
seznami Se se zasadami bezpe¢ného kontaktu se zviraty
diskutuje o nebezpeci vztekliny

4.10.3 Vzdélavaci obor: Vareni

Vyucovaci pfedmét: Vareni

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Predmét vafeni pfipravuje Z4ky na redlné Zivotni situace, se kterymi se setka

v domacnosti pii pfipravé pokrmil a pii stolovani. Zaci si prohloubi navyky spojené s praci

v kuchyni a se stolovanim, jakymi jsou napf. osobni hygiena, dodrzovani hygieny pfi praci,

stravovani a stolovani. Zaméti se také na nebezpeci, které se v kuchyni vyskytuje. Predmét je

zaméten na praktické dovednosti, ale 1 teoretické védomosti o vyzivové hodnoté potravin.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence

Kompetence k uceni

e Seznamujeme zaky se zaklady vychovy ke zdravi,

e budujeme u zakl pozitivni vztah ke zdravému zivotnimu stylu,
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e rozvijime u zakl odpovédnost za své zdravi,

e podporujeme u zaku vlastni tvofivost a mysleni.

Kompetence k feSeni problémii
e Vyuzivame individualni schopnosti jednotlivce,
e vedeme zaky k samostatnosti a odpovédnosti za provedenou praci,
e ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a vyuzivat informace,

e rozvijime u zaki vlastni tvofivost.

Kompetence komunikativni
e Podporujeme tvorivost a vlastni napady pfi vareni,
e podporujeme vlastni mysleni a pfedstavivost déti,

e ocenujeme vlastni aktivity a tvarci ptistup k préci.

Kompetence socialni a personalni
e Ucime zaky pracovat ve skupinach,
e vedeme zaky k respektovani pravidel prace v tymu,
e ucime zaky uvédomit si vlastni identitu v ramci pracovni skupiny,

e budujeme u zakl pocit sebedivéry a sebevédomi.

Kompetence obc¢anské a pracovni

e Vedeme zaky k vytvoteni pocitu odpoveédnosti za kvalitu prace,

e vedeme zaky k Setrnému a bezpetnému zachizeni se surovinami, zafizenim,
vybavenim kuchyné, spotiebici,

e vedeme zadky k Uspornému pouzivani spotfebicli, Uispofe energie a tim i Zivotniho
prostiedi,

e vedeme zaky k ohleduplnosti, spolupraci, odpovédnosti za poradek,

e vedeme zaky k osvojeni si zakladnich pravidel slusnosti béhem stolovani,

e vedeme zaky k zohlediovani estetické stranky stolovani,

e vedeme zaky k osvojeni zasad spravné vyzivy,

e vedeme zéky k vhodnému nakladani se surovinami v souladu s hygienickymi pravidly

a predpisy.
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4.10.3.1 Vareni: 7. ro¢nik

Casova dotace: 2 hod. jednou za 2 tydny

Ucéivo

SVP vystupy

Kuchyné¢ — zékladni vybaveni,
udrzovani potadku a Cistoty

Seznami se se zakladnim vybavenim kuchynky
Bezpecné ovlada jednotlivé spotiebice
Béhem prace udrzuje poradek a Cistotu

Vybér, nakup, skladovani, skupiny
potravin, sestavovani jidelnicku
Ptiprava pokrmi — Gprava pokrmu
za studena, zakladni zptisoby
tepelné upravy, zakladni postupy
pfi ptipravé pokrmu a napoju

Ovlada zasady bezpe¢ného uchovavani a skladovani
potravin

Orientuje se ve skupinach potravin

Sestavi jednoduchy jidelni¢ek podle zasad spravné vyzivy
Seznami se se zakladnimi typy tepelnych Gprav, uprav
pokrmu za studena, se zakladnimi postupy pii ptipravé
pokrmil a napojli

Podle receptu ptipravi jednoduchy pokrm

Bezpecné ovlada domaci spotiebice
Zna a v praxi vyuziva jednoduché pracovni postupy

Uprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodin¢, zdobné prvky a
kvétiny na stole

Prostie stul, pfipravi ke stolovani pro riizné ptilezitosti
(bézné, slavnostni prostirani)

Dba na estetiku

Dodrzuje pravidla etikety stolovani

Bezpec¢nost a hygiena provozu

Dodrzuje zasady bezpec¢nosti a hygieny prace, seznami

se s provoznim fadem kuchyng, s umisténim a vybavenim
I¢karnicky

Poskytne prvni pomoc pii béznych trazech v kuchyni
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4.11 Uéebni osnovy SD

4.11.1 Cile skolni druziny

e rozvoj osobnosti ¢loveéka s mravnimi, socialnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni
Zivot

e ziskavani vSeobecného piehledu v navaznosti na u¢ivo

e rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani a spole¢enského vkusu

e rozvoj kooperativnich dovednosti

e rozvoj ucty K zivotu ve vsech jeho formach

e vytvofeni povédomi 0 vlastni soundlezitosti Se svétem, S Zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

e pochopeni, Ze zmény zpusobeni lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

e seznamovani S mistem a prostiedim, ve kterém dité zije a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

e utvafeni védomi narodni a statni pftislusnosti, ale i respektu Kk jiné¢ etnické skuping,
kulturni a ndbozZenskeé skupiné

e vytvofeni zakladu aktivnich postoji ke svétu, Zivotu, pozitivnich vztahi ke kultufe
a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat
a projevovat upevnovani pravidel chovani ve vztahu k druhému

e rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich, rozvoj
manualni zruc¢nosti a dovednosti, rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti

e rozvoj schopnosti sebeovladani a samostatnosti

e rozvoj logického a tvotivého mysleni, rozvoj paméti, pozornosti a tvofivosti, vytvareni
pozitivniho vztahu K u€eni a vytvareni zaklad pro praci s informacemi

e vytvafeni zdravych Zivotnich navykt a postoju jako zakladu zdravého stylu,

dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni
e uci se s chuti, svou praci dokoncuje, umi zhodnotit své vykony, klade si otazky, hleda
na n¢ odpoveéd, ziskané védomosti dava do souvislosti a uplatiiuje je v praktickych

situacich a dalSim uceni.

Kompetence k feseni problému
e vS§ima si déni okolo, snazi se fesit situace, pii jejich feSeni uziva logické, matematické
i empirické postupy, chape, ze vyhybani se feseni problému nevede K cili. Spontanné

vymysli nova feseni, rozliSuje spravna chybna fesSeni. Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

Komunikativni kompetence
e ovlada fe¢, vyjadiuje vhodné¢ formulovanymi vétami, myslenkami, sdélenimi,
otazkami a odpovédmi, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, dokaze

vyjadiovat své pocity feci, gestem i dal§imi prostiedky. Komunikace je kultivovana.

Kompetence socialni a interpersonalni
e samostatné¢ rozhoduje 0 svych ¢innostech, uvédomuje si, ze za né odpovida a nese
dusledky, projevuje citlivost, ohleduplnost, rozpozna vhodné a nevhodné chovani,
vnima Sikanu, nespravedlnost, agresivitu, ve skupiné spolupracuje, dokaze se prosadit
i podiidit - pfijmout kompromis, respektuje jiné a je tolerantni k odli§nostem mezi
lidmi.

Kompetence ob¢anské
e uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadi, pfistupuje
odpovédné k tkoliim a povinnostem, uvédomuje Si prava sva i druhych, dba na své
zdravi i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpeéné prostiedi -

ptirodni i spolecenskeé.

Kompetence k traveni volného ¢asu
e orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, umi si vybrat zajmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy Vv organizovanych skupinach i
individualnich ¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku na vyuziti volného

casu.
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4.11.2 Vzdélavaci program

Clovék a jeho svét

Misto, kde Zijeme

poznavani nejblizsiho okoli

cesta do skoly a ze skoly

poznavani sluzeb v obci (obecni ufad, knihovna, posta, obchod, vyrobny, pracovisté,
atd.)

historie nasi obce

lidové tradice a zvyky nasi obce

organizace zivota Vv rodiné, Skole, druziné, obci a spole¢nosti

orientace v prostoru a ¢ase

dopravni vychova — mistni komunikace, autobusova zastavka, vlakové nadrazi

Lidé kolem nds

osvojovan i a dodrzovani zasad spolecenského chovani

vyznam a podstata tolerance, empatie, vzajemna tcta

zakladni prava a povinnosti — vychova ob¢ana demokratického statu

kultivace komunikace slovni i mimoslovni — sdélit poznatek, schopnost naslouchat
vytvareni kladnych vztahi v kolektivu, vzajemna tolerance a radost ze spoluprace
feseni kazdodennich konfliktd mezi détmi — Sikana

vyzdvihovani kladnych vlastnosti — zdravé sebevédomi

pfijemna a pratelska atmosféra

zatazeni prvkil medialni vychovy

dodrzovani pravidel stolovani, upeviiovani navyku hygieny

Lidé¢ a Cas

budovani spravného rezimu dne a jeho dodrzovani

ucta k ¢asu druhych

vyuzivat sprdvné a ucelné svij volny Cas — vytvafeni zaklad pro vyuzivani
smysluplnych volnocasovych aktivit

vytvafeni navyka na pravidelnou a ucelnou pfipravu na vyucovani

poznatky jak postupuji udalosti v ¢ase — historie véci a déju
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Rozmanitosti piirody
e vychazky a pobyty v pfirodé
e pozorovani sezonnich zmén — uréovani rostlin a zvirat
e vyuziti botanickych kli¢t a encyklopedii
e ochrana piirody — ekologie
e zatazovani jednoduchych pokusii

e pécCe 0 pokojové rostliny

Clovéka a jeho zdravi
e poznavani sebe sama
e pouceni 0 zdravi, nemocech a prevenci — odpovédnost za své zdravi
e pouceni 0 Grazech a jejich pfredchazeni — bezpe¢nost ¢innosti
e oSetfeni drobnych poranéni
e pohybové a télovychovné aktivity — venku i v télocviéné
e dodrzovani pitného rezimu
e zdrava vyziva
e aktivita Cerveného kiize — vyhledavani pomoci — tistiové linky

e nebezpecnost navykovych latek

Informac¢ni a komunikaéni technologie
Zaklady préace s pocitacem

e popis a funkce pocitace

e zasady bezpecnosti prace

e operacni systémy a jejich nejzakladnéjsi funkce

Vyhledavéni informaci
e ziskavani a zpracovani informaci
e posuzovani diilezitosti a spravnosti ziskanych informaci

e prace s internetem

Préce s riiznymi programy

e vyuzivani §kolniho vyukového softwaru
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Uméni a kultura

e improvizovat pohyb na danou hudbu

e zpivat pisné

e vyjadiit své zazitky, predstavy a zkuSenosti prostorové i plosné, pomoci linie, tvaru
a barvy

e poznavat tradi¢ni i netradi¢ni vytvarné techniky

e o0svojovat si kulturu chovani, stolovani, oblékani a bydleni

e osvojovat si tvorivé a citlivé estetické vnimani okolniho svéta — rozliSovat vkus
a nevkus

e dramatizovat fikadla a pohadky

Formy ziajmového vzdélavani
Odpocinkové ¢innosti
e relaxacni chvilky na koberci
e hry ve skupinach, hry na PC
e stolni a spolecenské hry dle vybéru déti
e poslechova ¢innost — pohadky, pisnicky, hudba
e prace s knihou a ¢asopisem

e spolecné besedy

Rekreacni ¢innosti
e pohybova aktivita — hry ve volné pfirod¢, sezonni hry v pfirod€, pohybové hry
e tematické a tvofivé hry
e t&lovychovné chvilky v SD
e sout¢ze, hlavolamy, hadanky

e dopravni vychova

Zajmové ¢innosti
Pracovné zajmové
e prace S piirodnim materialem, prace se Sablonou, S textilem a papirem,

e konstruktivni ¢innost, netradi¢ni techniky, vyrobky a darecky kK riznym pftilezitostem
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Vytvarné zajmové
e modelovani, kresba, malba, vyuziti netradi¢nich technik, koladze z papiru a textilu,

ilustrace, esteticka vyzdoba SD

Piirodovédné zaijmové
e pozorovani zmén V piirodé, ochrana zivotniho prostfedi, botanické pokusy, péce
0 pokojové rostliny, poznavani zivé a nezivé piirody, Ié¢ivych bylin, ekologie — téidéni

odpadu

Hudebné zajmové
e poslech hudby a jeji reprodukce, tane¢ky s hudbou, rytmizace jednoduchych textt

a basni, zakladni kroky lidového tance, cvi¢eni s hudbou a aerobiku

Sportovné zajmové
e sportovni a zavodivé hry, dovednosti s mi¢em, micové hry, orientace v terénu, béh
a prekonavani jednoduchych ptekazek, zavody a soutéze, relaxacni a jina zdravotné
zaméiena cviceni, chovani fair play, besedy o sportu a sportovcich, vyznam sportu
pro zdravi a porozuméni mezi lidmi riznych narodnosti, bezpe¢nost a ochrana zdravi

pii sportu

Spolecenskovédni zajmové
o besedy k vyznamnym vyro¢im a udalostem, osvojovani zakladnich pravidel
spolecenského chovani formou scének a her, ucast na organizovani a planovani

¢innosti v SD

Piiprava na vyucovani
e zabavné procvicovani uciva, didaktické hry
e pomoc pii vypracovani domacich ukolt
e trvald péce 0 Skolni pomicky

e prace s knihou, détskymi ¢asopisy a hlasita ¢etba
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5 Evaluace

5.1 Pravidla pro hodnoceni Zaka

5.11

Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani
Hodnoceni zakl upravuje Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. Cilem a zdkladem kazdého

hodnoceni je poskytnout zdkovi zpétnou vazbu. Pfedpokladem uspé$ného plnéni vytycenych

cili Skoly v oblasti hodnoceni vzdé¢lavacich vysledkt zakt je, aby kazdy zak dostaval

dostateCny prostor ke zvladnuti a osvojeni uciva. Aby ucivo mohlo plnit svoji funkci

prostfednika k dosazeni ocekévanych vystupt, nestaci je s zaky pouze probrat, ale je tieba,

aby si zaci zékladni u¢ivo skute¢né dobte osvojili.

Dobrému zvladnuti u¢iva napomahame:

512

¢innostnimi zplsoby uceni, spojenymi s hovorem zakd a komunikaci mezi zaky
a uCitelem 1 zaky mezi sebou,

pii probirani nového uciva dbame na to, abychom ho zakiim propojovali s uéivem
ptedchéazejicim, na které nové ucivo navazuje,

zaky prubézné informujeme, proc¢ se urcité latce uci,

usilujeme o to, aby vazba mezi pfedchazejicim a navazujicim u¢ivem byla analogicka,
zaky smétujeme ke ,,znovuobjevovani* poznatki, k ivahdm nad ¢innostmi obdobnymi
s témi, které jim byly pfedlozeny u latky predesle,

upfednostiiujeme pozitivni hodnoceni Z4kl, a to nejen pii provérovani védomosti,
ale v celém procesu uceni,

pii vyuce zaky co nejvice chvalime, dbame na pozitivni ladéni hodnoticich soud,

s zaky jedname tak, aby neméli strach vyjadfit sviij nazor,

pomoci zpétné vazby zjistujeme piipadné nedostatky zaki hned v zarodku a pribézné
je odstranujeme,

umoziujeme zaklim poznani, Ze chyba se miize vyskytovat v kazdé lidské Cinnosti,

muze mit vSak pro ¢lovéka rizné nasledky podle jeji zadvaznosti.

Zpusoby hodnoceni
Zaky hodnotime nejprve pii Cinnostech, pii kteryjch mame moznost sledovat,

jak pracuji. Ocenujeme jejich snahu, pozornost, hodnotime vyjadfovani zavérl, ocenujeme

jejich napady. Pozitivné ladénd pribézna hodnoceni (Gstni) a prozité pocity uspéchu pii

¢innostech motivuji zdky k uceni, posiluji jejich sebedivéru a vedou je k vnitinimu
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uspokojeni. Tyto faktory maji pozitivni vliv na rozvoj klicovych kompetenci a na dobré
osvojeni uciva zaky.

Ustni hodnoceni i pisemna hodnoceni maji, zvlasté v 1. obdobi zakladniho vzdé&lavani
funkci predevsim vychovnou a motivacni.

Smétfujeme k tomu, aby v dobé pisemnych nebo tstnich hodnoceni zakt, zvladalo
co nejvice zakl ucivo zcela bezpecné.

Klasifika¢ni hodnoceni je podrobn& rozepsano v klasifikaénim fadu $koly. Ukolem
ucitele v obdobi vzdé€lavani je udrzet, poptipad¢ vzbudit zajem 74kl o uceni, umoznit vSem
zakim osvojit si zédkladni ucivo potiebné pro dalsi vzdélavani. Z hlediska dalSiho zdravého
vyvoje zaku je dilezité umét je dovést k takovému zvladnuti uciva, aby co nejvice z nich
mohlo byt v niz§ich ro¢nicich hodnoceno znamkou vyborné nebo chvalitebné. Hodnoceni
znamkou miizeme dopliiovat povzbuzujicim pozitivnim pisemnym hodnocenim.

Z4ci jsou o zpiisobech a kritériich hodnoceni informovani piedem.

Hodnoceni formou provérek — pied zadanim jakékoli provérky nebo testu zvazujeme,
zda provérka ma hodnotit nauceni ur¢itym poznatkiim nebo ma diagnostikovat ucebni

problémy.

Pti provérovani védomosti:

e provéfujeme a hodnotime to, o ¢em vime, Ze jsme zaky ucili a naucili,

e dbame, aby ptiklady, diktované véty nebo testy ur¢ené k hodnoceni zaki, obsahovaly
jen to, co bylo s zaky dostatecné procviceno,

e dbame, aby zadani uloh bylo v&€ku Zakl pfimétené,

e Ustni zkouSeni vedeme tak, abychom pii ném zjistovali, co zadk umi, ne to, co jeste
neumi

e pisemnou praci na zavér urcitého celku nezadavame predcasné, ale az kdyz zaci svymi
projevy prokazuji, Ze jsou na pisemnou praci vybaveni védomostmi,

e pfii provéfovani uciva probiraného pied delsi dobou ho s zéky nejprve n¢jakou formou
zopakujeme,

e pii celkovém hodnoceni zdka bereme v uvahu a hodnotime i pokrok, jaky zak za urcité
obdobi udé¢lal a jaké byla jeho snaha k odstranéni nedostatk,

e vSechna hodnoceni vyjadiujeme jako objektivni informaci povzbudivého charakteru.
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5.1.3 Hodnoceni chovani
Hodnoceni chovani zaka se odviji od dodrzovani Skolniho fadu. Hodnoti se chovani ve skole,

pti Skolnich akcich, reprezentaci Skoly a provadi je tfidni ucitel po dohod€ s ostatnimi
vyucujicimi, ptipadné pedagogicka rada. Vyuziva se tii stupiit hodnoceni:

1 — velmi dobré

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé

5.14 Hodnoceni Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
Hodnoceni se fidi VyhlaSkou ¢. 73/2005 Sb. Ve Skole mohou byt integrovani zaci

s postizenim smyslovym, télesnym, mentdlnim nebo s vyvojovymi poruchami uceni
a chovani.

Pti hodnoceni a klasifikaci vychazi ucitel z doporuceni a zavéri PPP a hodnoceni je
vzdy zcela individualni. Zak je hodnocen s ohledem na své moZnosti a schopnosti, je
posuzovan jeho individudlni pokrok. Zaci integrovani na zikladé Doporudeni PPP nebo
jiného SPC jsou vzdélavani i hodnoceni na zéklad¢ plnéni Individualniho vzdélavaciho planu.

Na doporuceni poradenského zatizeni mohou byt hodnoceni slovng¢.

Pti slovnim hodnoceni se uvadi:
a) ovladnuti u¢iva ptredepsaného osnovami
e ovlada bezpecné
e ovlada
e podstatné ovlada
e ovlada se znacnymi mezerami

e neovlada

b) uroven mysleni

e pohotové, bystré, dobie chape souvislosti
e uvazuje celkem samostatné

e mensi samostatnost mysleni

e nesamostatné mysleni

e odpovida nespravné i na navodné otazky
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d)

uroven vyjadfovani
vystizné€, pomérné presné
celkem vystizné
nedostatecné presné
vyjadfuje se s obtizemi

nespravné i na ndvodné otazky

uroven aplikace védomosti

spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti

dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

s pomoci ucitele fesi ukoly, pfekondva obtize a odstranuje chyby, jichz se dopousti
déla podstatné chyby, nesnadno je ptekonava

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

pile a zajem o uceni

aktivni, uci se svédomit¢ a se zajmem

uci se svédomité

k uceni a praci nepotiebuje mnoho podnéti
maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

pomoc a pobizeni k uceni jsou neti€¢inné
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