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1. Úvod 

Preventivní program Základní školy Zaječí  vychází z platného Školního vzdělávacího programu 

(ŠVP), aktuální legislativy ČR, metodického doporučení MŠMT (Metodické doporučení 

k primární prevenci rizikového chování u dětí, žáků a studentů ve školách a školských zařízeních, 

čj. 21291/2010-28), dosavadních zkušeností osvědčených preventivních programů (doporučení 

PPP Břeclav, předchozí zkušenosti s konkrétním lektorem či programem atd). Program je 

zaměřen na podporu zdravého psychosociálního vývoje žáků, prevenci rizikového chování a 

vytváření bezpečného a inkluzivního školního prostředí. 



2. Cíle programu 

Cíle programu jsou stanoveny na základě analýzy současného stavu školy (silné a slabé stránky) 

a oblastí prevence definovaných v metodickém doporučení MŠMT (viz tabulka Preventivní 

programy jednotlivých ročníků). 

Hlavní cíle programu: 

• Posílit osobnostní a sociální kompetence žáků 

o Motivace: Analýza ukázala, že žáci mají zájem o spolupráci a komunikaci, ale 

občas se objevují menší konflikty, kterým je vhodné předcházet. 

o Propojení s oblastmi prevence: osobnostní rozvoj, rozvoj sociálních dovedností, 

zvládání stresu, efektivní komunikace, týmová práce. 

o Využití v ročnících: Programy zaměřené na rozvoj komunikace, spolupráce a 

empatie v jednotlivých ročnících. 

• Prevence rizikového chování 

o Motivace: Ve škole se objevují situace, které mohou souviset se šikanou, 

kyberšikanou, rizikovým chováním online a užíváním návykových látek, proto je 

důležitá systematická prevence. 

o Propojení s oblastmi prevence: rizikové chování, bezpečné chování, prevence 

šikany a kyberšikany, prevence užívání návykových látek, prevence 

prekriminálního a kriminálního chování, bezpečné používání internetu. 

o Využití v ročnících: Speciální programy prevence šikany, kyberšikany a užívání 

návykových látek. 

• Podpora zdravého životního stylu a pohody žáků 

o Motivace: Silnou stránkou je zájem o sport a pohyb, ale je potřeba systematičtější 

podpora duševního zdraví a prevence stresu. 

o Propojení s oblastmi prevence: zdravý životní styl, pohyb, výživa, duševní 

hygiena, prevence sebepoškozování, podpora psychosociálních kompetencí. 

o Využití v ročnících: Programy podporující pohybové aktivity, zdravou výživu, 

relaxaci a zvládání stresu. 

• Vytvoření bezpečného a podporujícího prostředí školy 



o Motivace: Třídy mají dobré klima, ale je potřeba posílit aktivní zapojení žáků do 

pravidel a rozhodování. 

o Propojení s oblastmi prevence: bezpečné a zdravé prostředí, spolupráce ve třídě, 

prevence agresivního a násilného chování, prevence diskriminace a intolerance. 

o Využití v ročnících: Programy podporující spolupráci, respekt a aktivní zapojení 

žáků do školních pravidel. 

• Posílit spolupráci školy s rodiči a komunitou 

o Motivace: Rodiče se aktivně zapojují, ale systém spolupráce a sdílení informací o 

prevenci není jednotný. 

o Propojení s oblastmi prevence: spolupráce s rodinou a komunitou, aktivní 

zapojení rodičů do preventivních aktivit, informovanost o rizikových jevech. 

o Využití v ročnících: Společné projekty školy a rodičů, informování rodičů o 

rizikových jevech prostřednictvím EduPage – upozornění, tipy apod. 

3. Analýza současného stavu 

Základní škola Zaječí se nachází v obci Zaječí, okres Břeclav. Jedná se o menší školu rodinného 

typu, kde se žáci, pedagogové i rodiče dobře znají, což vytváří příznivé podmínky pro 

individuální přístup k dětem a včasné zachycení případných problémů v chování či prospěchu. 

Menší počet žáků umožňuje učitelům lépe sledovat psychosociální vývoj jednotlivců, reagovat na 

jejich potřeby a podporovat přirozené vytváření pozitivního školního klimatu. 

V rámci přípravy preventivního programu byla provedena analýza aktuální situace ve škole, 

která zahrnovala: 

• pozorování klimatu tříd, 

• rozhovory s pedagogy, 

• využití zpětné vazby od žáků i rodičů. 

Zmapovány byly vztahy mezi žáky, úroveň spolupráce mezi učiteli a žáky, výskyt negativních 

jevů (např. šikana, kyberšikana, rizikové chování online, záškoláctví či užívání návykových 

látek) i silné stránky školy. 



Z výsledků analýzy vyplývá, že výskyt závažných problémů je minimální. Přesto je potřeba 

kontinuální a systematické preventivní práce, která podporuje otevřenou komunikaci, respektující 

mezilidské vztahy a rozvoj sociálních dovedností žáků. Důraz je kladen na upevňování 

pozitivního klimatu školy a tříd, posilování spolupráce s rodiči a na včasné zachycení i drobných 

signálů rizikového chování. 

 

4. Cílové skupiny a oblasti prevence 

Cílové skupiny 

• Žáci 1. a 2. stupně – rozvoj sociálních a komunikačních dovedností, posilování 

odpovědnosti za vlastní chování, budování pozitivních vztahů, podpora zdravého 

životního stylu a bezpečného chování ve škole i mimo ni. 

• Rodiče – zvyšování informovanosti o principech prevence rizikového chování, posilování 

spolupráce mezi školou a rodinou, aktivní zapojení do preventivních a komunitních 

aktivit školy. 

• Pedagogický sbor – průběžné vzdělávání v oblasti prevence rizikového chování, sdílení 

dobré praxe, metodická podpora a spolupráce s odbornými institucemi (PPP, SPC, SVP, 

OSPOD, Policie ČR apod.). 

Tematické oblasti prevence: 

Preventivní program školy se zaměřuje na široké spektrum oblastí rizikového chování a 

podpůrných témat, která jsou v souladu s Metodickým doporučením Ministerstva školství, 

mládeže a tělovýchovy k primární prevenci rizikového chování u dětí, žáků a studentů (č.j. 

MSMT-21291/2010-28) a jsou součástí dlouhodobé koncepce školy v oblasti: 

• Prevence záškoláctví a školní neúspěšnosti 

• Prevence užívání návykových látek 

• Prevence agresivního a násilného chování 

• Prevence šikany a kyberšikany 

• Prevence sexuálně nevhodného chování a zneužívání 



• Prevence rasismu, xenofobie, diskriminace a intolerance 

• Prevence vlivu sektářských skupin a extremismu 

• Prevence sebepoškozování a rizikového chování souvisejícího s duševním zdravím 

• Prevence prekriminálního a kriminálního chování 

• Bezpečné používání internetu a sociálních sítí – ochrana osobních dat, prevence online 

rizik 

• Podpora zdravého životního stylu – pohyb, výživa, duševní hygiena 

• Rozvoj psychosociálních kompetencí – zvládání stresu, rozvoj emoční inteligence, 

efektivní komunikace, spolupráce a týmová práce. 

5. Realizační tým 

Na realizaci preventivního programu se podílí tým pedagogických pracovníků a odborníků školy, 

kteří spolupracují na plánování, koordinaci a vyhodnocování preventivních aktivit. Součástí 

činnosti týmu je také úzká spolupráce s poradenskými pracovníky školy a zajišťování speciálně 

pedagogické péče žákům se speciálními vzdělávacími potřebami, která je koordinována v rámci 

Programu poradenských služeb školy. 

Kompetence a rozdělení konkrétních činností jednotlivých členů jsou stanoveny v dokumentu 

Program poradenských služeb. 

Složení realizačního týmu: 

• Ředitel školy: Mgr. Vlastimil Cymorek 

• Koordinátor ŠPP a školní psycholog: Mgr. Alena Blanářová 

• Metodik prevence pro I. stupeň: Mgr. Petra Ivančicová 

• Metodik prevence pro II. stupeň: Mgr. Marek Kožušník 

• Výchovný poradce a zástupce ředitele školy: Mgr. Lenka Němetzová 

• Externí odborníci: psychologové, preventisté, zdravotníci a lektoři specializovaných 

workshopů (viz příloha č. 1) 

Členové týmu pravidelně spolupracují při řešení konkrétních případů, přípravě preventivních 

akcí, realizaci aktivit pro žáky i rodiče a při zajišťování odborné podpory pedagogům. 



Kontakty 

Ředitel školy Mgr. Vlastimil Cymorek 

Telefon 539 004 050 

E-mail  reditel@zszajeci.cz 

 

Koordinátor ŠPP a školní 

psycholog 

Mgr. Alena Blanářová 

Konzultační hodiny PO – PÁ: 7:30 – 13:30 

E-mail  blanarova@zszajeci.cz 

 

Metodik prevence pro I. stupeň Mgr. Petra Ivančicová 

Konzultační hodiny čtvrtek: 13 – 13:45 

E-mail  ivancicova@zszajeci.cz 

 

Metodik prevence pro II. stupeň Mgr. Marek Kožušník 

Konzultační hodiny Čtvrtek: 12:45 – 13:30 

E-mail  kozusnik@zszajeci.cz 

  

Výchovný poradce a zástupce 

ředitele školy 

Mgr. Lenka Němetzová 

Konzultační hodiny středa: 7:30 – 8:00, 12:30 – 13:30 

Telefon 539 004 051 



E-mail  nemetzova@zszajeci.cz 

• Externí odborníci – psychologové, preventisté, zdravotníci, lektoři specializovaných 

workshop (kontakty – viz příloha č. 1) 

6. Preventivní strategie a metody 

Preventivní program Základní školy Zaječí využívá kombinaci různých strategií a metod, které 

podporují zdravý psychosociální vývoj žáků, prevenci rizikového chování a budování pozitivního 

školního klimatu. 

• Vzdělávací aktivity 

Realizují se formou besed, interaktivních workshopů, projektových dnů a tematických 

týdnů. 

• Spolupráce s odborníky 

Program zahrnuje spolupráci s Pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP), Policíí ČR, 

specializovanými organizacemi a dalšími. Externí odborníci poskytují přednášky, 

intervence, metodickou podporu a expertní konzultace. 

• Školní akce a komunitní programy 

Součástí prevence jsou sportovní dny, kulturní akce a exkurze, stejně jako žákovské 

iniciativy, například: Pyžamový den, Den bez aktovek, Halloween či Mikuláš. Tyto 

aktivity podporují spolupráci mezi žáky, posilují školní klima a rozvíjejí sociální 

kompetence. 

• Spolupráce s rodiči 

Rodiče jsou zapojováni prostřednictvím informačních materiálů, třídních schůzek, 

konzultací a možnosti aktivní účasti na preventivních aktivitách školy. 

• Monitoring a hodnocení 

Účinnost preventivních aktivit je sledována pomocí dotazníků, rozhovorů, analýzy 

výskytu rizikového chování a pravidelných evaluačních schůzek realizačního týmu. 

Monitoring umožňuje průběžně upravovat aktivity podle aktuálních potřeb žáků a školy. 



7. Preventivní program pro jednotlivé ročníky 

Oblast 

prevence 

1. - 2. 

třída 
3. - 4. třída 5. třída 6. třída 7. třída 8. třída 9. třída 

Záškoláctví a 

školní 

neúspěšnost 

TU - 

Docházka do 

školy, 

seznámení se 

se školním 

řádem 

TU - 

celoroční 

monitoring, 

spolupráce s 

vedením 

školy a ŠPP 

TU - 

celoroční 

monitoring, 

spolupráce s 

vedením 

školy a ŠPP 

TU - celoroční 

monitoring, 

spolupráce s 

vedením školy 

a ŠPP 

TU - celoroční 

monitoring, 

spolupráce s 

vedením školy a 

ŠPP 

TU - 

celoroční 

monitoring, 

spolupráce s 

vedením 

školy a ŠPP 

TU - 

celoroční 

monitoring, 

spolupráce s 

vedením 

školy a ŠPP 

Užívání 

návykových 

látek 

      Škola bez 

nikotinu - 

zapojení do 

programu 

SZÚ, v 

průběhu 

celého roku,  

workshopy, 

prezentační 

materiály, 

infografiky, 

dotazníky - 6 

hodin 

a) PČR, mjr. 

Měchura, téma: 

drogy a 

závislosti - 

19.5.2026, b) 

Škola bez 

nikotinu - 

zapojení do 

programu SZÚ, 

v průběhu 

celého roku,  

workshopy, 

prezentační 

materiály, 

infografiky, 

dotazníky - 6 

hodin 

a) PČR, mjr. 

Měchura, 

téma: drogy 

a závislosti - 

19.5.2026, b) 

Škola bez 

nikotinu - 

zapojení do 

programu 

SZÚ, v 

průběhu 

celého roku,  

workshopy, 

prezentační 

materiály, 

infografiky, 

dotazníky - 6  

hodin 

a)Škola bez 

nikotinu - 

zapojení do 

programu 

SZÚ, v 

průběhu 

celého roku,  

workshopy, 

prezentační 

materiály, 

infografiky, 

dotazníky - 6 

hodin 

Agresivní a 

násilné chování 

Týden proti 

násilí, 

zapojení do 

celostátního 

projektu 

"Bubnovačk

a" - 

19.11.2025 

Týden proti 

násilí, 

zapojení do 

celostátního 

projektu 

"Bubnovačka

" - 19.11.2025 

Týden proti 

násilí, 

zapojení do 

celostátního 

projektu 

"Bubnovačk

a" - 

19.11.2025 

Týden proti 

násilí, 

zapojení do 

celostátního 

projektu 

"Bubnovačka" 

- 19.11.2025 

Týden proti 

násilí, zapojení 

do celostátního 

projektu 

"Bubnovačka" - 

19.11.2025 

Týden proti 

násilí, 

zapojení do 

celostátního 

projektu 

"Bubnovačk

a" - 

19.11.2025 

Týden proti 

násilí, 

zapojení do 

celostátního 

projektu 

"Bubnovačk

a" - 

19.11.2025 

Šikana a 

kyberšikana 

  4. třída - 

PČR, mjr. 

Měchura, 

téma: 

kyberšikana - 

19.5.2026 

PČR, mjr. 

Měchura, 

téma: 

kyberšikana 

- 19.5.2026 

PČR, mjr. 

Měchura, 

téma: 

kyberšikana - 

19.5.2026 

VOZP - 

Mezilidské 

vztahy, 

komunikace, 

kooperace / 

Šikana a 

kyberšikana 

    



Sexuálně 

nevhodné 

chování a 

zneužívání 

          Externí 

organizace 

(Společnost 

podané ruce, 

o.p.s.), téma: 

intimita, sex 

a vztahy - 

5.11.2025 

Externí 

organizace 

(Společnost 

podané ruce, 

o.p.s.), téma: 

intimita, sex 

a vztahy - 

5.11.2025 

Rasismus, 

xenofobie, 

diskriminace a 

intolerance 

  4. třída - 

Život v 

demokratické

m státě, 

Česká 

republika, 

občanství 

  VOZP  - 

Tolerance ve 

společnosti, 

kulturní 

rozdíly a 

respekt k 

menšinám, 

extremismus a 

projevy 

nesnášenlivost

i, boj proti 

rasismu 

VOZP - 

Tolerance, 

kulturní a 

etnické rozdíly / 

Xenofobie, 

rasismus, 

předsudky 

Externí 

organizace 

(PMVIA 

s.r.o ) téma: 

extremismus, 

radikalismus, 

dezinformac

e - 4.12.2025 

Externí 

organizace 

(PMVIA 

s.r.o ) téma: 

extremismus, 

radikalismus, 

dezinformac

e - 4.12.2025 

Vliv 

sektářských 

skupin a 

extremismu 

          Externí 

organizace 

(PMVIA 

s.r.o ) téma: 

extremismus, 

radikalismus, 

dezinformac

e - 4.12.2025 

Externí 

organizace 

(PMVIA 

s.r.o ) téma: 

extremismus, 

radikalismus, 

dezinformac

e - 4.12.2025 

Sebepoškozová

-ní a rizikové 

chování 

souvisejícího s 

duševním 

zdravím 

        Externí 

organizace 

(Anabell) - 

poruchy příjmu 

potravy, 3. 

čtvrtletí, 2026 

Externí 

organizace 

(Anabell) - 

poruchy 

příjmu 

potravy, 3. 

čtvrtletí, 

2026 

  

Prekriminální a 

kriminální 

chování 

1. třída - 

prvouka, 

Léto: 

bezpečné 

chování, 

koupání, 

krizová čísla, 

chování v 

nezvyklé 

situaci, 2. 

třída - 

prvouka - 

Naše škola, 

třída, školní 

rok, 

bezpečná 

cesta do 

školy 

    Boj proti 

rasismu a 

xenofobii 

    VOZP - 

Protiprávní 

jednání, 

právo v 

každodenním 

životě 



Bezpečné 

používání 

internetu a 

sociálních sítí – 

ochrana 

osobních dat, 

prevence online 

rizik 

   3. třída – 

prvouka – 

nebezpečí 

internetu 

    VOZP - 

Kyberkriminalit

a, nebezpečí na 

internetu 

    

Podpora 

zdravého 

životního stylu 

– pohyb, 

výživa, duševní 

hygiena 

1. třída, 

prvouka - 

Člověk: 

hygiena, 

zdraví, 

nemoc, úraz, 

cvičení, 2. 

třída - 

prvouka - 

Nemoc, úraz, 

zdraví, 

posilování 

zdraví, 2. 

třída - 

plavání 

3. třída - 

prvouka - 

Nemoc, úraz, 

zdraví, 

posilování 

zdraví, 3. 

třída - 

plavání, 

Externí 

organizace - 

Popálky - "Už 

vím, že pálí", 

program na 

prevenci 

úrazů 

popálením, 3. 

+ 4. třída, 

12.11.2025, 4. 

třída - 

dopravní 

výchova - 

říjen 2025  

  Týden pro 

wellbeing - 

zapojení do 

celostátního 

projektu, v 

týdnu 4. - 

11.2.2026, 

infografiky na 

nástěnkách, 

práce s 

třídním 

kolektivem - 

ŠPSY na téma 

wellbeing, 

VOZP - 

prevence 

nemocí, 

odpovědnost 

za zdraví, 

zdravá 

strava… 

Týden pro 

wellbeing - 

zapojení do 

celostátního 

projektu, v 

týdnu 4. - 

11.2.2026, 

infografiky na 

nástěnkách, 

práce s třídním 

kolektivem - 

ŠPSY na téma 

wellbeing 

Týden pro 

wellbeing - 

zapojení do 

celostátního 

projektu, v 

týdnu 4. - 

11.2.2026, 

infografiky 

na 

nástěnkách, 

práce s 

třídním 

kolektivem - 

ŠPSY na 

téma 

wellbeing 

Týden pro 

wellbeing - 

zapojení do 

celostátního 

projektu, v 

týdnu 4. - 

11.2.2026, 

infografiky 

na 

nástěnkách, 

práce s 

třídním 

kolektivem - 

ŠPSY na 

téma 

wellbeing 

 Rozvoj 

psychosociálníc

h kompetencí – 

zvládání stresu, 

rozvoj emoční 

inteligence, 

efektivní 

komunikace, 

spolupráce a 

týmová práce. 

1. třída - 

prvouka: 

chování, 

spolupráce, 

poznávání 

spolužáků, 

orientace ve 

škole, 

členové 

rodiny, 

emoce, 

radost, 

pomoc v 

domácnosti. 

1 a 2. třída - 

Škola v 

přírodě, 

květen - 

červen 2026, 

1. třída – 

léto, 

bezpečné 

koupání, 

krizová 

telefonní 

čísla 

3. a 4. třída - 

Škola v 

přírodě, 

květen - 

červen 2026 

Třída v 

pohodě - 

program se 

ŠPSY, menší 

skupinky po 

6 žácích, 

celkem 4x 

setkání (4 

vyučovací 

hodiny) + 2x 

společné 

setkání s 

celou třídou 

(2 vyučovací 

hodiny), září 

- říjen 2025, 

Škola v 

přírodě - 

květen - 

červen 2026 

Naše třída - 

pracujeme na 

dobrých 

vztazích - 

setkání se 

ŠPSY, třídní 

pravidla, 

vzájemný 

respekt, 

konflikty a 

jejich řešení, 

září - říjen 

2025 - celkem 

5 hodin, 

VOZP – 

sociální 

dovednosti a 

komunikace, 

způsoby 

chování 

v různých 

situacích 

Farma - 

program na 

Statku Mušlov, 

celodenní 

společná práce 

na farmě, péče o 

zvířata, údržba 

výběhů a 

pastvin, rozvoj 

komunikace, 

koordinace ve 

skupině, 

rozdělení rolí, 

upevnění vztahů 

ve třídě, 

spolupráce - 

13.10.2025 

VOZP -  

Vnější 

projevy 

emocí, vliv 

emocí na 

chování 

člověka, 

náročné 

životní 

situace, 

konflikty 

  

 

 



Další aktivity pro žáky ve škole 

▪ Halloween – organizován žáky 9. ročníku pro žáky 1. stupně 

▪ Den bez aktovek – organizován žáky 7. ročníku pro celou školu 

▪ Pyžamový den – organizován žáky 5. ročníku pro celou školu 

▪ Mikuláš – organizován žáky 8. ročníku pro žáky 1. stupně 

▪ Školní parlament – pravidelné setkávání ŘŠ s předsedy tříd (ročníky 5. – 9. třídy), 1x 

měsíčně 

▪ Vánoční zpívání na schodech 

▪ Vánoční florbalový turnaj žáci vs učitelé 

▪ Vánoční jarmark 

▪ Různé sportovní turnaje a soutěže (přespolní běh, atletické závody, turnaj v přehazované, 

skok do výšky, turnaj ve střelbě ze vzduchovky…) 

▪ Návštěva předškoláků MŠ Zaječí v 1. třídě a naopak 

▪ Veletrh SŠ Břeclav, Brno 

▪ Literární soutěže, olympiády 

▪ Besedy a aktivity k rozvoji čtení v Místní knihovně Zaječí 

▪ Návštěvy divadel 

▪ Exkurze do muzeí a galerií 

▪ Projektové dny k historickým událostem nebo ekologickým tématům (Den Země) 

▪ Den otevřených dveří 

▪ Pravidelné sběry papíru a hliníku 

▪ Den dětí 

▪ Školní výlety 

▪ Slavnostní rozloučení s deváťáky, školní akademie 

 

Místa pro posílení wellbeingu ve škole pro žáky 

 

• Školní knihovna – prostor pro četbu a relaxaci, otevřeno denně vždy o velké přestávce 

• Stolečky s posezením v 1. patře na chodbě pro žáky – doplněno o deskové hry, UNO, 

místo pro setkávání s kamarády z jiných tříd 

• Stolní fotbal – přízemí 1x, horní patro 1x 

• Venkovní altán – na zahradě školy, prostor pro venkovní výuku 

 

Informace pro žáky, pedagogy i rodiče 

 

• Knihy – o seberozvoji, co dělat, když… - školní knihovna v 1. patře budovy školy 

• Nástěnka – informace o ŠPP, na koho se obrátit – v 1. patře budovy školy 

• Školní řád – vyvěšen na webových stránkách školy, žáci jsou se ŠŘ seznámeni na začátku 

školy 

• Preventivní program školy – vyvěšen na webových stránkách školy 

• Program poradenských služeb – vyvěšen na webových stránkách školy 

 



Nabídka kroužků a zájmových útvarů pro školní rok 2025/2026 

Název Vedoucí Den a čas Místo 

Příprava na přijímací 

zkoušky z Č  
Mgr. Lucie Dědáková  9. třída 

Příprava na přijímací 

zkoušky z M  
Ing. Marie Šmídová  9. třída 

Pedagogická intervence 

Č5 

Mgr. Pavlína Lůčná ST 12:45 – 13:30 5. třída 

Pedagogická intervence 

M9 

Ing. Marie Šmídová ST 7:20 – 7:40 

ČT 7:20 – 7:40 

9. třída 

Angličtina 2. třída p. Williams ÚT 12:00 – 12:45 Školní knihovna 

Angličtina 1.A 

Angličtina 1.B 

Mgr. Vilemína Osičková ÚT 12:00 – 13:30 

ÚT 12:30 – 13:00 

2.B 

Novináři (školní časopis 

Zajíček) 
Mgr. Alena Blanářová ST 12:45 – 13:30 

Kancelář školní 

psycholožky 

Dívčí klub Mgr. Petra Ivančicová ST 12:45 – 13:30 Školní knihovna 

Rukodělný kroužek Ing. Marie Šmídová PO 13:00-14:30 Učebna VV 

Florbal Mgr. Marek Kožušník ST 14:45 – 15:45 Tělocvična ZŠ 

Sborový zpěv Mgr. Silvana Karafiátová  ČT 12:45 – 13:30 Hudebna 

Logopedická podpora 1. 

a 2. tř. 

Mgr. Pavlína Jaroňová 

Bc. Martina Buchtová 
Dle indiv. rozpisu  

Florbal Mgr. Marek Kožušník ST 14:45-15:45 Tělocvična 

 

Keramika pro děti 

 

Martina Buchtová  

 

ÚT 15:00-16:00 

 

Keramická dílna  

 

Vaření s dětmi Lydie Zájedová  

 

Každé první pondělí 

v měsíci 16:30 – 

19:00 

Cvičná kuchyně 

 



Řemeslné dílničky Martina Buchtová  ČT 15:00 – 17:00 

 

Keramická dílna 

 

Myslivecký kroužek 

ZAJÍCI 

 ÚT od 17 hod. Myslivna Zaječí 

Hravé cvičení a 

gymnastika Zaječí 

Martina a Jan Vejrostovi 

(martinavesela1@seznam.cz) 

 

Více info FB 

stránky „Hravé 

cvičení a 

gymnastika Zaječí“ 

 

Tělocvična ZŠ 

Stolní tenis Milan Hasilík, Jaroslav Osička PÁ 16:30 – 17:30 Tělocvična ZŠ 

Street dance p. Žůrková ÚT 14:55 – 15:55 Tělocvična ZŠ  

Parkour  ÚT 16:00 – 17:30 Tělocvična ZŠ 

 

8. Evaluace a hodnocení 

Evaluace programu probíhá systematicky a zahrnuje kombinaci kvantitativních a kvalitativních 

metod: 

1. Kvantitativní hodnocení 

o Dotazníky pro žáky, pedagogy a rodiče. 

o Sledování absence, výskytu rizikového chování a případů šikany. 

o Analýza účasti žáků na preventivních akcích a besedách. ŠPP ve spolupráci s TU. 

2. Kvalitativní hodnocení 

o Rozhovory s třídními učiteli, žáky a rodiči po realizaci klíčových aktivit. 

o Analýza zpětné vazby z workshopů, projektů a besed s externími odborníky. 

o Reflexe a sebehodnocení žáků po realizaci programů psychosociálního rozvoje. 

3. Revize a zpětná vazba 

o Roční revize programu s ohledem na nové potřeby žáků a aktuální situaci ve škole 

– bude provedeno na závěrečné poradě ŠPP – všichni členové ŠPP. 

o Zapojení externích odborníků (PPP, SPC, Policií ČR, OSPOD) při hodnocení 

efektivity programu. 



o Úprava aktivit a témat pro další školní rok na základě výsledků evaluace. 

9. Závěr 

Preventivní program Základní školy Zaječí je nástrojem podpory zdravého psychosociálního 

vývoje žáků a prevence rizikového chování. Program: 

• Reaguje na konkrétní potřeby žáků jednotlivých ročníků a oblasti rizikového chování. 

• Kombinuje školní aktivity, besedy s externími odborníky, projekty a komunitní akce. 

• Umožňuje průběžné hodnocení a zpětnou vazbu, což zajišťuje účinnost preventivních 

opatření. 

• Posiluje spolupráci školy, rodičů a odborných institucí, čímž vytváří bezpečné, inkluzivní 

a pozitivní školní prostředí. 

Program je pravidelně aktualizován, aby odpovídal legislativním požadavkům a metodickým 

doporučením MŠMT a aby efektivně podporoval rozvoj kompetencí žáků pro bezpečný, zdravý a 

zodpovědný život ve škole i mimo ni. 

 

 

 

 

Vypracovala: Mgr. Alena Blanářová 

   v. r.  

 

Schválil: Mgr. Vlastimil Cymorek   

 

 

 



Přílohy 

 

Příloha 1 

Kontakty na krizová, poradenská a preventivní zařízení 

 

Pedagogicko-psychologická poradna Břeclav, příspěvková organizace, Bratří  Mrštíků 

2131/30, 690 02 Břeclav 

Tel.fax: 519373996, 519322139, e-mail: info@pppbreclav.cz, 

helena.adamusova@pppbreclav.cz 

r.2025/2026 

Kontakty na krizová, poradenská a preventivní zařízení 

 „Vždycky Ti někdo pomůže“. 

 

Ped.- psych. poradna Břeclav – 

ředitelka, metodik prevence SPJ 

 

Hospodářka 

Administrativní pracovnice 

 

 

 

 

Ped. - psych. poradna 

Břeclav 

ZŘ., metodik prevence SPJ 

Mgr. Helena 

Adamusová 

 

 

Pí. Terezie Kubíková 

 

 

Pí. Lucie Hrdinová 

( i pro Mikulov) 

 

Mgr. et. Mgr. Jana 

Pláteníková 

601 376 343 

 

 

 

519 373 996 

724 210 719 

519 322 139 

 

 

724 265 918 

 

reditelka@pppbreclav.cz 

helena.adamusova@pppbre

clav.cz 

web.: www.pppbreclav.cz 

info@pppbreclav.cz 

terezie.kubikova@pppbrecl

av.cz 

lucie.hrdinova@pppbreclav

.cz 

jana.platenikova@pppbrecl

av.cz 

 

 

mailto:info@pppbreclav.cz
mailto:reditelka@pppbreclav.cz
http://www.pppbreclav.cz/
mailto:info@pppbreclav.cz
mailto:kubikova@pppbreclav.cz
mailto:kubikova@pppbreclav.cz


Městský  úřad Břeclav, 

vedoucí  

Odd. Sociálně právní ochrany dětí  a 

služeb (OSPOD) 

Ing. Jana Matušinová 519 311 411 jana.matusinova@breclav.e

u 

Městský  úřad Břeclav – 

Kurátorky 

 (OSPOD) 

 

 

 

 

Péče o dítě 

 

 

Mgr. Blanka 

Launerová 

Bc. Alena  Vajbarová 

 

Bc. Gabriela 

Langrová 

 

 

Bc. Šárka 

Virgovičová 

Bc. Romana 

Mauričová 

 

Bc. Iva Ratajská  

519 311 390 

 

519 311 274 

 

519 311 207 

 

 

519 311 321 

 

519 311 265 

 

519 311 307 

blanka.launerová@breclav.

eu 

alena.vajbarova@breclav.e

u 

gabriela.langrova@breclav.

eu 

 

sarka.virgovicova@breclav

.eu 

romana.mauricova@brecla

v.eu 

iva.ratajska@breclav.eu 

K – centrum drogové závislosti 

Břeclav –   vedoucí centra 

Bc. Hany Hajduchová 

 

 

775 950 094  

602 567 757 

739 389 137 

731 428 358 

hana.hajduchova@breclav.

charita.cz  

 

kacko@breclav.charita.cz 

 

 

Preventista policie Břeclav 

 
por. Ing. Bc. 

Miroslav 

Měchura, MBA, 

LL.M. 

724 188 879 miroslav.mechura@pcr.cz 

Policie ČR  Břeclav, Nár. hrdinů č.15 Obvod- p. Kocourek 974 632 111 

 

krbv@mvcr.cz 

bv.oop.breclav.podatelna@

mailto:jana.matusinova@breclav.eu
mailto:jana.matusinova@breclav.eu
mailto:alena.vajbarova@breclav.eu
mailto:alena.vajbarova@breclav.eu
mailto:romana.mauricova@breclav.eu
mailto:romana.mauricova@breclav.eu
mailto:hana.hajduchova@breclav.charita.cz
mailto:hana.hajduchova@breclav.charita.cz
mailto:krbv@mvcr.cz


pcr.cz 

Policie ČR Břeclav, komisař  

 

   

Mě Policie Břeclav – velitel 

městské policie  

 Manažer prevence kriminality 

Ing. Bc. 

Stanislav 

Hrdlička 

Lenka Rigo 

 

519 324 560 

 

734 789 390 

 

stanislav.hrdlicka@breclav.

eu 

lenka.rigo@breclav.eu 

 

Poradna pro rodinu manželství a 

mezilidské vztahy ( drogové 

závislosti) – psycholog 

 

PhDr. Trávníček 

 

 

731 428 218 Pondělí a středa – Břeclav 

– 17. Listopad 

Úterý  - Pohořelice 

Čtvrtek - Mikulov 

Psycholog u nemocnice (Břeclav) 
PhDr. Martina 

Kopečková 

 

519 315 282 

 

Psycholog v nemocnici (Břeclav) 
Mgr. Katrin 

Kadlecová 

519 315 200 

 

 

Psycholog v nemocnici (Břeclav) 

(šetří pouze velmi závažné případy)  
Mgr. Markéta 

Radimecká 

519 315 318  

Psycholog - poliklinika 
Mgr. Silvie 

Loubalová 

519 303 209 

 

 

Poliklinika Břeclav – dětský 

psychiatr 

MUDr. Dagmar 

Stehlíková Po, Út. Čt. 

 

519 303 315  

mailto:stanislav.hrdlicka@breclav.eu
mailto:stanislav.hrdlicka@breclav.eu
mailto:lenka.rigo@breclav.eu


Probační a mediační služba 

ČR středisko Břeclav 

Vedoucí střediska: 

                             Pro 

mládež:  

 

Mgr. Eva 

Musilová 

 

Mgr.  Petra 

Straková 

 

 

778 468 491 

 

778 468 493 

 

 

emusilova@pms.justice.cz  

 

pstrakova@pms.justice.cz 

 

 

PRAH – Terénní tým 

Břeclavsko  

Vedoucí TT Břeclavsko 

Duševní zdraví 

Mgr. Kučerová Klára 

 

Bc. Ludmila Buzrlová 

Kontaktní telef. 

731 912 605 

 

733 643 341  

731 411 246 

 

 

ludmila.buzrlova@prahjm.

cz 

PPP Břeclav – pobočka Hustopeče -            

                                       psycholog  

                                spec. pedagog. 

                               

 

                                 soc. pracovnice 

 

Mgr. Jana Hašková 

 

Mgr. Marie Jelínková 

 

 

Pí. Sandra 

Bednaříková 

545 220 909 

 

546 451 135 

 

 

548 528 432 

724 214 670 

jana.haskova@pppbreclav.

cz 

marie.jelinkova@pppbrecla

v.cz 

 

sandra.bednarikova@pppbr

eclav.cz 

MěÚ Hustopeče – odd. Sociální 

prevence 

 

Vedoucí odd.   

PhDr. Tomáš Laz  

  Dis. 

 Antonie  Koblihová,DiS 

 

JUDr. Zuzana 

Frybertová 

Mgr. Marcela 

Jandová 

 

519 441 029 

606 610 853 

 

519 441 024 

722 566 407 

519 441 018 

721 847 477 

519 441 025 

socialni@hustopece.cz 

 

koblihova@hustopece-

city.cz 

 

fribertova@hustopece-

city.cz 

 

jandova@hustopece.cz 

mailto:ludmila.buzrlova@prahjm.cz
mailto:ludmila.buzrlova@prahjm.cz
mailto:jana.haskova@pppbreclav.cz
mailto:jana.haskova@pppbreclav.cz
mailto:marie.jelinkova@pppbreclav.cz
mailto:marie.jelinkova@pppbreclav.cz
mailto:socialni@hustopece.cz
mailto:koblihova@hustopece-city.cz
mailto:koblihova@hustopece-city.cz
mailto:fribertova@hustopece-city.cz
mailto:fribertova@hustopece-city.cz


Mgr. Irena 

Michálková 

 

 

Bc. Ivona Blažková 

 

Bc. Lucie Robková 

702 204 706 

519 441 022 

728 536 534 

519 441 012 

 

702 204 707 

 

601 576 084 

 

michalkova@hustopece.cz 

 

ivona.blazkova@hustopece

.cz 

robkova@hustopece.cz 

Policie ČR – obvod. odd. 

Hustopeče 

Husova 3 

 

 

 

Vedoucí odd. 

nadpor. Mgr. Otáhal 

Jiří  

Zást. vedoucího 

Nadpor. Bc. Patrície 

Novotná 

nadpor. Hájek 

Vladimír  

974 632 741 

602 426 014 

 

974 632 741 

724 846 705 

bv.oop.hustopece.sekret@p

cr.cz 

Mě Policie Hustopeče Novák Robert 727 888 396 

 

novak@hustopece.cz 

policie@hustopece.cz 

 

PPP Břeclav -  pobočka Mikulov  

budova Gymnázia, SOŠ a U – 

psycholog 

Spec. pedag. 

 

Viz. webové stránky PPP 

Mgr. Veronika 

Vojtková 

 

Mgr. Lucie Hyčková 

Pí. Lucie Hrdinová 

516 499 492 

 

516 499 491 

 

727 896 614 

 

veronika.vojtkova@pppbre

clav.cz 

lucie.hyckova@pppbreclav.

cz 

lucie.hrdinova@pppbreclav

.cz 

MěÚ Mikulov – odd. Sociální 

prevence 

Náměstí 158/1 

692 01 Mikulov 

Vedoucí odd. 

Mgr. Bohdana 

Souchopová 

 

519 444 607 

 

 

souchopova@mikulov.cz 

 

 

mailto:ivona.blazkova@hustopece.cz
mailto:ivona.blazkova@hustopece.cz
mailto:policie@hustopece.cz
mailto:veronika.vojtkova@pppbreclav.cz
mailto:veronika.vojtkova@pppbreclav.cz
mailto:lucie.hyckova@pppbreclav.cz
mailto:lucie.hyckova@pppbreclav.cz


 

SPO dětí, kurátorka pro děti a mládež 

Bc. Michlovská 

Romana 

Mgr.,Bc. Dvořáková 

Sabina, DiS. 

 

Bc. Blanka 

Komínková 

 

519 444 537 

 

519 444 536 

 

 

519 444 529 

michlovska@mikulov.cz 

 

dvorakova@mikulov.cz 

 

 

kominkova@mikulov.cz 

Policie ČR – obvod. odd. Mikulov – 

vedoucí 

Gagarinova 37 

 

 

Vedoucí odd. 

npor. Ing. Vít 

Radkovič 

 

519 510 132 

974 632 781 

 

 

bv.oop.mikulov.sekret@p

cr.cz 

Mě –Policie Mikulov 

Náměstí č.1 

Besedy pro žáky – nejen pro Mikulov 

Velitel  

p. Jiří Hamerník 

 

724 364 425 

519 444 656 

 

policie@mikulov.cz 

 

MěÚ Pohořelice –odd. Sociální a 

zdravotní 

Vedoucí odd. 

Ing. Silvie Maturová 

Bc. Renata Štursová  

Mgr. Jana Holá 

Bc. Lenka 

Kampasová 

519 301 350 

 

519 301 355 

519 301 354 

silvie.maturova@pohorelic

e.cz 

renata.strurzova@pohorelic

e.cz 

 jana.hola@pohorelice.cz 

Policie ČR – obvod. odd.  Pohořelice 

 

Vedoucí odd. 

Mgr. Třešňák Ondřej  

974 626 780 

519 424 158 

 

bo.oop.pohorelice.sekret@

pcr.cz  

Datová schránka: jydao6g  

Mě Policie  Pohořelice  519 301 325 

519 301 333 

 

Modrá linka důvěry pro děti a mládež 

Brno 

Od 9.00 hod.- 21 hod. 608 902 410 

731 197 477. 

 

mailto:michlovska@mikulov.cz
mailto:dvorakova@mikulov.cz
mailto:policie@mikulov.cz
mailto:silvie.maturova@pohorelice.cz
mailto:silvie.maturova@pohorelice.cz
mailto:jana.hola@pohorelice.cz


Linka bezpečí pro děti a mládež 

Na účet volaného 

 Děti, mládež a 

studenti do 26 let 

116 111  

Linka pro rodinu a školu   116 000  

Státní zastupitelství  519 361 451 

519 361 466  

podatelna@osz.brv.justic

e.cz 

posta@osz.brv.justice.cz 

Koordinátor prevence SPJ a 

protidrog. JMK 

Mgr. Lenka 

Možná  

541 658 310 mozna.lenka@kr-

jihomoravsky.cz 

Pracovní skupina prevence 

kriminality v JMK 

Mgr. Pavla Tichá 
 541 658 302 TICHA.PAVLA@kr-

jihomoravsky.cz 

Psychiatrická nemocnice v 

Kroměříži 

Havlíčkova 1265 

767 40 Kroměříž 

Kroměříž – dětská psychiatrie 

MUDr. Irena 

Sedlaříková - 

primářka 

573 314 352 

573 314 342 

 

 sedlarikovai@pnkm.cz 

mailto:podatelna@osz.brv.justice.cz
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FN Bohunice - sexuológ MUDr. Pavel 

Theiner Ph.D. 

532 232 064 

532 232 094 

 

Krizové centrum 

Psychiatrické kliniky FN Brno, 

Jihlavská 20 

 

Odd. dětské klinické psychologie a 

psychiatrie FN Brno 

 
532 232 078 

 

 

 

 

532 234 574 

 

Krizové centrum Brno, 

Hapalova 

 
732 006 004  

Linka naděje - telefonická 

pomoc  

 
547 212 333  

Krok – Kyjov, manželé 

Čamlíkovi 

závislosti 

 
732 137 357 

739 084 422 

 

IQ ROMA                             vedoucí 

 

                                               

www.iqrs.cz 

 

 

Mgr. Kateřina 

Suchomelová 

Bc. Anna Starýnská 

Alena  Gronzíková 

Helena Famfrlová 

Helena Danielová 

773 798 420 

519 324 849 

777 363 186 

731 151 372 

730 899 233 

777 453 548 

katka.suchomelova@iqrs.c

z 

anna.starynska@iqrs.cz 

alena.gronzikova@iqrs.cz 

helena.famfrlova@iqrs.cz 

helena.danielova@igrs.cz 

 

Středisko výchovné péče 

Hlinky 55/140 

603 69 Brno – Pisárky 

 

Webovky: svpbrno.cz 

vedoucí SVP, 

speciální pedagožka 

Mgr. Ilona 

Skotálková        

Bc. Ilona Jurová –soc. 

prac. 

Mgr. Eduard 

775 989 826 

543 420 752 

 

 

770 139 922 

 info@svpbrno.cz 

 

 

 

ilona.jurova@svpbrno.cz 

mailto:anna.starynska@iqrs.cz
mailto:alena.gronzikova@iqrs.cz
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Kurdiovský    -

psycholog      

 

778 404 596 

 

eduard.kurdiovsky@svpbrn

o.cz 

Diagnostický ústav Brno, středisko 

výchovné péče a základní škola, 

Brno, Hlinky 55/140 

603 69 Brno 

 

Středisko výchovné péče 

Masarykovo náměstí 396/5 

695 01 Hodonín 

(budova s balkonem a žlutou 

fasádou) 

 

 

Ředitel – Mgr. 

Martin Holý 

Tel. stále služby 

 

 

Mgr. Barbora 

Mňuková, vedoucí 

SVP Hodonín, 

psycholožka 

Mgr. Martina 

Hanzalíková, 

speciální pedagožka – 

etopedka 

 

Bc. Ivana 

Lesová, sociální 

pracovnice 

542 518 502,  

 

778 543 075  

 

 

778 759 389 

 

 

778 759 391 

 

 

 

 

778 759 388 

martin.holy@dubrno.cz  

info@dubrno.cz 

 

 

barbora.mnukova@svpho

donin.cz 

info@svphodonin.cz 

Výchovný ústav, dětský domov se 

školou, středisko výchovné péče, 

střední škola a základní škola, 

Moravský Krumlov 

Nádražní 698, Moravský Krumlov, 

672 01 

 

Více zde: https://svp-mk-

zn.webnode.cz/kontakt/ 

 

 

Střediska výchovné péče: 

 Moravský Krumlov – ŠANCE 

Znojmo – LABYRINT, Obroková 7 

Ředitel zařízení 

Mgr. Jan Košíček 

 

Vedoucí obou SVP 

Mgr. Pavel Psota 

 

SVP Moravský 

Krumlov 

 

SVP Znojmo 

 

731654207 

 

778 703 250 

 

 

 

778703250, 

778703249, 

778703248 

  

 

 

kosicek@vuddsmk.cz 

 

psota@vuddsmk.cz 

 

 

svpmk@seznam.cz 
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778705133, 

778705134, 

778705135 

 

svpzn@vuddsmk.cz 

  

 

 

Acet + Royal Rangers Petr Helešic 731 463 940 petrhelesic@seznam.cz 

www.royalrangers.cz 

 

 

Další kontakty a odkazy: 

 

Klinika adiktologie  - portál IPREV – www.iprev.cz 

www.sananim.cz/dis 

www.drogovaporadna.cz 

mailto:drak@sananim.cz 

Drogové informační centrum SANANIM, Novovysočanská 604a, 190 00 Praha 9, tel.: 

284825817 

 

Sdružení Podané ruce, Centrum Prevence, Hapalova 22, 621 00 Brno, tel.: 549 211 278, 604 913 

817, e-mail: prevcentrum@podaneruce.cz 

 

www.extc.cz 

www.mvcr.cz sekce „Občanům“ podsekce „Prevence Kriminality“ 

www.kr-jihomoravsky.cz 

www.nekurte.cz 

www.dokurte.cz 

www.teenchallenge.cz,  ředitel střediska Tira - Vojta Kozulík- tel. 558 348 242,  mobil: 724 081 

676, (pomáhá závislým lidem) 

 

mailto:petrhelesic@seznam.cz
http://www.sananim.cz/dis
mailto:drak@sananim.cz
http://www.extc.cz/
http://www.mvcr.cz/
http://www.nekurte.cz/
http://www.teenchallenge.cz/


• Organizace, která dělá besedy  pro děvčata o nebezpečí výjezdů do ciziny. Tel. 222 

721219, pí. Skřivánková, e-mail: klara@trada.cz 

 

• Acet ČR – preventivní přednášky na školách na téma „Drogy“,“ Sex“,“ Aids“ a „vztahy“ 

– zástupce pro okres Břeclav – Petr Helešic, J. Fučíka 59, Břeclav –Poštorná 691 41,  Mo: 

731 463 940, e-mail: petrhelesic@ seznam.cz 

 

• SPONDEA, Krizové centrum pro děti a mládež (s nepřetržitým provozem) – centrum pro 

týrané, zneužívané a ohrožené děti. Zabývají se i úmrtím v rodině nebo úmrtím spolužáka 

            Krizová linka : 541 235 511, Mo: 608 118 088, e-mail: krizovapomoc@spondea.cz 

            Preventivní přednášky: spondea@spondea.cz  

• Mgr. Černá Iva – www.dobronauti.cz – preventivní programy 3-5 tř. 

 

• Wigvam – téma smrti,  úmrtí v rodině nebo úmrtí spolužáka 

 

• Sdružení linka bezpečí, telefon 266 727 976,  

            e-mail: Denisa Buřvalová - d.burvalova@linkabezpeci.cz  

 

• Poradenské centrum pro drogové a jiné závislosti, PPP Brno 

      Sládkova 45, 613 00 Brno, vedoucí PhDr. Lenka Skácelová 

      e-mail: pppsladkova@volny.cz 

      tel: 54805260802,  548 529 330 

 

• Kontakty na Mordou linku jsou: 

Telefon: 549 241 010 

Mobil: 608 902 410 

Skype: modralinka 

Internetová poradna: helpmodralinka.cz 

Pracovní doba: od 9.00 do 21.00 hod. 

 

• Národní centrum bezpečného internetu : www.bezpecne-online.cz 

• Poruchy příjmu potravin – ANABELL 848 200 210,  

     webovky:  http: //www.anabell.cz,   nově i úzkosti, sebepoškozování 

mailto:klara@trada.cz
mailto:krizovapomoc@spondea.cz
http://www.dobronauti.cz/
mailto:d.burvalova@linkabezpeci.cz
mailto:pppsladkova@volny.cz
http://www.bezpecne-online.cz/


• Anabell- výborné zpětné vazby na lektorku:  Lenka Procházková -

 lenka98.prochazkova@gmail.com 

 

• Na portálu www.idealni.cz  se dozvíte vše o mentální bulimii a mentální anorexii 

• Informace ke kouření:  www.nekurte.cz 

• Informace k drogám:  http://www.odrogach.cz 

                                                  http://www.drogy.net 

                                                  www.drogy-info.cz 

                                                  www.adiktologie.cz 

 

• Lektorky Etických dílen pro JMK , www.etickedilny.cz 

Ing.   Eliška Krmelová,  eliska.krmelova@etickedilny.cz 

Mgr. Viktória Zemanová,   viki.zemanova@etickedilny.cz 

 

• Společnost „Na počátku“ – certifikované programy „Pro život“ - pro I. I II. St. ZŠ .  

www.napocatku.cz/programy-pro-skoly; prevence@napocatku.cz 

Mgr. Eva Grűnwaldová 

 

• Společnost MP Education nejen sexuální výchova pro 3-9 tř.  – www.mpedu.cz, 

objednávky 777 649 900,  info@mpedu.cz 

 

• Sexuální výchova- tel. 603 213 838 - zlin@poradnaprozeny.eu 

www.poradnazlin.webnode.cz 

 

• Por. Mgr. Adam GRMELA, telefon: 776 384 311, email: ael1@seznam.cz, Přednášky 

jsou zaměřeny na prevenci užívání návykových látek, jejich dopad na člověka a další 

rizika spojené s užíváním OPL pro ZŠ a SŠ 

 

• pan Rajman – dramatizace knihy Radka Johna Memento, Cesta do pekel (téma 

AIDS, HIV) - http://www.rajcha.cz/ 

• Společně proti AIDS, Miroslav Zajdák, tel 724 266 833 

besedy@spolecneprotiaids.cz 

mailto:lenka98.prochazkova@gmail.com
http://www.idealni.cz/
http://www.nekurte.cz/
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http://www.drogy.net/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.adiktologie.cz/
http://www.etickedilny.cz/
mailto:eliska.krmelova@etickedilny.cz
mailto:viki.zemanova@etickedilny.cz
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• Hudbou proti drogám  - Jiří Klemsa 606 210327, webové stránky : 

shudbouprotidrogam.cz 

 

• PMVIA s.r.o – Mgr. Martin Menšík – Extremismus – preventivní programy -

602209639; mendik@pmvia.eu; www.pmvia.eu 

• lanové centrum na Valtické: http://www.hajenkabreclav.cz/ 

 

• Zdravá Pětka – www.zdrava5.cz  -  zdravá výživa  pro MŠ a ZŠ 

 

• Najdi svou cestu- Miriam Arianna – manažerka projektu  e-mail:  

najdisvoucestu@gmail.com  , tel. +420 723 290 067 – spíš druhý stupeň, SŠ 

 

• Prevence rizikového chování – www.zachranny-kruh.cz 

 

                                                     www.svetzachranaru.cz 

 

• První pomoc pro patologické hráče a jejich rodiny – Hapalova 22, Brno, Řečkovice 

Terapeutické centrum elysium – 541227704 

Šárka Licehammerová   608 313 715 

                                          608 248 995 

e-mail: gambling@podaneruce.cz 

skype: gambling_brno 

nově spuštěné národní stránky pro snížení rizik hazardního hraní https://www.hazardni-

hrani.cz/ 

 

• „Nicholas Winton – Síla Lidskosti“ – 5-9 tř. -  www.wintonfilm.com – velmi dobré 

ohlasy 

 

• Zdeněk Tulis 603 447 495, tulis.azt@gmail.com 

 

• K  duševnímu zdraví : 

            Nevypusť duši :  nevypustdusi.cz 

Duševní gramotnost - https://vsechpetpohromade.cz/ 
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http://www.zdrava5.cz/
mailto:najdisvoucestu@gmail.com
http://www.zachranny-kruh.cz/
http://www.svetzachranaru.cz/
mailto:gambling@podaneruce.cz
https://www.hazardni-hrani.cz/
https://www.hazardni-hrani.cz/
http://www.wintonfilm.com/
mailto:tulis.azt@gmail.com
https://vsechpetpohromade.cz/


Sebevraždy.cz 

 

• Bezpečný internet  na škole  - www.KPBI.cz 

• CZ.NIC – kyberšikana – p. Martin Kožíšek 

            https://knihy.nic.cz –kniha od Jana Koloucha „CyberCrime“ (je k dispozici    

             elektronická verze) 

• reokucme 

• Adaptační koordinátor do škol pro cizince - https://cizinci.npi.cz/adaptacni-

koordinatori/ 

• Tomáš Mezník - Koordinátor projektů, Digitální most z.s. 

Tel.: +420 732 199 307, E-mail: tomas@digitalnimost.cz, Web: www.digitalnimost.cz 

"Spojujeme generace a vzděláváme v digitálním světě" 

• POPÁLKY – Helena Elerová . 732 738 994, prevence @popalky.cz    Preventivné 

program pro MŠ, ZŠ, SŠ  

•  

 

ČASOPISY: 

• (Ne)Bezpečná škola pro učitele, žáky, rodiče a veřejnost. 

            Časopis vydává Mgr. Veselá Michaela - www.spolecnekbezpeci.cz/buletin -  

      Vychází 5 x ročně – 1.200 ,- Kč. 

• Prevence 

Objednávka předplatného: info@send.cz 

Vychází 10x ročně – 900,- Kč. 

• Třídní učitel a vedení třídy 

Objednávka předplatného: send@send.cz                                                                                             
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